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EDITORIAL

Fiinf Milliarden Bdume stehen in Bayerns Wildern.

Die Zahl ist gewaltig. Beeindruckend. Und doch nur eine Zahl.
Oder auch ein griiner Teppich, der tiber dem Freistaat liegt.
Sobald man ndher heranriickt, lost sich das Griin in vielerlei
Schattierungen auf. In faszinierende Details. Waldgesell-
schaften werden sichtbar, einzelne Baumarten und die Lebe-
wesen, die in ithrem Schatten leben. All die Insekten, Vogel,
Sdugetiere. Doch sieht man genauer hin, ist der Wald eben nicht
nur Lebensraum. Holz wiarmt nachhaltig und CO,-neutral.

Wild liefert bestes Fleisch. Pilze, Beeren und sogar Fisch kommen

aus dem Wald frisch auf den Tisch. Auch Hochgeistiges ldisst
sich aus Bucheckern oder Eibe destillieren. Schlieflich ist Wald
ein Ort der Kultur, findet sich in Skulpturen, Aussichten und
Sprache wieder. Hier wird der Mensch gesund an Korper, Geist
und Seele. Wir laden Sie auf einen Waldspaziergang der
besonderen Art ein. Geniefien Sie, entdecken Sie und sehen
Sie den Wald bei Threm ndchsten Spaziergang vielleicht
mit anderen Augen.

LEGENDE

Unsere Tipps haben wir zur besseren Orientierung in sechs Kategorien
unterteilt, die Sie iberall im Buch wiederfinden.
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Panorama
Die schonsten
Aussichten
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BAUMWIPFELPFAD
STEIGERWALD .
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GARMISCH-
PARTENKIRCHEN
TANNENHUTTE

Schon der Weg den Wank hinauf
eroffnet Aussichten auf das Wetter-
steingebirge. Auf rund 1000 Metern

oben angekommen, genieBt man in
der ganz aus heimischem Tannenholz
erbauten Hitte das Panorama
bis hin.zu Deutschlands hochster
Erhebung, der Zugspitze.

N47°29°44.0” E11°07°45.3”
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ZUR SCHONEN AUSSICHT

SCHWEDENSCHANZE

Die ehemalige Zufluchtsstétte aus dem DreiBigjéhrigen
Krieg bietet einen Rundumblick Uber Rhén, Frankische Alb,
den Steigerwald und das Schweinfurter Land. Zuflucht
flir miide Wanderer gewahrt heute die benachbarte Gast-
statte. Beides ist gelegen auf dem Kamm der HaBberge.

RADSPITZTURM

300 Meter betrégt der Hohenunterschied vom Gipfel der
Radspitze im Frankenwald bis ins Tal hinab, damit haben
auch Gleitschirmflieger beste Bedingungen. Gut beobach-
ten lassen sich die bunten Schirme vom Aussichtsturm
mit zwei Plattformen.

RIEDELHOHE

Einen weiten Blick ins Regental hat man von der Rie-
delhdhe aus. Ganz in der Ndhe befindet sich auch der
,Wackelstein®, ein Fels, den zwei Leute spiirbar ins
Wanken bringen kénnen. Wanderstart ist in Marienthal
oder Hirschling.

OBERPFALZTURM

Die Platte ist mit 945 Metern die hochste Erhebung des
Steinwalds in der nordlichen Oberpfalz. Nicht entgehen
lassen sollte man sich die Aussicht von dem nochmal

30 Meter hoheren Turm. Bei guter Sicht schaut man {ibers
Fichtelgebirge, Egerland und Stiftland bis hin zum Ober-
pfalzer Wald.

RAUHER KULM

Mitten in einer Vulkanlandschaft steht er — der Rauhe
Kulm in der N&he von Bayreuth. Aus welcher Richtung man
auch kommt, der méchtige Berg vulkanischen Ursprungs
ist schon aus weiter Ferne gut zu sehen. Ausbruchsgefahr
besteht keine, sein Magma ist im Inneren erstarrt.

BURGRUINE HOHENWALDECK

Auf einem felsigen Bergsporn liber dem Schliersee liegt
die Burgruine Hohenwaldeck. Nur noch wenige Mauern
stehen von der Burg im Wald, weshalb man sie vom See
aus nicht sehen kann. Umso beeindruckender ist dafiir
die Aussicht von oben auf denselben.

MOTTENER HAUBE

Uber ihren Gipfel verlauft die Grenze von Bayern im Osten
und Hessen im Westen. Ganz auf bayerischem Boden
steht der Aussichtsturm. Und ganze 122 Stufen wollen bis
ganz oben erklommen sein, bevor sich das Grenzgebiet
zu FiiBen des Betrachters ausbreitet.

HAIDEL-TURM

Mit einem Blick bis zu den Alpen belohnt der Turm im
Bayerischen Wald den Wanderer bei guter Sicht. Einen
Blick in die Geschichte gewahrt ein Abstecher zum
1962 aufgegebenen Dorf Leopoldsreut, wo Infotafeln
neben Kirche und Schulhaus Zeugnis vom hértesten
Lebensraum in Bayern ablegen.

MUPPBERG

Die Wanderung zum Prinzregententurm durch ausge-
dehnte Nadel- und Laubwélder am Muppberg, dem Haus-
berg der Stadt Neustadt bei Coburg, eignet sich fir

die ganze Familie. Mit der Einkehr in der dazugehdrigen
»Arnoldhiitte* kann man sich Zeit lassen: Der Riickweg
Uber den ,Reitweg® ist abends beleuchtet.

RIEDBERGER HORN

Die Debatte um die Skischaukel hat das Riedberger
Horn weit Ubers Allgdu hinaus bekannt gemacht. Schadet
nicht, denn der Blick von dem markanten Grasberg,
dem hochsten Punkt der Hornergruppe, ist sommers wie
winters eine Reise wert.

SCHMAUSENBUCKTURM

Stadt und Wald auf engstem Raum: Vom Aussichtsturm
im Lorenzer Reichswald erdffnet sich ein besonderer
Weitblick liber das angrenzende Niirnberg. Umgeben ist
der Turm von bis zu 300 Jahre alten Eichen, die ihrer
natilirlichen Entwicklung iiberlassen werden.

BURGRUINE RANDECK

Hoch ber dem schonen Altmiihltal liegt die Burg-
ruine Randeck malerisch auf einem Felsvorsprung ober-
halb von Essing. Das einstige Raubritternest ist seit
dem 19. Jahrhundert verfallen und schickt den Besucher
auf einen Rundgang durchs Mittelalter.

DREISTELZ-AUSSICHTSTURM

Der Dreistelz ist mit 660 Metern der héchste von

drei Kegelbergen in der siidwestlichen Rhén. Dort steht
ein neu renovierter Aussichtsturm mit langer Tradition:
Bereits 1819 lieB Kénig Ludwig I. einen FuBweg vom
Staatsbad auf den Gipfel des Dreistelz bauen und einen
Holzturm errichten. Die heutige Stahlkonstruktion
stammt von 1895.

Auf www.baysf.de/Ausflugsziele finden Sie zu fast allen
Vorschldgen Informationen zu Anfahrt, Streckenldnge
und Einkehrmdglichkeiten.
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DIE BESTEN RASTPLATZE

PAVILLON IM WELTWALD

Nordamerika, Asien und Europa liegen dem Besucher

des Weltwalds bei Freising zu FiiBen. Im Kranzberger Forst
entsteht das Bayerische Landesarboretum, eine Samm-
lung von Baumen aus aller Welt. Und wenn die FiiBe mide
werden, lasst es sich im groBen Pavillon prima rasten.
www.weltwald.de

WALDHAUS EINSIEDEL

Im Gramschatzer Wald nérdlich von Wiirzburg gibt es viele
Laubbaumarten zu entdecken, bis hin zum seltenen Speier-
ling. Wer mehr dariiber wissen will, begibt sich dort ins Wald-
erlebniszentrum. Nach gestilltem Informationsdurst geht

es dann ins Waldhaus Einsiedel — in den Biergarten.
www.waldhauseinsiedel.de

MUHLENGRUND AM BREITSEE

Verwunschen liegt er mitten im Spessart, der erste Blick
offenbart nicht, dass der Breitsee in den 1930er-Jahren fiir
die Holztrift angelegt wurde. Dicke Baumstdmme als Bénke
laden zum Verweilen und zum GenieBen der Ruhe an diesem
idyllischen Fleckchen ein.

HOFBAUERNALM

Den Besuch der Hofbauernalm im Chiemgau kann man sich
hart erarbeiten — oder ganz leicht machen: Der Anstieg von
Muhlau aus dauert etwa zwei Stunden, Belohnung durch Aus-
sicht auf Schluchten und Wasserfélle inklusive. Oder aber
man kommt von oben, von der Bergstation der Kampenwand-
bahn. Bewirtschaftet ist die Alm nur wéhrend der Almsaison.

PAVILLON AM PFRENTSCHWEIHER

Radeln auf historischen Pfaden: Der Bockl-Radweg ist die
langste Bahntrassen-Radtour Bayerns und erinnert an die in-
dustrielle Geschichte der Oberpfalz. Eine Rastméoglichkeit
unterwegs ist der Pavillon am Pfrentschweiher. An dieser Stelle
erstreckte sich einst der groBte Stausee des Mittelalters.
1840 wurde er trockengelegt, aber der Name ist geblieben.
www.bocklweg.de

SCHWEDENHUTTE IM PYRBAUMER FORST

Das ,Tor zur Oberpfalz“ nennt sich Pyrbaum auch — und kann
mit stolzen 70 Kilometern an Wanderwegen aufwarten. Rasten
lasst es sich da zum Beispiel an der neu renovierten Schweden-
hitte auf einer Lichtung im siidlichen Pyrbaumer Forst.

WALDHAUS IM STEINWALD

Vom Waldwarterhaus zur Filmkulisse: Das Waldhaus im
Steinwald hat eine bewegte Geschichte hinter sich. Frisch
saniert beherbergt es nun ein Informationszentrum und
eine Gaststatte.

www.waldhaus-steinwald.de
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UNSER TIPP

Wie eine Aussichtsplattform ragen die
ersten Héhen des Bayerischen Waldes lber die
Donaulandschaft. Der Hirschenstein ist mit
1095 Metern Héhe einer der héchsten Berge der
Region und einer der schénsten Aussichtspunkte
im Vorderen Bayerischen Wald. Seit 1921 wird
er gekront von einem sieben Meter hohen Turm. Bei
klarer Wetterlage erdffnet sich von hier eine
fantastische Aussicht auf die Donauebene im Westen,
bis hin zur Alpenkette im Siiden. Der Blick nach
Osten gewéhrt eine grandiose Aussicht auf den Bay-
erischen Wald. Interessantes fiir alle Weitseher
bieten die Hinweise am Turmgelédnder zu den in der
Ferne liegenden Objekten und deren Entfernung.
Fir den Anstieg auf den Gipfel vom Wanderknoten-
punkt Schuhfleck aus hat der Wanderer die
Wahl aus gleich vier Wegen.

WALDPICKNICK

Es hat seinen besonderen Zauber, sich bei
einer Wanderung im Wald und unter Baumen einen
Tisch auf dem Boden zu bereiten und dort zu
speisen. Wir hatten da ein paar Tipps. Zunéchst ein-
mal das Menii fiir den Wald: Ein Dip aus Wald-
kréutern mit Sauerrahm zum Beispiel. Dazu fertig
geschnittenes Gemise zum Tunken. Ein Baguette
oder ein frisches Brot, in das Waldpilze eingebacken
sind, passt wunderbar. Wildfleisch als Wurst,
am SpieB gegart oder diinn geschnitten schmeckt
drauBen noch mal so gut. Und als Nachtisch Muffins
mit Brombeeren. Zum perfekten Picknick gehort
natiirlich die passende Ausriistung. Eine Decke sollte
nicht fehlen und am besten ein Geschirrtuch
als Tischtuchersatz. Servietten und Miillbeutel kom-
plettieren das Ganze. Und schlieBlich: Sobald
der letzte Wurstzipfel geschmaust, der letzte Tropfen
in der Kehle verschwunden ist und der Heimweg
ruft, gilt es, keinen Mill zurlickzulassen. Denn was
mal hergeschleppt worden ist, kann man auch
wieder mit zuriicknehmen.

OTTOBEUREN
BUSCHELKAPELLE

Ein herrliches Fleckerl Erde
haben sich die Erbauer dieser denkmal-
geschitzten Kapelle im Landkreis
Unterallgdu ausgesucht. Der Ausblick
auf die Region um Ottobeuren, auf
sanfte Hiigel und Feld- und Wiesen-
wege, beruhigt Geist und Seele.

N47°57°16.0” E10°18’47.8”
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FICHTELBERG
360 Grad. Mehr geht nicht: Auf

dem Gipfelturm der Késseine, einem
bietet sich bei entsprechender

_. Witterung eine Rundumsicht vom Bay-
erischen Wald iiber die Rhon, den
| Thiiringer Wald bis hin zum Erzgebirge.

Bergmassiv im Hohen Fichtelgebirge,
N49°59°19.0”




> Faunafibel
Eine Tierkunde fiir Waldgdnger

[SIEBENSCHLAFER]

» Ein Nachmittag im Wald. Uber dem Kopf rauschen die Blitter und unter den
Fiifsen raschelt das Laub. Plotzlich, da im Unterholz, in ndchster Néihe: Ein braunes
Etwas kreuczt blitzschnell den Weg und verschwindet hinter dem Brombeerstrauch.
Was war das? Ein Siebenschldfer? Ein Marder? Oder ,nur“ eine Maus? Um Sie auf
den ndichsten Waldspaziergang vorzubereiten, stellen wir auf den folgenden Seiten
ein paar tierische Waldbewohner vor.

Beschsteinfledermaus
Diese Fledermaus ist besonders auf Wélder
mit viel Totholz, wie sie im Staatswald immer
mehr werden, angewiesen. Hier findet sie
Hoéhlen fir den Sommer und die Jungenauf-
zucht und ein frostsicheres Versteck fiir
den Winter. Die Art jagt Nachfalter und ande-
re Insekten im Tiefflug Giber dem Waldboden.
Mitunter frisst sie auch eine Raupe von einem
Blatt — mit ihren feinen Ohren hort sie selbst
deren Bewegungen.

Feuersalamander

Wahrend der Nachwuchs noch auf Timpel,
Seen oder Teiche angewiesen ist, leben erwach-
sene Lurche in Laubwaéldern, meistens im
Verborgenen. Und das trotz ihrer auffalligen
Féarbung. Nur nachts und bei kiihl-feuchter
Witterung kommen sie aus ihrem Versteck.

Rehbock

Rehe lassen sich haufig beobachten — sie
leben in der Feldmark genauso wie im Wald.
Hauptsache, es gibt Deckung und Asung.
Dieses Schalenwild frisst dabei sehr punktuell:
hier eine Knospe, mal dort ein Blatt. Wah-
rend sie im Sommer eher Einzelgénger sind,
schlieBen sich Rehe im Winter zu Gruppen,
den sogenannten Spriingen, zusammen.

[REHBOCK]
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Siebenschlafer

Baumhdhlen sind bevorzugte Schlafplétze
eines Siebenschléfers. Die findet er in
Garten mit altem Baumbestand und natiir-
lich in Waldern. Dort gibt es auch die nahr-
hafte Kost aus Eicheln, Kastanien oder
Bucheckern, die dieser Bilch braucht, um
sich Winterspeck anzufressen.

Baummarder

Unter den Mardern ist er der perfekte
Waldbewohner. Baummarder kénnen sehr
gut klettern und von Ast zu Ast springen.
Sie leben bevorzugt in groBen Waldgebie-
ten mit vielen Strukturen und sind sehr
scheu. In der Ddmmerung und nachts ma-
chen sie sich auf die Suche nach Fress-
barem. Der Speiseplan umfasst Vogel und
Beeren genauso wie Insekten und sogar
Eichhérnchen.

Ringelnatter

Feuchtgebiet-Komplexe aus kleinen und
groBen Teichen und Timpeln, wie sie

im Staatswald im Nordspessart angelegt
wurden, sind ideal fir diese Schlangen.
Hier finden sie nicht nur trockene und son-
nige Platze, sondern auch Frésche und
Kréten als Nahrung.

Feldhase

Anders als es der Name vermuten lasst,
leben Feldhasen durchaus im Wald, nur
kriegt man diese ,Waldhasen® dort selten
zu Gesicht. Grundsétzlich ziehen sie
aber offene Landschaften, die durchaus
mit Hecken und kleinen Wéldchen durch-
zogen sein kénnen, dichten Waldern vor.

Rothirsch

Hierzulande lebt Rotwild fast nurin
Waldern. Urspriinglich ist es allerdings
ein Tier der Steppe. Abwechslung zwi-
schen Dickungen und Lichtungen mdgen
die Tiere gern. Man spricht beim Hir-
schen, dem ménnlichen Rotwild, mitunter
auch vom Koénig der Walder. Zum einen,
weil er zu den groBten freilebenden Tieren
bei uns zahlt. Zum anderen, weil sein
Geweih schon mal 15 Kilogramm wiegen
kann.

15
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Gamswild

Seine Heimat sind die Alpen. Diese Ver-
wandten der Ziegen leben in den Wéldern
des Gebirges und oberhalb der Wald-
grenze. Hier fressen sie Gréser, Moose und
junge Triebe. Sie kénnen geschickt klet-
tern und mit Kélte, Schnee und Eis zurecht-
kommen. Selbst der Nachwuchs bewegt
sich geschickt in den Felsen.

Fischadler

Trotz seines aquatischen Lebensraums
und seiner Kost aus allerhand Fisch braucht
der Fischadler Baume zum Briiten. Seit
einigen Jahren ist er auch wieder in Bayern
zu sehen. Auch die Bayerischen Staats-
forsten haben ihren Teil dazu beigetragen
und etwa Altkiefern im Oberpfélzer Seen-
gebiet Charlottenhofer Weiher mit Nisthil-
fen vorbereitet.

Biber

Es ist noch gar nicht lange her, da war
der Biber in Bayern ausgestorben. Heute
gibt es ihn wieder. Er lebt in Gewéssern
und ist Vegetarier. Mitunter macht sich der
Nager unbeliebt, weil er Baume fallt. Zum
einen, um an Zweige, Rinde und Blatter zu
kommen. Und zum anderen, weil er Stam-
me und Aste zum Bau seiner Ddmme und
Behausungen braucht.

Uhu

Die groBte Eulenart ist heute wieder
zahlreicher in unseren Waldern vertreten.
Bevorzugt briitet sie in Felsen oder alten
Greifvogelhorsten. Die Forstbetriebe der
Bayerischen Staatsforsten unterstiitzen
Uhus, wo sie kdnnen. Zum Beispiel wur-
den im Forstbetrieb Kelheim Brutfelsen
freigeschnitten oder im Ebersberger Forst
Nisthilfen angebracht.

Waldmaus

Sie ist eine der hdufigsten Séugetier-
arten Europas und bewohnt Wélder genau-
so wie Parks und Gérten. Genauso wenig
wéhlerisch ist sie bei der Wahl ihrer Nah-
rung: Es gehdren Insekten genauso da-
zu wie Nisse, Pilze, Beeren oder Wurzeln.
Waldmause selbst sind wiederum eine
beliebte Nahrung fiir alle Arten von Fleisch-
fressern.

Gelbbauchunke

Im Wald begegnet man diesen Amphibien
in kleinen Timpeln, Pfiitzen oder sogar
wassergefiillten Reifenspuren auf Riicke-
gassen. Dort erwdrmt sich das Wasser
schnell, der Nachwuchs kann sich ziigig
entwickeln und es gibt wenige Feinde.
Fiihlt sich die Unke doch bedroht, geht sie
ins Hohlkreuz und I&sst die Rander ihres
gelben Bauches zur Warnung sehen.

Wildkatze

Sie lebt in groBen, dichten Wéldern

und meidet den Menschen. Mehrere Forst-
betriebe beteiligen sich aktivam Wild-
katzenmonitoring. Baldrianduft lockt dabei
die scheuen Katzen zu rauen Pflécken,
an denen sie sich reiben, Haare verlieren
und einen Nachweis ihres Vorkommens
hinterlassen.

Wildschwein

Wildschweine, auch Schwarzwild genannt,
sind typische Bewohner des Waldes. Vor
allem Laub- und Mischwélder bieten den
Tieren reichlich Eicheln und Bucheckern.
Wo sie Gelegenheit haben, auf Feldern Nah-
rung zu suchen, leben sie auch in reinen
Nadelwaldern. Die Zahl der Wildschweine
hat in den letzten Jahren immer mehr
zugenommen.

Kammmolch

Auch diese Lurche brauchen Wasser als
Kinderstube. Doch das reicht nicht. Sie
sind auch auf Lebensraum an Land ange-
wiesen. Die Bayerischen Staatsforsten
haben auch diese Art im Blick. Im Forst-
betrieb Wasserburg am Inn hat man in
den letzten Jahren viele Kleingewdsser neu
angelegt. Zudem stellt man sicher, dass
Kammmolche genug Verstecke haben, in-
dem reichlich Totholz, Stubben und Ast-
haufen vorhanden sind.
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WUSSTEN SIE SCHON
Viele Tiere des Waldes tragen
aktiv zum Erhalt ihrer Heimat bei. Sie
verbreiten die Samen der Baume.
Schon im Namen tragen Eichel- und
Tannenhé&her ihr Tun. Eichelhdher
sammeln bis zu 5000 Eicheln pro
Saison. Sie verteilen Tausende
von Eicheln bis zu fiinf Kilometer von
ihrem Mutterbaum entfernt. Und
viele davon werden vergessen. Das
Vergessen ist auch fiir die Zirbel-
kiefern im Gebirge wichtig, denn der
Tannenhé&her versteckt bis zu
100000 Samen im Herbst und trégt
so zum Erhalt der Baumart ganz
entscheidend bei. Auch das Eichhdrn-
chen sammelt viele Samen, ist flei-
Big und vergesslich. Andere Tiere wie
Wildschweine oder auch Marder
tragen Samen mit ihrem Kot von Ort
zu Ort. Oder Samen von Pflanzen
bleiben im Fell der Tiere haften. Nicht
zu vergessen auch die kleineren
Helfer: Waldmause sorgen dafiir,
dass etwa Heidelbeeren und Walderd-
beeren an neuen Platzen wachsen.
Und Ameisen verteilen etwa Samen
von Veilchen.

IM NETZ

Mehr zur Vielfalt der bayerischen
Wildtiere und ihren Lebensrdumen,
aber auch zu Wildtieren in den
Stddten erfahren Sie im Wildtier-
portal des Staatsministeriums
fir Erndhrung, Landwirtschaft und
Forsten.

www.wildtierportal.bayern.de
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LIEGESTUTZ RUCKWARTS

Stellen Sie sich mit dem Riicken zum Baum-
stamm. Stiitzen Sie sich mit den Armen auf dem
Baumstamm ab und bilden mit dem Ober- und
Unterkorper eine gerade Linie. Senken Sie nun
das GesaB mithilfe der Arme zum Boden.

BALANCIEREN

Beginnen Sie mit dem Balancieren auf einem
groBen Stein. Steigern Sie die Anstrengung,
indem Sie sich abwechselnd auf ein Bein stellen.
Wippen Sie dabei leicht. Ein Stein, den Sie von
einer Hand zur anderen um den Korper fiihren,
erhdht die Schwierigkeit.

IM NETZ
Sepp Wolf aus dem Forstbetrieb
Ruhpolding der Bayerischen Staatsforsten
zeigt Thnen auch im Video, wie Sie
im Wald sportlich aktiv sein kénnen:

www.baysf.de/videos




3 LIEGESTUTZ BODEN
4 —T1— Nehmen Sie die klassische Liege-

in Hohe der FuBkndéchel auf einen
dabei zum Boden. Der Kdrper soll
schulterbreit am Boden aufsetzen.
mithilfe der Arme.

4 LIEGESTUTZ STAMM

breit auf einen Baumstamm stellen

eine gerade Linie bildet. Fiir Fort-

stellen, oder weit auseinander.

GUT IM SATTEL

stiitzposition ein, wobei sie die Beine
Baumstamm legen. Das Gesicht zeigt
eine gerade Linie bilden. Die Hande

Nun heben und senken Sie den Kérper

—1— Fiir die Liegestiitze die Arme schulter-
und darauf achten, dass der Kérper

geschrittene: Arme eng zusammen-

|

UNSER TIPP

Drei Fragen an

KRISTIAN MEHRINGER

BIATHLET UND LEITENDER DISZIPLINTRAINER
DER DEUTSCHEN BIATHLETINNEN

»Man kann im Wald alles
machen, was man drinnen trai-
niert. Natiirlich sollte man
wie bei jedem Training auf seinen
Korper horen, der Profisportler
genauso wie der Freizeitsportler.
Fiir alle gilt aber: Riicksicht
nehmen auf die Natur und die
Umwelt.*

|

[1]

Herr Mehringer, Biathlon ist ja
nicht unbedingt eine Sportart fiir
Stubenhocker. Aber hat man fiir
die Natur, den Wald ein Auge, wenn
man trainiert oder gar im Wett-
kampf ist?

Das ist schon eine ziemlich coole
Szenerie. Aber dafiir ein Auge zu ha-
ben, ist fiir den Athleten im Wett-
kampf eher schwierig. Man konzent-
riert sich nicht auf die Schonheit
der Landschaft. Der Kopf ist bei der
Strecke, beim Laufen oder beim
SchieBen. Im lockeren Training hin-
gegen ist das etwas anderes. Da
genieBt man das Umfeld. Fiir mich
personlich hat der Wald ohnehin eine
groBe Bedeutung. Ich habe schon
als Kind mit meinem Vater Holz ge-
macht, bin auch als Erwachsener
sehr naturverbunden geblieben und
habe immer ein Auge auf den Wald.
Ich sehe schon, ob ein Wald gesund
ist. Zudem empfinde ich immer noch
Ehrfurcht, wenn ich auf Skiern allein
im Wald bin. Da merkt man erst,
wie klein man ist.

[2]

Sind Sie lieber im Studio oder

im Wald?

Lieber in der Natur. Man kann hier
alles machen, was man drinnen
trainiert. Der Wald ist ein ungeheuer
vielfaltiger Trainingsraum, wenn man
so will. Und das auch noch zu jeder
Jahreszeit und bei jedem Wetter. Wer
sich bewegen will, kann radeln, berg-
wandern, Ski fahren oder rollern,
sogar paddeln ist letztendlich im Wald

wie auch Klimmziige an Asten. Ge-
rade junge Sportler, finde ich, kénnen
sich hier richtig austoben. Ich per-
sonlich laufe am liebsten durch den
Wald, das liefert auch dem Kopf
einige Anregung.

[3]

Was sollte man beachten?
Natirlich sollte man wie bei jedem
Training auf seinen Kérper héren und
angemessen trainieren. Das bedeu-
tet fiir den Profisportler natiirlich
mehr Disziplin und mehr Struktur als
fuir den Freizeitsportler. Auch beim
Training drauBen. Der Profi muss, der
andere kann. Fir alle aber gilt, dass
man Ricksicht auf die Natur und
Umwelt nehmen sollte. Also nicht
blind durch den Wald stiefeln, Pflan-
zen zusammentreten oder gar
irgendwelchen Mill im Wald zuriick-
lassen. Der Lohn ist dann nicht nur
die eigene Fitness. Man kann auch
Tiere in ihrem Lebensraum sehen.
Ich erinnere mich heute noch gern
daran, als beim Training in Skan-
dinavien ein Elch vorbeigekommen
ist. So etwas bleibt.

Wald I&sst sich nicht nur zu FuB erleben. Auch per
Pferd oder Fahrrad zwischen Bdumen unterwegs zu sein,
ist ein Genuss. Dabei gilt es aber, drei Dinge zu beach-
ten: Erstens Riicksicht tiben, vor allem gegeniiber FuBgén-
gern. Zweitens ist Radeln und Reiten nur auf geeigneten

Der BaySF Bike Trail bei Kreuth am Tegernsee
ist — wie sein Name sagt — den Bikern vorbehalten.
Nach einer Auffahrt Uber die ForststraBe geht
es auf kurvigem Trail mehr als sieben Kilometer durch
leicht hiigeliges, abwechslungsreiches Wald-

Ehrlicherweise ist die Natur im maoglich. Ich kann sogar die Baume
Wettkampf schon eher Kulisse. Sie selbst einbauen; Bdume auszureiBen

gibt auch flir den Zuschauer gute gehort natiirlich nicht dazu. Aber

Wegen erlaubt. Das heiBt, wenn sie mit Kies und Schotter
befestigt sind. Und drittens sollten Radler und Reiter
jederzeit mit Hindernissen rechnen.

gelénde bergab.

www.baysf.de/biketrail

20 Wald erleben

Bilder her. Die verschneiten Walder,
vielleicht sogar aus der Vogelper-
spektive, dazwischen die Athleten...

die Geschicklichkeit I&sst sich gut
trainieren, Beugestiitzen an Stam-
men sind ebenfalls eine gute Ubung

Wald erleben
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SCHRAUBE

Stiitzen Sie sich seitlich an
einem Baumstamm auf einem
Arm ab. Der Korper bildet hier
eine gerade Linie. Strecken Sie
den freien Arm und das freie
Bein vom Korper. Drehen Sie
sich anschlieBend in die Liege-
stiitzposition und strecken Sie
jeweils die Beine abwechselnd
nach oben. Drehen Sie sich
wieder zur Seite und wiederholen
Sie die erste Ubung. Anschlie-
Bend drehen Sie sich mit dem
Ricken zum Boden und stiitzen
sich ebenfalls mit den Armen
ab. Strecken Sie nun abwech-
selnd ein Bein nach oben.

KNIEHEBELAUF

Legen Sie Aste in gleichen Abstanden zu einer
Leiter auf den Boden. Laufen Sie die Leiter durch,
wobei Sie die Knie zum Kérper hochziehen. Fiir
Fortgeschrittene: Machen Sie pro Feld drei Schritte.
Sie kénnen sich auch einen Stein oder Ast in die
Hand nehmen und diesen wéhrend des Laufs um
den Korper kreisen.

N

Sy(ys)

UNSER TIPP

Wald und Sport passen wunderbar zusammen. Natiirlich kann man einfach
nur laufen oder Bdume in sein Programm einbeziehen. In Bayerns Wéldern
finden sich aber immer auch Trimm-dich-Pfade. Zum Beispiel die Fitnessinsel
Leitershofen im Forstbetrieb Zusmarshausen: In dem Park dreht sich alles
um Bewegung. Um das Training der Muskeln, ein starkes Herz und das eigene
Geschick. Gleiches gilt auch fiir den Motorikpark Ingling im Forstbetrieb
Neureichenau: Rund 50 Bewegungsvarianten bieten jungen wie dlteren Aktiven
Etwas. SchlieBlich gédbe es da noch den Vita Parcours Leerstetten im Forst-
betrieb Allersberg. Der Trimm-Dich-Pfad bietet neben bester Waldluft zahl-
reiche Stationen der Ertlichtigung, inklusive Beschreibung.

Wald erleben
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WETTSTREIT UNTER BAUMEN

ZUGSPITZ ULTRATRAIL

Zum Gliick muss man nicht die volle Distanz lau-
fen. Beim ,Basetrail“ geht es ,nur“ Giber 24,9 Kilo-
meter und 1595 Hohenmeter. Wer sich den ,Ultra-
trail“ der Veranstaltung zutraut, hat 101,9 Kilo-
meter bei 5480 Hohenmetern zu bezwingen. Die
Belohnung fiir den Alpenlauf, der unter ande-
rem die Zugspitze umrundet, sind spektakulare
Ausblicke.

www.zugspitz-ultratrail.com

JENNERSTIER

Der Jennerstier ist kein Rindvieh. Er ist ein
Wettkampf im Skibergsteigen und wird einmal im
Jahr am Jenner bei Berchtesgaden ausgetragen.
Es gilt dabei 2000 Hohenmeter im Aufstieg und
1400 Hohenmeter in der Abfahrt méglichst
schnell zu tiberwinden.

www.jennerstier.de

SKADI LOPPET

Ein Glick, dass es im Bodenmaiser Skilanglauf-
gebiet recht zuverléssig Schnee gibt. So ist es
Kulisse fir diesen Skimarathon, der Giber 24 und
42 Kilometer in klassischer Technik ausgetragen
wird. Fiir viele Skilanglaufer ist die Skadi Loppet
im Mérz das gelungene Saisonende.
www.skadi-loppet.de

MB-RENNEN IN FRAMMERSBACH

Uber Stock und Stein. Durch Matsch, an Bdumen
vorbei. Und das méglichst schnell. Das Mountain-
bike-Rennen fordert von den Fahrern Einiges.
Gut 35 Kilometer und 1000 Hohenmeter sind die
Eckdaten des Parcours.

www.enduro-one.com

LAMILUX CLASSICS

Radsport fiir alle! Deshalb gibt es bei diesem
Rennen in Hochfranken vier Streckenfiihrungen,
je nach eigener Lust und Fitness. Von der Kin-
dertour bis zum Rennen tber rund 90 Kilometer
ist flir jeden etwas dabei.

www.lamilux.de
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“ein Sauerstoﬁaiom haben konnen,

UNKEN
MUCKKLAUSE

Friiher war die Staumauer vor
allem praktisch: 1792 erbaut, wurde
hier wahrend der Schneeschmelze -
das Wasser gestaut, um Holzstimme :
ins Tal zu transportieren. Heute .
ein wunderbarer denkmalgeschiitzter .
Ort, der die Sinne erfrischt.

Mlt aI

1-_. At
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nWasser =

N47°38’'44.8” E12°35’43.1”

> Es tropfelt und rzeselt essch umt-" L
mnd glitzert, es tog_;und steht still - 'E L' '
das Wasse[ Seirie andlungsfahtgkezt
beeindruckt seit Menschengedenken

und galt vielleicht deshalb bei den .

griechischen Philosophen als Urlspfl'zng
allen’Setns - Wie viele Gesichter und i
FunktzonemzweL%sSerstoﬁatome unﬂ:‘ P

zeigt sich auch im Wald. Als Hellquelle =T
sorgt es fur Wo{zlbeﬁnden, es erfrischt :_:‘ :

in Badegumpen, beeindruckt als Wt"fder .3-
Wasser;faH und erfreut den Blwk als :
Tautropfén im Morgenltcht - '_ =’ r

P
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LANGENAUTHAL
HEILQUELLE

Schon unsere Vorfahren wussten
vor 300 Jahren um die heilende Kraft
der Max-Marien-Quelle, die aus
den ausgedehnten Waldern des Lan-
genautals entspringt. Sie regt dank
ihres hohen Kalziumgehalts
die Nierenfunktion an und ist deshalb
eine von drei Quellen, die zur Kur
in Bad Steben genutzt wird.

N50°19°36.0” E11°31°44.6”

NURNBERG
DURERQUELLE

Wasser als Ursprung allen Lebens.
Kein Wunder, dass sich viele Mythen
darum ranken. Der Maler Albrecht
Direr soll 1502 von diesem versteck-
ten Ort im Sebalder Reichswald
zu seiner Federzeichnung ,,Quelle im
Wald mit Antonius und Paulus®
inspiriert worden sein.

N49°33°42.7” E11°06’58.9”

BADESEEN

Immer wieder gibt es in den Staatsforsten
Weiher und Seen, die dazu einladen, an ihnen
zu spazieren, sich abzukiihlen oder sogar
eine Runde zu schwimmen. Wir hétten da ein
paar Vorschlage.

FICHTELSEE IM FICHTELGEBIRGE

Der groBe Stauweiher zwischen Ochsen-
kopf und Schneeberg ladt ein zum Baden und
Tretboot fahren. Mit etwas Gliick kann man
sogar einen Biber bei der Arbeit beobachten.

DREISEENGEBIET ZWISCHEN

REIT IM WINKL UND RUHPOLDING
Geradezu malerisch fligen sich Weit-, Mitter-
und Lédensee in die Landschaft der Chiem-
gauer Alpen ein. Sie sind Relikte der Eiszeit.
lhre seichten Ufer bieten auch kleinen Kin-
dern einen Platz zum Plantschen.

SINDERSBACHSEE

Der kiinstlich angelegte See westlich

von Gemiinden wird vom gleichnamigen Fluss
durchquert und ist einer der wenigen Bade-
seen im Naturpark Spessart. Idyllisch an Wald
und Wiese gelegen, eignet er sich mit knapp
700 Metern Lange hervorragend, um lange
Bahnen zu schwimmen.

DECHSENDORFER WEIHER

Erist das groBte von rund 60 Gewéssern,

die westlich von Erlangen liegen. Wasserratten
kommen hier voll auf ihre Kosten. Baden,
Surfen, Segeln — alles ist méglich. Zudem ist
genug Platz zum Grillen oder um einfach in
der Sonne zu liegen.

1

FEUCHTBIOTOPE

Paradiesische Zusténde fiir Lebewesen aller Art bieten die
kleinen und groBen Gewdsser, die nicht zum Baden geeignet
sind. Einige Beispiele hier, mehr dazu online unter
www.baysf.de/naturschutz

FEUCHTBIOTOP ENKENRIED

Was der Forstbetrieb Oberammergau geschaffen hat, lasst sich
mit dem technischen Begriff ,,Feuchtbiotop nur unzureichend
beschreiben, denn die 1200 Quadratmeter groBe Wasserflache
ist ein Dorado fiir Lurche, Libellen und Vogel.

RADSCHLAGTAL

Béache durchziehen die Wélder des Forstbetriebs Zusmarshausen.
Damit aus einzelnen Béchen wieder ein Netz aus Biotopen wird,
hat der Forstbetrieb Fichten schlagen lassen und Feuchtbiotope
gestaltet.

STAMMBECKENMOORE

Viele Moore wurden bis in die letzten Jahrzehnte trockengelegt.
Auch die Rosenheimer Stammbeckenmoore waren davon
betroffen. Deshalb hat der Forstbetrieb Schliersee bereits in den
1970er-Jahren mit der Renaturierung begonnen. Dazu gehort
neben der Wiederverndssung auch die naturnahe Bewirtschaftung
der Moorrandwélder.

VILSECKER MULDE

Auwalder und eine Palette an Feuchtgebieten finden sich hier
im Forstbetrieb Schnaittenbach. Kein Wunder, dass sich zahl-
reiche Arten wohl fiihlen. Wer aufmerksam ist, kann einer Kreuz-
otter, einem Biber oder sogar einem Fischadler begegnen.

)

‘
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WUSSTEN SIE SCHON
Jeder weiB, der Wald nimmt Wasser schnell auf, speichert
es und gibt es langsam wieder ab. Dadurch bremst der
Wald den Oberflichenabfluss und hilft so Uberschwemmungen
zu vermeiden. Das Wasser wird zudem gereinigt und steht
auch uns als Trinkwasser zur Verfligung. Die Menge, die in einem
Quadratmeter Wald vorratig sein kann, ist unglaublich: bis zu
200 Liter sind das. Kein Wunder, dass die Hélfte aller bayerischen
Wasserschutzgebiete im Wald liegt. Die Bayerischen
Staatsforsten schaffen mit einer naturnahen Bewirtschaftung
der Wélder dafiir die Grundlage.

Wald erleben
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BERCHTESGADEN
FRILLENSEE

Brrr. Der Frillensee gilt als der
kélteste See Mitteleuropas. Und aahh!
Ist er nicht auch wunderschdon?

Kristallklar, umsdumt v n Moor und
~ Wald. Da wird es ei ann zumin-

ari s |




[BACHFORELLE]

Sie braucht vor allem
sauberstes Wasser. Dann
bleibt sie gern in einem
Bach- oder Flussabschnitt.
Und die Einzelgéngerin
verjagt Eindringlinge
sehr selbstbewusst aus
ihrem Revier.

Guter Fang
Eine Fischkunde

[WALLER]

Ein Riese! Waller werden zwei,
mitunter sogar drei Meter lang.
TagsUlber ruhen sie unter tUber-

f oo G hangenden Ufern oder in Kolken. [HECHT]
ur 0 urmets Ab der Ddmmerung jagen und
fressen sie mit ihrem riesigen Maul Ein typischer Ansitzjager —
Fische aller Art — oder auch mal wie ein Torpedo schieBt er aus
eine Ente. seinem Versteck hervor und

» Peitzger, Giebel, Bitterling und

schnappt sich seine Beute. Der
perfekte Jager hat es neben
Fischen auch auf Frésche, Vogel
und kleine S&ugetiere abgesehen.

Schmerle. Noch nie gehirt? So heifien
[KARPFEN]

Urspriinglich stammen Karpfen aus Siidost-
europa. Heute sind sie weit verbreitet und beliebt
in den bayerischen Seen und Fliissen  bei Anglern und als Speisefisch. Karpfen leben
vorzugsweise in Seen, Teichen, Kanélen und lang-
sam flieBenden Flissen.

Fische, die neben den bekannteren
Arten wie Forelle, Karpfen und Saibling

leben. Die Fischbestdnde zu sichern
gehort zu den weniger gdngigen, aber
wichtigen Arbeiten des Firsters. Denn [BACHSAIBLING]

in den Fliissen und Seen der bayeri- ) S
Der bereits 1884 aus Nordamerika eingefiihrte Bach-

schen Wilder schwimmen mehr geféihr- saibling ist heute in den sehr sauberen und sauerstoff-
reichen Gewassern Bayerns etabliert. Er jagt Larven
am Grund oder schnappt sich auch mal ein notgelande-
abgebildeten Fische sind nicht bedroht tes Insekt von der Wasseroberflache.

dete Arten als ungefiihrdete. Die hier

und essbare Delikatessen.

[ZANDER]

Wahrend der Hecht am Ufer jagt, treibt sich der
Zander auf der Suche nach Beute im Freiwasser her-
um. Er ist vorsichtig und geht kaum an den Haken.
Das groBte in Deutschland gefangene Exemplar war
106 Zentimeter lang und 15 Kilogramm schwer.
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UNSER TIPP

Auch wenn Bayern weit vom Meer entfernt ist —
Bayern ist Fischland. Vor allem zwei Regionen sind
fur ihre schwimmenden Spezialitdten beriihmt.
Da ist die Oberpfalz mit ihren Karpfen. In Deutsch-
land gibt es 40000 Hektar Karpfenteiche und
die Hélfe davon liegt in Bayern mit dem Schwerpunkt
in den Landkreisen Tischenreuth und Schwandorf.
So ein Karpfen kann mehr als 50 Jahre alt werden und
20 Kilogramm auf die Waage bringen. In der Ober-
pfalz wird er mit 1200 bis 1500 Gramm nach drei bis
vier Jahren gefangen und verkauft. Eine weitere
Fischdelikatesse findet sich in Oberbayern. Gerade
die klaren Gewasser bieten hervorragende Lebens-
rdume fiir Forellen und Saibling. Und auch die Zucht
hat hierzulande einen hohen Standard und eine
lange Tradition. Die 300 oberbayerischen Teich-
wirte widmen sich ihr fast ausschlieBlich.

\=/
=0z

WUSSTEN SIE SCHON

Die Bayerischen Staatsforsten sind nicht
nur fiir Baume verantwortlich. Bache, Seen, Teiche
und Timpel, ja selbst feuchte Stellen im Wald
haben genauso einen hohen Stellenwert. Sie sind
Heimat von Fischen, Lurchen, Insekten und ande-
ren Arten. Sie gilt es zu erhalten. Sdmtliche Schutz-,
Pflege- und BewirtschaftungsmaBnahmen sind
darauf ausgerichtet. Klar ist, dass in diesen Bereichen
weder gediingt noch Gift eingesetzt werden darf.
Auch soll der Wald entlang der Ufer nicht genutzt
werden. Zudem gilt es, die Lebensféhigkeit der
Gewasser zu erhalten, etwa indem der Wasserzulauf
gesichert wird. Durch die kluge Anlage von Riicke-
wegen und Sedimentféngen wird beispielsweise der
Lebensraum der Flussperlmuschel geschiitzt.
So wird der Forster zum Gewdasserschiitzer.

MOGLICHKEITEN ZUM ANGELN

In Bayerns Waldern kann man Fische fangen. Die Gewéasser
sind an Fischereivereine verpachtet, die Gastanglern Tages-
karten anbieten. Eine Auswahl:

IN OBERBAYERN

Die Saalach im im Gebiet des Forstbetriebs Berchtesgaden
ist ein wunderbar klarer Gebirgsfluss. Hier kénnen Angler
auf Bach- und Regenbogenforelle, Asche und Saibling gehen.
Mehr Information bietet der Fischereiverein Saalachtal.
www.saalach-fischer.de

IN SCHWABEN

Der Fischereiverein Nersingen hat den Blesshuhnweiher bei
Leipheim gepachtet. Hier lassen sich Karpfen, Hecht, Zander,
Aal oder Wels fangen.

www.fischereiverein-nersingen.de

IN DER OBERPFALZ

Versteckt im Wald liegt der Silbersee bei Treffelstein.

Hier leben Karpfen, Hechte und verschiedene WeiBfischarten.
Er ist verpachtet an den Fischereiverein Wiesau.
www.fischereiverein-wiesau.de

IN UNTERFRANKEN

Der Jégersee zwischen Réthenbach und Feucht entstand,
als hier Bausand abgebaut wurde. Verpachtet ist er an den
Angelverein Altdorf.

www.fischereiverein-altdorf.com

IN MITTELFRANKEN

An der Pegnitz gedeihen die Erlen prachtig. Und unter den
Wurzeln, die in den Fluss reichen, fiihlen sich Forellen wohl.
Wer eine erwischen mdchte, wendet sich an den Fischerei-
verein Hersbruck, der betreut verschiedene Abschnitte der
Pegnitz.

www.fischereivereinhersbruck.de

IN OBERFRANKEN

Die Rodach flieBt im Frankenwald — verpachtet sind Teilstiicke
an den Angelverein Rodachtal. Wer einen Erlaubnisschein hat,
kann Bach- und Regenbogenforellen oder Aale angeln.
www.angelverein-rodachtal.de
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HUBERT MEIER

BETRIEBSLEITER IM FORSTBETRIEB RODING

[1]

Herr Meier, wenn man an den
Arbeitsplatz eines Forsters denkt,
kommt man nicht unbedingt auf
Fisch. Wie handhaben Sie Wasser
im Wald?

Auch Béche, Seen und Teiche
gehoren zu einem intakten Land-
schaftsbild, genauso wie der von
uns bewirtschaftete Wald. Im Forst-
betrieb Roding gibt es fast 60 ste-
hende Gewésser und viele kleinere
naturbelassene FlieBgewésser —
vom kleinen Feuchtbiotop mit weni-
gen hundert Quadratmetern bis
zum Weiher mit 20 Hektar Wasser-
flaiche. Ubrigens sind samtliche
Weiher allseits von Wald umgeben,
sind also echte Waldweiher. Angler
stehen insbesondere an den gréBe-
ren dieser Gewésser. Wir haben
sie an Fischereivereine und auch an
Privatpersonen verpachtet. Doch
eben langst nicht alle. Um Interes-
senkonflikte zwischen Nutzung und
Naturschutz zu vermeiden, bewirt-
schaften wir besonders wertvolle
Gewasser in Eigenregie.

[2]

Wie bewahren die Bayerischen
Staatsforsten diese Gewasser?
Wenn es sein muss, auch mit der
Motorsédge. Zum Beispiel wenn

es darum geht, Zuldufe frei von Be-
wuchs zu halten. Innerhalb eines
20 Meter breiten Streifens entlang
der Weiher féllen wir aber Badume
nur aus Waldschutzgriinden. Ansons-
ten gilt es natiirlich, einfach Dinge

»,Unsere Karpfen wachsen
ohne Arznei, ohne Wachs-
tumsforderer und ohne Fiitte-
rung heran. Die sind ein
echtes Naturprodukt — aus
dem Wald!“

|

Im Herbst ist die Zeit dafiir,
Fischweiher abzulassen und abzu-
fischen. Jeder Weiher ist etwa
alle fiinf Jahre an der Reihe. In erster
Linie dient das dazu, den Raubfisch-
bestand zu regulieren.

zu unterlassen. Es wird nicht
gediingt, Pflanzenschutzmittel ver-
wenden wir nicht, genauso wenig
wie Medikamente gegen Fischkrank-
heiten, wir flittern auch nicht hinzu.
Wir haben aber noch mehr Aufgaben,
um die Gewasser gesund zu erhal-
ten. So senken wir den Wasserstand
in den Weihern regelmaBig ab, um
die Vegetation in den Verlandungs-
bereichen zu férdern. Und wir
bauen Wasserbausteine ein, damit
Biber keinen Schaden anrichten.

[3]

Was schwimmt denn in lhren
Weihern?

Es gibt viele Fischarten. Neben

zum Teil gefahrdeten Kleinfischen
wie Moderlieschen, Schmerle,
SteinbeiBer, Bitterling und Schlamm-
peitzger kommen WeiBfische wie
Rotauge, Rotfeder, Brachse und Gie-
bel vor. An Raubfischen schwimmen
hier Barsch und Hecht, aber auch
Zander und Waller. Zusétzlich in eini-
gen Weihern auch Schleien und, lei-
der nur noch vereinzelt, die auch als
,Bauernkarpfen“ bekannten Karau-
schen. Selbstverstandlich ist auch
der beliebteste Speisefisch der Ober-
pfalz, der Karpfen, in allen groBeren
Gewadssern vertreten.

Wald erleben
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“0 Waldgeister
Uber guten Schnaps und
aromatischen Likor

ve gleichliche Lic:lq‘? Bei der Antwort scheiden
o -%ist das Stichwort: Ein
2 des Waldes, den man schme-
n, ist Schnaps aus Waldfriichten. Durch
die Destillation entsteht aus Holunderbeeren,
Schlehen, Elsbeeren oder Wildobst die Essenz des
Waldes, pur und rein, getrennt von allem Uber-
fliissigen. Wie das geht, erkldrt Arno Dirker im

Folgenden. Tipp fiir Anfanger: Mit dem Likor-
herstellen beginnen, das ist weniger aufwendig.

34 Wald erleben

IM NETZ

Die ganze Geschichte iber die
Brennerei von Arno Dirker lesen Sie
in der dritten Ausgabe unseres
Spessart-Magazins.

www.baysf.de/publikationen

Die Friichte des Speier-
lings sehen einladend aus,
essbar sind sie, auch wenn
sie viel Gerbstoff enthalten.
Der Speierling gehort zu
den seltensten Baumarten
in Deutschland und hat es
schon mal zum Baum des
Jahres geschafft.

In Fassern aus Ahorn, Birnbaum
oder Kirsche reifen die Schnapse. Meist
liefern die Friichte von Baumen
die Aromen fiir den Geist, der spater in
Flaschen abgefiillt wird.
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In bauchigen Flaschen lagern
die Brénde, nachdem sie bereits
einige Zeit im Fass ruhen
durften. Arno Dirkers Erfahrung
und immer mal wieder eine
priifende Nase am Fass sind
essenziell.
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Zum Besonderen zdhlen die
handgefertigten Etiketten
der Geister und Brénde von
Arno Dirker.
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Neben Buche, Eiche, Ahorn oder
Kiefer wachsen Baume, die etwas
fr Kenner sind: Traubenkirsche,
Elsbeere, Speierling. Seltene Baum-
arten nehmen weniger als 0,4 Pro-
zent der Waldflache Bayerns ein.
Unser Ziel ist es, sie zu erhalten und
ihre Ausbreitung zu férdern.

WUSSTEN SIE SCHON

i

Wie eine spitzel
sitzt der kupf
liber dem Kesse
Alkohol

orhut




Rezepttipp

SCHNAPSBRENNEN -
SO GEHT’S

Die meisten Menschen nehmen Wald allenfalls
als Kulisse wahr. Zum Spazieren, Radfahren, Reiten
oder Joggen vielleicht. Dann gibt es diejenigen,
die in den Stammen Rohstoff sehen. Fiir einen Tisch,
fuir ein Feuer. Dazu kommen noch ein paar Pilz-
sammler und unverbesserliche Romantiker. SchlieBlich
ist da noch Arno Dirker. Er entlockt dem Wald
seine Seele, konzentriert die Aromen zu edlen Getran-
ken. Er bringt die Vielfalt aus dem Griinen auf die
Zunge. Und in die Nase. Am Rande des Spessarts liegt
seine Brennerei, die in kurzer Zeit zu einer der erfolg-
reichsten in ganz Deutschland wurde. Edle Brande und
Likore stellt er in Handarbeit her. Dirker ist in der Natur
aufgewachsen und hat ein Auge fiir das Besondere,
das drauBen wéachst. Denn der Wald ist voller Friichte.
Da gedeihen Himbeeren, Brombeeren, Walderd-
beeren, Wildkirschen, Preiselbeeren, Holunderbeeren,
Mispeln ... und natirlich der Speierling. Der zahlt zu
den seltensten Baumarten Deutschlands. Seine Friichte
sehen aus wie kleine Birnen und sind von warmem
Rotbraun, wenn sie im Friihherbst reif sind. Die gewa-
schenen Friichte werden zu einem Obstbrei zerrieben
und zusammen mit einer speziellen Hefe in Féasser
geflllt. Jetzt tun die Mikroorganismen ihr Werk. Sie zer-
setzen den Zucker der Frucht, verarbeiten ihn weiter
zu Alkohol. Kiihl ist es dabei, denn die Hefe arbeitet bei
unter zehn Grad Zimmertemperatur. Sobald der Pro-
zess abgeschlossen ist, geht es ans eigentliche Brennen.
Dazu wird der vergorene Brei im Wasserbad erhitzt
und immer wieder geriihrt. Zunachst entfleucht der
Methylalkohol. ,,Der Geruch ist markant und stechend®,
sagt Dirker, wahrend er auf das Thermometer am
Kessel schaut. Dann erst flieBt das Ethanol. Dirker riecht,
wann der richtige Moment ist. Das Ergebnis ist
ein Destillat mit 80 Prozent Alkohol. ,Das muss jetzt min-
destens ein Jahr lang gelagert werden, damit der
Speierlingbrand harmonisch wird, sagt Dirker. Um ihn
trinkbar zu machen, wird er schlieBlich noch mit Wasser
auf 43 Prozent Alkoholgehalt verdiinnt. ,Wichtig ist
auch hier, dass wir den fertigen Obstbrand noch einmal
14 Tage ruhen lassen.”

GANZ OHNE ALKOHOL -
DER FRANKENWALDDUDLER

ZUTATEN
11 Apfel-, Birnen- oder heller Traubensaft
Ein dicker Bund Giersch mit
Stingeln (am besten schon grofe Exemplare)
Bldtter und/oder Bliiten von aromatischen
Krdutern wie Mddestif3, Schafgarbe,
Gundermann, Wiesenknopf, Holunder- und
Wildrosenbliiten, Siif3dolde, Salbei,
Thymian, Lavendel, Minze, Indianernessel...
fiir den typischen ,Frankenwaldgeschmack*
noch eine Handvoll Bdrwurzbldtter hinzufiigen
Saft einer halben Zitrone
11 Mineralwasser

ZUBEREITUNG
Den Saft in eine Schussel gieBen. Den Bund
Giersch an den Stéangeln fassen und mehrmals ver-
drehen, damit die Stangel geknickt sind und
der Saft austreten kann. Die restlichen Krauter etwas
quetschen, zusammen mit dem Giersch in den Saft
einlegen, zudecken und mindestens vier Stunden ziehen
lassen. Danach die Krauter ausdriicken und entfernen,
den Zitronensaft und kaltes Mineralwasser zufligen.
Kihl stellen.

Von Christina Zehnter,
Forstbetrieb Rothenkirchen

38 Wald erleben

HOLUNDERBEERLIKOR

ZUTATEN
1500 g abgezupfte
Holunderbeeren
750 ml Wasser
750 g Zucker und
4 1/2 EL Vanillezucker
10 Tropfen Bittermandeldl
750 ml Rum (54 %)

ZUBEREITUNG
Holunderbeeren mit Wasser
aufkochen lassen, dann noch 20 Mi-
nuten weiterkochen. Die restlichen
Zutaten unterriihren, bis der Zucker
aufgeldst ist. Danach circa eine
halbe Stunde abkihlen lassen. An-
schlieBend durch ein feines Sieb
gieBen. Die Beeren in ein feinma-
schiges Tuch geben und durch Aus-
winden des Tuches die Beeren aus-
driicken, damit das gesamte Aroma
der Beeren in den Likér kommt.
AbschlieBend den Rum unterriihren,
in kleinere Flaschen abfillen
und einige Wochen kiihl lagern.

Von Emil Hudler,
Forsteinrichtung Sid

=0
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Der Staat nimmt es sehr genau,
wenn man sich mit dem Gedanken tragt,
selbst Alkohol zu erzeugen. Denn
grundsatzlich ist das in Deutschland ver-
boten. Es gibt aber Ausnahmen. Bier
etwa kann jeder zum eigenen Verbrauch
und bis zu einer Menge von 200 Litern
brauen. Auch fiir Wein oder Likor gibt es
Fallstricke. Das Herstellen von Obst-
geistern oder anderen Schnépsen bedarf
aber einer Genehmigung durch den
Zoll. Am besten ist es, wenn man vor dem
Brauen oder Brennen dort
nachfragt.

\24  —

SCHLEHENWEIN

ZUTATEN
6 kg Schlehen
6 | Wasser
2,5 kg Zucker
40 g Hefendihrsalz
20 ml Antigeliermittel
1 Kultur Reinzuchthefe

ZUBEREITUNG
Schlehen waschen und ohne
die Steine zu beschéadigen zu einem
Brei zerdriicken. Den Zucker in
heiBem Wasser auflésen, abkiihlen
lassen, das Hefenahrsalz, die Hefe
und das Antigeliermittel hinzufligen.
Den Schlehenbrei hinzugeben
und gut durchmischen. Alles in einen
groBen Garbehalter fiillen und mit
einem Géraufsatz versehen. Nach
vier Wochen Lagerung an einem
kiihlen Ort kann der Brei durch ein
Tuch gefiltert und der Schlehen-
wein in kleine Flaschen abgefiillt wer-
den. Eventuelle Triibstoffe kon-
nen im Nachgang noch abgesiebt
werden.

Von Petra Demmel,
Forstbetrieb Berchtesgaden

Wald erleben
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WELTWALD FREISING

Wie gut sich doch Kunst jenseits kahler,
weiBer Museumswande macht: Im Wald
verschmelzen die Holzskulpturen mit der
Natur und fiigen sich in den 100 Hektar
groBen ,Weltwald“ im Kranzberger Forst
ebenso ein wie die rund 300 Baum- und
Straucharten aus Nordamerika, Asien und
Europa. Tulpenbdume, Libanon-Zedern
oder Japanische Schirmtannen - im Bayeri-
schen Landesarboretum schligt die Welt
Wurzeln.

www.weltwald.de

4 ROTWILD-SCHAUFUTTERUNG IN VORDERRISS
_..."r'\. d - .
s § . I Yt ST ) Den Konig der Berge live erleben: Von Ende Dezember
1 t 1 | bis Anfang Februar werden die scheuen Rothirsche zwei-

Abenteuerland NS |

www.baysf.de/schliersee
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T REICHSWALD

Schwarzkittel hautnah: Die Aussichtsplattform im Schwarz-

E l b k ¥ I wildgehege bei Erlangen bietet eine herrliche Sicht iber
r e n lspar das Wildschweinareal. Besonders attraktiv ist das im Friih-
L | | jahr, wenn die Frischlinge miteinander toben.
www.baysf.de/nuernberg
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» Lieber Freizeitpark oder Waldspadziergang? Schwierige SAUSGHOTT IM EBERSBERGER FORST

Entscheidung am Eamilientisch. Sicher ist: Freizeitpark ist wie In drei Schaugattern leben Rot-, Dam- und Schwarzwild.
. . o L 3 $ Die Besucher erleben die Tiere in ihrem natirlichen
Fastfood. Man fiihlt sich voll, aber nicht gesdttigt und ein wenig . 2 Lebensraum. Fiir den Fall, dass die Tiere in weiter Ferne
unbefriedigt. Wer seiner Familie etwas Aufregendes und gleick- .. . y ruhen, empfiehlt sich die Mitnahme eines Fernglases.
i ) " 2 www.baysf.de/wasserburg
zeitig Wohltuendes bieten will, wandert auf Walderlebnispfaden,
liebkost Tiere in einem der vielen Streichelgehege oder steigt ¥ 3 ;V'LS?ZEOHTE_GE ”UFELS EdN Wil eben ind
un iere verschiedener Wildarten leben in dem
auf Abenteuersuche durch eine Klamm - all das ist mdglich.in Wildgehege im Veldensteiner Forst. Es ist mit einem
den bayerischenw Waldern. Wer mdchte schon Mickey Mouse i :IenndEr:zadgaes:::jerg:: iﬂiirgeﬁchﬁe?ﬁ“ﬂf.vnfgsliihﬁﬁf _
die Hand schiitteln, wenn Hirsche einem aus der Hand fressen?! y ; " : gibt es einen Spielplatz.
} - y www.wildgehege-hufeisen.de
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OCHSENKOPF FICHTELBERG

Zuckerguss-Tannen und knirschender
Schnee. Will man mehr? Viel mehr! Rund
um den zweithéchsten Berg Frankens
kann man nicht nur winterwandern, es war-
ten 100 Kilometer Loipe, Abfahrtspisten
und Sprungschanzen. Im Sommer geht es
sportlich weiter: im Zipline-Park und auf
Mountainbike-Trails.
www.baysf.de/fichtelberg

Wald erleben

AKTIV IM WALD

KANUTOUR AUF DER LOISACH

Die Loisach ist ein Zufluss der Isar, sie flieBt an
sehr urspriiglichen Ufern entlang und in einer
Schleife durch den malerischen Kochelsee. Wir
empfehlen fiir eine langere Bootstour den Ab-
schnitt von Farchant bis Schénmiihl.
www.baysf.de/badtoelz

KLETTERWALD GARMISCH

Griine Mamba, Pepper Blue oder Alpengliihen:
So heiBen drei von 13 Parcours im Kletterwald am
FuBe des Garmischer Hausbergs, dem Wank.

Ab sechs Jahren kommen hier alle auf ihre Kosten.

www.kletterwald-gap.de

ZIPLINE AM OCHSENKOPF

Skifahren war gestern, Ziplinen ist angesagt!
Perfekt gesichert geht es nach der Bergfahrt und
kurzer Einweisung an 16 steilen Seilstrecken
per Seilrolle in hohem Tempo entlang der Skiab-
fahrt hinab. Nach zwei Kilometern Fahrt: Durch-
atmen, Pause!

www.ziplinepark.info

LANGLAUFZENTRUM SILBERHUTTE
Grenziiberschreitende Wintersportmdglichkeiten
sind hier geboten: Rund 50 Kilometer klassische
Loipe und neun Kilometer Skatingstrecke warten
im bayerisch-b6hmischen Grenzgebiet auf den
motivierten Langldufer. Und wer sich mal fiihlen
mochte wie Simon Schempp, der versucht sich
an der Biathlon-Laseranlage.
www.slz-silberhuette.org




HOLLENTALKLAMM GRAINAU

Wildromantischer geht es kaum. Mit beein-
druckender Kraft, tosend und gurgelnd, stiirzt
sich der Hammersbach iiber die Felsen und
grébt sich durch die Bergwelt des Wetterstein-
gebirges. Ein faszinierendes Naturschauspiel
fiir Erwachsene und Kinder. Knifflige Passagen
fiihren durch beleuchtete Tunnel. Die Klamm

ist gut zuganglich und etwa einen Kilometer lang.

www.baysf.de/oberammergau

ABENTEUER FUR GROSS
UND KLEIN

WALDSPIELPLATZ GROSSER WALD

Bei Wertach im Allgdu liegt dieser Spielplatz mitten
im Wald und hat alles zu bieten, was Kinderherzen
héher schlagen ldasst: Schaukeln, Klettergerate, Wip-
pen, Rutschbahn, Hangebriicke — und einen Bach.
Deshalb: Wechselklamotten nicht vergessen!
www.baysf.de/sonthofen

PFAD DER BAUMGIGANTEN

Mit 38 Metern Héhe und {iber 3,50 Metern Stamm-
umfang ist sie eine echte Riesin: die 300 Jahre

alte Eiche, die hier neben anderen Baumgiganten zu
sehen ist. Auf dem Rundweg bei Bad Kissingen in
der Rhon kléren etliche Infotafeln liber deren Lebens-
daten auf.

www.baysf.de/badbrueckenau

BARFUSSPFAD WINDELSBACH

Zeigt her eure FiiBe! Neben vielen unterschiedlichen
Oberflachen, die barfuB begehbar und erfiihlbar sind,
finden sich Stationen wie FuBmikado, Summstein
oder das Baumxylofon, welche in das Reich der Sinne
einladen. Abwechslungsreich mit Naturmaterialen
gestaltet schldngelt sich der Rundweg durch einen
Mischwald und endet an einem Bach — damit die
FiiBe wieder sauber werden.
www.baysf.de/rothenburg
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WALDERLEBNISPFAD NURNBERGER
REICHSWALD

Den Wald mit allen Sinnen erleben. Dafiir wurde
der 1,8 Kilometer lange Erlebnispfad in Zerzabelshof kiirz-
lich instandgesetzt — mit 18 neuen Stationen fiir Entdecker.
Héren, wie es in den Blattern rauscht, wie die Aste leise
knacken, wie die Vogel zwitschern und sehen, wie die Sonnen-
flecken liber den weichen Boden tanzen. Auch das Rasten

auf dem Walderlebnispfad ist ein sinnliches Vergniigen.
www.baysf.de/nuernberg

ERLEBE BRUDER WALD

Im Bruderwald am Stadtrand von Bamberg liegt der
neue Waldlehrpfad. Begleitet von Wolf Lupi gehen Kinder
auf eine spannende Tour. An ber 20 Stationen erwar-
ten sie viele Infos und tolle Spiele rund um den Wald, seine
Bewohner und die Forstwirtschaft.
www.erlebe-bruder-wald.de

ZUSMARSHAUSEN

Gleich zu Beginn der 2,5 Kilometer langen Strecke
bietet sich dem Besucher ein besonderes Naturerlebnis:
Der Pfad startet in einem 250 Jahre alten Buchenwald.
Die ,,schlaue Eule* weist den Weg durch den Wald, ein
Pavillon |&dt zur Brotzeit ein.
www.baysf.de/zusmarshausen

4KIEFER-FOHRA-VIELFALT*

Westlich von Weiden in der Oberpfalz liegt der Kiefern
reiche Manteler Wald. Viele Infos zum Lebensraum
Kiefernwald vermittelt der dortige Lehrpfad groBen und
kleinen Besuchern.

www.naturpark-now.de

GANGOLFSBERG

Als wenn Riesen sie gestapelt hatten: Die Attraktion
des Lehrpfads ist die ,Prismenwand® aus zu S&ulen
erstarrtem und gekipptem Basalt. Das kommt daher, dass
die Rhéner Berge vulkanischen Ursprungs sind — und
der Gangolfsberg bei Oberelsbach ist einer von ihnen.
www.baysf.de/gangolfsberg




%% Gib mir den Korb!
Eine kleine Pilzkunde

» Es ist Spdtsommer und sie nahen wieder, die
Gestalten, die schon friih in Dunst und Nebel
durch den Wald stapfen, ihren stieren Blick auf
den Boden geheftet — oder auf das GPS-Gerdit,
das sie zum Ort friiherer Grofitaten bringen soll.
Pilze sammeln ist eben eine ernste Angelegen-
heit, wenn man es — nun ja — ernsthaft betreibt.
Wer Krause Glucke oder Braunkappe aufspii-
ren will, braucht Erfahrung, einen Wecker — und
das Wissen, wie man solche essbaren Arten
von Rotelndem Wiistlich, Bauchwehkoralle und
anderen Giftpilzen unterscheidet. Dann aber
ist das Sammeln der Fruchtkorper der im Wald-
boden lebenden Pilze eine wunderschéne Be-
schdftigung. Ubrigens auch fiir Laien, solange
sie sich an kaum zu verwechselnde Arten

wie den Steinpilz halten. Speisepilze und ihre
ungeniefsbaren Doppelgdnger:
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[1A] Steinpilz

Einer der edelsten Speisepilze

Zeit: Juni bis Oktober

Merkmale: Stiel: bauchig, keulig, walzenférmig;

Hut: hell- bis dunkelbraun und fest; Fleisch: weiB;

R&hren/Schwamm: weif

Zu finden: hdufig an maBig sonnigen, warmeren
Platzen

[1B] Gallenrhrling

Extrem bitterer Geschmack, auch nur ein Pilz
verdirbt jedes Pilzgericht

Zeit: Juni bis Oktober

Merkmale: Stiel: eher diinn, weniger bauchig,
mit dickem StielfuB; Hut: hellbraun, weich;
Fleisch: weiB; Rohren/Schwamm: wird im Alter
leicht rosa

Zu finden: meist im Nadelwald und nicht
selten auch zusammen mit Steinpilzen

[2A] Maronenréhrling (Braunkappe)
Beliebter Speisepilz

Zeit: September bis November

Merkmale: Stiel: zylindrisch, teils gebogen,
teils bauchig, gelb bréunlich; Hut: dunkel-
braun, maronenfarben; Fleisch: weiBlich bis
gelblich, verblaut stark beim Anschneiden;
Réhren/Schwamm: verférben sich bei Druck
blaugriin

Zu finden: meist in bodensauren Fichten-
nadelwaldern

[2B] Satanspilz

Giftpilz, verursacht schwere Magen- und
Darmbeschwerden

Zeit: Juni bis Oktober

[3A] Pifferling
Merkmale: Stiel: dick, nach unten zunehmend Beliebter Speisepilz

bauchig, gelblich rétlich und nach unten Zeit: Mai bis November

zunehmend dunkel- bis blutrot; Hut: grauweif Merkmale: Stiel: kurz, hutfarben, gebogen und

bis ocker-/lederfarben, im Alter unregel- nach unten verjiingend; Hut: dotter- bis hellgelb,
maBig verbogen; Fleisch: blaut nicht beim An-  Hutrand unregelmaBig wellig, oft auch eingebogen;
schneiden! R6hren/Schwamm: blassgelb bis Fleisch: fest, weiBlich bis blassgelb; Lamellen:
griingelb bis ins schwache blaugriin lassen sich im Gegensatz zum falschen Pfifferling

Zu finden: (iberwiegend in Laubwéldern, nicht leicht vom Hutfleisch |6sen

bevorzugt in Kalkgebieten Zu finden: (iberwiegend in Nadel- aber auch Laub-
waéldern, meist mit Fichte und Buche; nicht an Totholz

[3B] Falscher Pfifferling

Bedingt essbar, kein guter Speisepilz, da leicht bitter
Zeit: August bis November

Merkmale: Stiel: vollfleischig, exzentrisch;

Hut: blassgelb bis kréftig orange, lang eingerollter
Hutrand; Fleisch: gelblichweiB, wattig elastisch (!);
Lamellen: stehen eng, laufen lang am Stiel herab und
gabeln sich stark, lassen sich im Gegensatz zum
echten Pfifferling leicht vom Hutfleisch I6sen

Zu finden: Nadelwalder und unter Kiefern, Fichten,
Larchen, auch auf Heiden, nur selten in reinen Laub-
waéldern, oft an Totholz

[4A] Wiesenchampignon
Ausgezeichneter, beliebter Speisepilz
Zeit: Juni bis Oktober

Merkmale: Stiel: kurz und keine Knolle;

Hut: seidig, weiBlich matt; Fleisch: weiB, zart;

Lamellen: stets leicht kakaofarben, nie weif
Zu finden: auf Wiesen und Weiden

[4B] Knollenblatterpilz

Giftig, todlich

Zeit: Juli bis Oktober

Merkmale: Stiel: endet in halbunterirdischer
Knolle, die in weiBlicher/leicht griinlicher sackarti-
gen Hiille steckt; Hut: hell, olivgriin, anfangs kugelig
gewdlbt, spater ausgebreitet; Fleisch: weiB, zart;
Lamellen: immer weiBlich, weich, spéter auch zart-
griin; Manschette: weiBlich bis leicht griinlich,
rockartig herabhéngend

Zu finden: im Laubwald vor allem unter Eichen und
Rotbuchen
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[5A] Perlpilz

Guter Speisepilz, roh giftig

Zeit: Juni bis November

Merkmale: Stiel: weiBlich bis weinrétlich, Knolle an
Stielbasis, Knolle nicht wulstig, in Stiel Gbergehend,
Manschette deutlich gerieft und rockartig herab-
héngend; Hut: braunrétlich mit grauweiBlichen oder
rétlichgrauen Pusteln, nicht gerieft; Fleisch: leicht
rétlich, bei Druck, Verletzungen oder MadenfraB rot-
lich verfarbend; Lamellen: weiB bist leicht rétlich
Zu finden: im Laub- und Nadelwald

[5B] Pantherpilz

Sehr giftig, tédlich

Zeit: Juli bis Oktober

Merkmale: Stiel: Knolle am StielfuB mit deutlich
wulstigem Rand, Manschette ungerieft glatt,
anfangs abstehend und spater hdngend bis anliegend;
Hut: hellbraun bis gelbbraun mit weiBen Pusteln,
Hutrand deutlich gerieft; Fleisch: weiB, weich;
Lamellen: dichtstehend, weiB

Zu finden: in Nadel- und Laubwaldern, vor allem in
Sandgebieten
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WUSSTEN SIE SCHON
Ein Wald ist ein gewaltiger Organismus.
Ein Netzwerk aus vielen einzelnen Lebewe-
sen. Die Mykorrhiza nimmt dabei eine
Schlisselstellung ein. Sie ist die Zusammen-
arbeit zwischen einem Baum und einem
Pilz. Eine Win-win-Situation. Jeder Baum ist
in der Lage, Zucker durch Photosynthese
in seinen Blattern herzustellen. Pilze kénnen
das nicht. Aber Pilze haben beste Verbin-
dungen im Boden und liefern den Baumen im
Gegenzug Mineralien, Spurenelemente
und Wasser. Diese Symbiose findet liber die
Waurzeln statt. Die Feinwurzeln der Bdume
werden vom so genannten Myzel, einem fei-
nen Geflecht des Pilzes umsponnen. Diese
Mykorrhiza durchsetzt den gesamten Wald-
boden. Und all das bleibt den Augen des
Waldbesuchers verborgen. Denn die Partner-
schaft funktioniert auch dann, wenn ober-
irdisch gar keine Pilze zu sehen sind. Was wir
sehen konnen, sind allein die Fruchtkor-
per der Pilze, die zu bestimmten Jahreszeiten
und Witterungsbedingungen zum Vor-
schein kommen und der Verbreitung der
Pilze dienen.

50

[6A] Speisemorchel

Ausgezeichneter Speisepilz

Zeit: Frithjahrspilz, Marz bis Mai

Merkmale: Stiel: rund, weiB bis hellgelb, nach unten verdickt;

Hut: graugelb bis braungelb, Oberfldche wabenartig bis zellartig und
grubig vertieft mit unregelmé&Bigen Rippen; Fleisch: briichig, weiBlich

Zu finden: in lichteren Bereichen, haufig unter Biischen

[6B] Friihjahrslorchel (Giftlorchel)

Giftig, todlich

Zeit: Frihjahr

Merkmale: Stiel: blassgelb bis grauweiB, im Alter hohl und zellig;
Hut: rétlichbraun bis dunkelbraun, innen schmutzigweiB,
unregelméBig gelappt, Oberflache hirnartig, wulstig geformt;
Fleisch: diinn, wachsartig, zerbrechlich

Zu finden: vor allem auf Sandbdden in der Néhe von Kiefern

Wald erleben

Drei Fragen an

JOSEF SCHMID
FORSTWIRTSCHAFTSMEISTER UND
SCHWAMMERLSUCHER

»Eigentlich verrat man seine
Stellen niemandem, aber
in der Familie macht man mal
eine Ausnahme.“

[1]

Herr Schmid, was hat Sie zum
Schwammerlsuchen gebracht?
Seit Uber 40 Jahren gehe ich schon
in die Schwammerln, immer ab
Ende Juni. Da kann man dann sicher
sein, das man beim Suchen erfolg-
reich ist! Ich habe das von meiner
Tante gelernt. Sie war begeisterte
Bergsteigerin und kannte natirlich
die besten Schwammerlplatze.
Eigentlich verrat man diese Stellen
ja niemanden, aber in der Familie
macht man schon mal eine Ausnah-
me. Deswegen schneide ich die
Schwammerl ab und decke sie zu.
So kann man seine besten Platze
verbergen.

[2]
Was ist das Besondere am
Schwammerlsuchen?

Ich komme zur Ruhe. Man kann
abschalten, weil man langsam durch
die Natur geht und sich auf den
Wald konzentriert. Wenn man in Ge-
danken ist und bloB halbherzig
durch den Wald schlendert, findet
man keine Schwammerl. Man muss
schon bei der Sache sein! Natiirlich
braucht es auch das notige Wissen,
wo man hinschauen muss. Wenn
man dann eine ordentliche Portion
Schwammerl findet, ist das ein
Erfolgserlebnis, das auch noch gut
schmeckt. Ich mag sie vor allem

in einer schmackhaften SoBe zum
Wildbraten. Da machen die
Schwammerl das gewisse Etwas.
Diesen Geschmack kann man
ohne Schwammerl nicht erreichen.

[3]

Welche Tipps haben Sie noch

flir uns?

Nach meiner Erfahrung hat man
wahrend Schlechtwetterperioden
am meisten Erfolg. Wenn es zu
trocken oder zu kalt ist, gibt es keine
Schwammerl. Wenn aber das Wetter
passt, dann geht es meist schnell.
Mitunter sind die Schwammerl bin-
nen eines Tages da. Dann muss
man raus, weil es genauso schnell
geht, dass die Schwammerl
schlecht werden oder verwurmt sind.
Ein besonderer Tipp fiir die Suche
sind Almweiden, in denen einzelne
Baumgruppen stehen. Was da zur
richtigen Zeit und Witterung wéchst,
ist phanomenal!

Wald erleben

PARASOL,
DAS BESSERE
SCHNITZEL

Der Parasol ist ein Vetter des
Champignons. Und auch
er ergibt ein hervorragendes
und orginelles Pilzgericht.

ZUBEREITUNGSTIPP
Zuerst die Stiele des Parasols
entfernen und den Hut am besten
mit einer kleinen Biirste putzen.
Gegebenenfalls Erdreste zwischen
den Lamellen mit kaltem Wasser
ausspilen. AnschlieBend die
Pilzhiite mit einem Kiichenkrepp
trocken tupfen.

Im néchsten Schritt die sauberen
Parasolhiite wie ein Schnitzel
panieren: zuerst in Mehl wenden,
dann in verquirltem und mit
Salz und Pfeffer gewlrztem Ei und
schlieBlich in Semmelbréseln.
Die so panierten Parasole in einer
Pfanne im heiBen Fett goldbraun
braten.

Fertig! Guten Appetit!
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Hege und Pflege
Uber die Bedeutung der
Jagd fiir die Wdlder

» Metzger, Zimmerer und Naturpfleger — Jiger sind Allrounder:

Sie zerlegen Wildbret, bauen Hochstinde und schaffen einen Ausgleich
zwischen Wald und Wild. Das macht sie so wichtig: Nach dem Motto
JWald vor Wild“ ist es eine wesentliche Aufgabe des Jdgers, durch gezielten
Abschuss den Verbiss von Jungbdumen zu begrenzen und so eine natiir-
liche Verjilingung des Waldes zu ermdglichen.

0%

WUSSTEN SIE
SCHON

Unter den 70000 Jagd-
scheininhabern in Bayern
sind immer mehr Frauen —

aktuell rund 7 000.

Wald erleben ' !

Wenn die Baume groB sind, braucht es die
Dreibeinbdcke zum Schutz vor Lawinen
nicht mehr - im Gegenteil. Intakte Walder
in Hochlagen schiitzen die Menschen vor
Naturgefahren. Konsequente Jagd lasst die
kleinen Baume in Ruhe aufwachsen.

Die Jagd im Gebirge ist anspruchsvoll und verlangt
dem Jager einiges ab. Das Wild ist nicht leicht zu finden,
Wetter und Terrain erschweren das Aufspiiren, die
Verfolgung und schlieBlich das Bergen der Jagdbeute.
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Drei Fragen an

PETER RENNER

BERUFSJAGER AM FORSTBETRIEB

[1]

Herr Renner, wann ging es heute
morgen raus in den Wald?

Je nach Jahreszeit ist das mal fri-
her, mal spéter. Heute war ich

um 5:20 Uhr im Wald. Aber ich habe
nichts geschossen, nicht einmal
etwas gesehen. Doch schén war es
trotzdem. Es geht ja bei der Jagd
gar nicht ums bloBe SchieBen des
Wildes. Ich bin einfach gern drauBen
und erlebe Wald und Wild im Wech-
sel der Jahreszeiten. Aber natiirlich
muss auch ich meinen Abschuss er-
flllen. Rund 120 Stiick Schalenwild
im Jahr stammen aus meinem Ver-
antwortungsbereich im Ammergebir-
ge. Das waére allein nicht zu schaffen.
Wir beteiligen private Jager, etwa

in Form von Jagderlaubnisscheinen
oder als Jagdgéaste. Immer wieder
organisiere ich auch Gesellschafts-
jagden. Da gibt es Sammelansitze.
Dabei platziere ich Schiitzen an
Schliisselstellen im Revier. Das ist
ein Abwarten auf das Wild. Oder ich
organisiere Driickjagden. Das sind
Bewegungsjagden, bei denen Hunde
oder Menschen das Wild aus einer
Dickung driicken. Dort stehen dann
die Schiitzen. Beide Jagdarten haben
ihre Berechtigung. Wie erfolgreich
die eine oder andere Form ist, hdngt
natirlich auch vom Revier ab.

[2]

Wie wichtig ist die Jagd fiir den
Wald beziehungsweise die Bayeri-
schen Staatsforsten?

OBERAMMERGAU

»,Der Wald braucht den
Jager genauso wie den Forst-
mann. Das ist ein gutes
und wichtiges Gespann.*

|

Sehr wichtig. Fir einen Wald in
Kanada oder Sibirien braucht es viel-
leicht keine Jagd. Da regelt sich die
Natur selbst. Aber bei uns, in unse-
rer zivilisierten und durchorgani-
sierten Welt ist das nicht so einfach.
Wir bauen Walder um, das heiBt, wir
Uberflihren Fichtenbestéande in
artenreiche Mischwaélder und setzen
dabei auf Naturverjiingung. Und
durch die Jagd helfen wir den neuen
Wéldern ganz erheblich. Der Wald
braucht wohl den Jager genauso wie
den Forstmann. Das ist ein gutes
und wichtiges Gespann.

[3]

Was unterscheidet die Jagd heute
von der Jagd friiher? Wie steht es
mit Naturverjliingung, den Ansprii-
chen der Gesellschaft?

Ich bin jetzt seit 35 Jahren Berufs-
jéger und ich habe schon das Gefiihl,
dass es friher leichter war. Das hat
nicht unbedingt etwas mit einer
anderen Bewirtschaftung der Walder
zu tun. Der Freizeitdruck war fri-
her nicht so groB. Friiher gab es auch
Wanderer, die blieben aber auf

den Wegen. Das Wild l&sst sich davon
kaum aus der Ruhe bringen. Rich-
tig Unruhe kommt aber in den Wald,
weil es einen Trend gibt, mit GPS
oder Handy querfeldein zu gehen. Der
Wunsch nach immer mehr Natur-
genuss wachst, das Verstandnis fiir
die Natur und natirlich auch fir
die Jagd nimmt aber ab.
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WILDBRETVERKAUF

Bei Wildbret aus dem bayerischen Staatswald ist klar
nachvollziehbar, wo das Tier gelebt hat, wann und von
wem es erlegt und anschlieBend verarbeitet wurde. Das
Wildbret verkaufen wir in der Region als hochwertiges
Lebensmittel an Gaststatten, Wildhandler — oder auch
an Endverbraucher. Alle genannten Verkaufsstellen
bieten Fleisch von Reh und Wildschwein kiichenfertig
vakuumiert und tiefgefroren an. Extras siehe unten.
Infos und Kontaktadressen lber www.baysf.de/wildbret

FICHTELBERG
Frisches Wildbret von Hirsch, Wildschwein und Reh
gibt es von Mai bis Januar.

EBRACH

Frisches Wildbret von Mai bis Januar auf telefonische
Bestellung. AuBerdem sind ganzjahrig Wurstspezialitdten
erhéltlich.

PEGNITZ

Frisches Wildbret von Hirsch, Damwild, Wildschwein
und Reh gibt es von Mai bis Januar. AuBerdem sind
ganzjahrig Wurstspezialitaten erhéltlich.

WASSERBURG AM INN
Frisches Wildbret von Mai bis Januar. AuBerdem sind
ganzjahrig Wurstspezialitaten erhéltlich.

WEISSENHORN

Frisches Wildbret von Mai bis Januar. AuBerdem sind
ganzjahrig Wurstspezialitaten erhéltlich. Der Bezug von
einem ganzen Stlick Wild grob zerwirkt ist moglich.

FORCHHEIM
Frisches Wildbret von November bis Januar.

KELHEIM

Frisches Wildbret von Mai bis Januar. AuBerdem

ist der Bezug von ganzen Stiicken Wild aufgebrochen
in der Decke mdoglich.

NURNBERG

Frisches Wildbret von Mai bis Januar. Sonderwiinsche
nach Absprache, auch Rollbraten, Keule oder Riicken
stehen zur Auswahl.

OTTOBEUREN
Frisches Wildbret von Mai bis Januar.

MUNCHEN

Frisches Wildbret von Hirsch, Damwild, Wildschwein
und Reh von Mai bis Januar erhaltlich. AuBerdem sind
Wurstspezialitdten und Wildgerichte erhaltlich.
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OBERAMMERGAU

Frisches Wildbret von Hirsch, Gams und Reh von
Mai bis Januar erhéltlich. AuBerdem ist der Bezug von
ganzen Stlicken Wild aufgebrochen in der Decke
oder grob zerwirkt méglich.

BURGLENGENFELD
Frisches Wildbret von Mai bis Januar.

BAD TOLZ
Frisches Wildbret von Hirsch, Gams und Reh von Mai
bis Januar erhaltlich.

BERCHTESGADEN

Frisches Wildbret von Hirsch, Gams und Reh von Mai
bis Januar erhéltlich. Zusatzlich gibt es Wurst- und
Schinkenspezialitdten.

SONTHOFEN
Frisches Wildbret von Mai bis Januar auf Anfrage.
AuBerdem sind Wurstspezialitdten erhaltlich.

KIPFENBERG
Frisches Wildbret von Mai bis Januar.

HEIGENBRUCKEN
Frisches Wildbret von Mai bis Januar. AuBerdem sind
Wildbratwiirste und Burger-Patties erhaltlich.

)
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WUSSTEN SIE SCHON

Rehe, Hirsche und Gdmsen leben im und vom Wald.
Je mehr es von ihnen gibt, umso gréBer ist die
Wahrscheinlichkeit, dass sie dem jungen Wald schaden.
Forster wollen einen gesunden, sich selbst verjiingen-
den Wald. Die Tiere aber miissen fressen und knabbern
junge Triebe an Tannen oder Buchen ab. Rotwild schalt,
das heiBt, zieht die Rinde, beispielsweise von Fichten
ab. Sind nun sehr viele dieser wilden Vegetarier unterwegs,
tun sich junge Badume schwerer aufzuwachsen, éltere
werden geschwacht. Holzzersetzende Pilze haben ein
leichtes Spiel. Deswegen gilt: Die Jagd ist notwendig, um
den Schalenwildbestand auf einem Niveau zu halten,
das dem Wald ein ungestértes Aufwachsen garantiert.
Jéger tibernehmen diesen Ausgleich — gemé&B dem
Grundsatz ,Wald vor Wild*“.

Wald erleben
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Jagd braucht Hund

euTSCH

Stoberhunde
Sind besonders eifrige Sucher. Die kleinen
bis mittelgroBen Hunde haben keine Angst
vor Dornen oder Wasser und stébern
Wild selbst im dichten Gebiisch, Schilf oder
Unterholz auf. Stéberhunde sind muskulds,
verstecken Kraft und lebhaftes Temperament
aber meist unter ihren dichten Haaren.

Deutscher Wachtelhund, Cockerspaniel
oder Springerspaniel

Vorstehhunde
Wittern Vorstehhunde Niederwild wie
Hase, Kaninchen oder Flugwild, verharren sie
regungslos an Ort und Stelle. Sie stehen
vor, daher der Name. So kann der Jager in Ruhe
das Wild erlegen. Kontinentale Vorsteh-
hunde wie der Deutsch-Langhaar oder Draht-
haar sind (im Gegensatz zu den engli-
schen Vorstehhunden wie den Pointern) echte
Allrounder in Feld, Wasser und Wald. Vor
wie nach dem Schuss. Ihre GroBe gepaart mit
gesunder Wildscharfe macht sie zu echten
Vollgebrauchshunden.

Deutsch-Langhaar, Deutsch-Drahthaar,
Pointer, Weimaraner, English-Setter,
GroBer und Kleiner Miinsterlédnder

Erdhunde
Sind echte Spezialisten. Erdhunde sind
so klein, dass sie Raubwild wie Fuchs oder
Dachs auch unter der Erdoberfléche fol-
gen kdnnen. Weswegen sie auch ,Bauhunde®
genannt werden. Der Dackel ist ein klassi-
scher Erdhund und durch Zucht entstanden.
Ebenso der Deutsche Jagdterrier. Erdhunde
sind mutig, unempfindlich und kénnen sich
auch gegen Angriffe des Wildes wehren —
haben aber kurze Beine und stoBen deswegen
in schwierigem Gelénde an ihre Grenzen.
Im Wald sind Dackel und Terrier als Stéber-
hunde bei Driickjagden sehr beliebt.

Deutscher Jagdterrier,
Rauhaar-, Kurzhaar- oder Langhaar-
Teckel, Foxterrier
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SchweiBhunde
Stammen direkt von den Bracken ab
und haben kein Problem mit ihrem Wasser-
haushalt, sondern sind fiir die SchweiB-
arbeit, also die Nachsuche auf verwundetes
Wild, geziichtet. Es sind Fahrtenhunde,
die von Jugend an auf die Witterung des Wildes
sensibilisiert werden. Der Bayerische Ge-
birgsschweiBhund springt und klettert auch
durch steiles Geldnde — und ist deswegen
beliebter Begleiter unserer Berufsjéger
im Hochgebirge. Der schwere Hannoversche
SchweiBhund kommt dagegen in den Hoch-
wildrevieren des Flachlands zum Einsatz.
SchweiBhunde haben eine sehr feine Nase
und verfolgen in aller Seelenruhe ihre
Spur. Ihr Haupteinsatzgebiet liegt in der
Arbeit nach dem Schuss.

Bayerischer Gebirgsschweihund,
Alpenléndische Dachsbracke,
Hannoverscher Schweihund

Bracken
Die Laufhunde — wie man Bracken auch
nennt — sind die Urform des Jagdhundes. Von
ihnen sind alle anderen Rassen abgeleitet.
Bracken wie Beagle oder Dachsbracke wurden
frither vor allem dort eingesetzt, wo es
wenig Wild gab oder das Geldande besonders
schwer zugénglich war. Sie sollten das Wild
laut jagend vor sich her treiben. In GroBbritan-
nien oder Frankreich entstanden eigene,
noch laufstérkere Brackenrassen — speziell
fir die Reitjagd. Bracken sind sehr aus-
dauernd und vielseitig, werden heute oft als
,Allround-Waldhunde“ angesehen.

Dachsbracke, Deutsche Bracke,
Beagle, Berner Laufhund

Rezepttipp

REHBURGER

ZUTATEN
fiir 4 Personen
Zubereitungszeit: 50 Minuten

400 g Rehragout
100 g Speck, leicht gerduchert
2 rote Zwiebeln
70 g Zuckerschoten
1 rote Paprika
3 Bldtter Salat
Wildgewiirz
2 TL Dijonsenf
Salz

200 g Schmand oder
Creme fraiche
14 Wacholderbeeren
1 EL Honig
1 EL Dijonsenf
Salz

ZUBEREITUNG
Das Ragoutfleisch parieren und
in Stlicke schneiden. Zusammen mit
dem gerducherten Speck durch
den Fleischwolf drehen (feine Schei-
ben), salzen, pfeffern und in eine
Schissel geben.

Zwiebel enthauten, Zuckerscho-
ten entfadeln und in 5 Millimeter
groBe Stlicke schneiden. Salzen und
getrennt in brauner Butter
knackig braten. Den Bratensatz mit
etwas Wasser abldschen und ein-
kochen. Erkalten lassen und Gemiise
sowie Bratensatzfond zu der
Rehfarce geben. Durcharbeiten und
ruhen lassen.

Die Wacholderbeeren sehr

fein morsern und mit Honig, Senf
und wenig Salz zum Schmand
geben. Mit dem Schneebesen kraf-
tig durchschlagen.

Rehfarce zu Kugeln formen, leicht
andriicken und mit etwas Wild-
gewiirz bestauben. Auf einem nicht
zu heiBen Grill von jeder Seite
3 -4 Minuten grillen. Im Ofen bei
100 Grad ein paar Minuten
ruhen lassen.

Brotchen aufschneiden, kurz
grillen, jeweils die untere Halfte mit
Senf einreiben, mit einem Salat-
blatt belegen, darauf das Reh, die
fein geschnittenen Paprika- und
Zwiebelringe, die Wacholdercreme
und schlieBlich die Brothaube.

Aus ,,Wilder Genuss*“

WILDER GENUSS

Wild ist im Trend, Wild ist gesund
und Wild schmeckt fantastisch.
Dazu kommt es aus der Region und
ist 100 Prozent natiirlich aufge-
wachsen. Wild bringt jede Menge
Abwechslung auf den Teller:
Grillen, braten, schmoren, alles geht
mit Wildschwein, Reh & Co. Unser
Kochbuch ,,Wilder Genuss* stellt
Neuinterpretationen von klassischen
Wildrezepten vor, jenseits von
Rotkraut, Preiselbeeren und Wachol-
der — aber auch ungewdéhnliche
Rezepte, die Sie so wahrscheinlich
noch nicht kennen werden. Ver-
suchen Sie sich doch mal am Reh-
burger oder an Pulled Pork aus
der Wildschweinkeule! Historische
Anekdoten und praktische
Tipps rund um die Wildzubereitung
erganzen die Rezeptsammlung.
Hirnnahrung sozusagen.

Sie kdnnen das Kochbuch
»Wilder Genuss*® in allen Wildver-

kaufsstellen der Bayerischen
Staatsforsten fiir 9,50 Euro kaufen
oder online bestellen unter
presse@baysf.de.

Wald erleben
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10 oo Fichte
20 B I atte r ra u Sc h e n Der Brotbaum der Forstwirtschaft
Merkmale: Hohe: bis zu 60 Meter; Rinde: rotbraun, [HCHTE]
° auch grau, im Alter kréftige Borke; Laub: Nadeln
Elne Bla ttkunde vierkantig, spitz, auf kleinen Stielen sitzend; Frucht: hangende
Zapfen; Holz: hell, gelblich, Unterschied zwischen hellem
Friih- und dunklerem Spéatholz

Verwendung: Mébel, Bau- und Konstruktionsholz,
Papier und Holzwerkstoffe

» Die geniigsame Kiefer, die ehrwiirdige Eiche, der
bescheidene Ahorn: Zweifelsfrei verbindet man mit jeder
Baumart einen ganz eigenen Charakter. Empfindlich oder
robust, anspruchsvoll oder geniigsam. Um zu wissen,
welcher Baum welche Eigenheiten hat, sollten wir sie unter-
scheiden kénnen. Wie sind die Bldtter angeordnet, welche
Friichte tragen die Aste, wie hoch wird der Stamm? Baum-
erkennungskaiser wird, wer Fichte und Weifstanne
unterscheiden kann. Blind. Nur am Piksen der Nadeln.

[DOUGLASIE]

noch den Boden verbessert

Bergahorn
Wertvolles Edellaubholz, das auch
\ =/ ——

=0
- Merkmale: Hohe: bis zu 30 Meter;
WUSSTEN SIE SCHON Rinde: grau, schuppig im Alter;
IS Laub: Oberseite dunkelgriin, Unterseite
Werden bald Palmen statt Fichten graugrin, finflappig, Rénder geségt;
und Buchen in Bayerns Waldern Frucht: paarweise Nussfrucht, gefliigelt;
stehen? Wenn es warmer und trocke- Holz: gelblich, hart
ner wird? Mehr Stiirme und Insek- Verwendung: Mé&bel, Furniere, Drechsel-
ten den Baumen zusetzen? Zwei Din- und Schnitzarbeiten

ge sind klar, die Walder werden in
Zukunft anders aussehen. Und: Die
eine, heilsbringende Baumart ist
zurzeit auch nicht in Sicht. Die Baye-
rischen Staatsforsten setzen auf
einen Umbau der Wélder. Reine Be-
stdnde aus Nadelbdumen wer-
den Stiick fir Stiick, Baum fir Baum,
zu Mischwéldern. Mehr Laubbdume
wie Buchen und Eichen sind dann dort
zu finden. Aber auch andere Baum-
arten aus anderen Teilen der Erde wie
die Douglasie kénnten eine stérkere
Rolle spielen. Auf diese Weise verrin-
gert sich das Risiko und die Wélder
bleiben uns erhalten.

Douglasie
Aus Nordamerika eingefiihrt
Merkmale: Hohe: bis zu 60 Meter;
Rinde: grau, im Alter rissig;
Laub: Nadeln blaugriin und weich,
riechen beim Zerreiben nach
Orange; Frucht: hédngende Zapfen;
Holz: Splint weiB bis gelblichgrau,
Kernholz gelblich- bis rotbraun
Verwendung: Bau- und Konstruk-
tionsholz, im AuBenbereich

Hange-Birke /Sandbirke
Ein unverwechselbares Friihlingssymbol
mit weiBer Rinde
Merkmale: Hohe: bis zu 25 Meter; Rinde: weif,
mit dem Alter |&sst sie sich in Streifen abziehen;
Laub: griin, eiférmig, spitz zulaufend,
Rénder geséagt; Frucht: kleine, flugféhige Niisschen;
Holz: gelblichweiB, weich, zah
Verwendung: Mdbel, Furniere, Brennholz,
Zweige als Reisigbesen
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(KIEFER]

Waldkiefer
Anspruchslose, weit verbreitete Baumart
Merkmale: Hohe: bis zu 48 Meter; Rinde: glatt
und grau in der Jugend, im Alter kréftige
Borke; Laub: paarweise Nadeln, gedreht, auffallend
lang griin; Frucht: Zapfen; Holz: das Splintholz
ist gelblichweiB, mitunter auch rétlichweiB, der
Kern rotbraun; Holz: das Splintholz ist gelblichweiB,
mitunter auch rétlichweiB, der Kern rotbraun
Verwendung: Mébel, Bau- und Konstruktionsholz,
Papier und Holzwerkstoffe

Europadische Larche
Einziger heimischer Nadelbaum,
der im Herbst seine Nadeln verliert
Merkmale: Hohe: bis zu 54 Meter;
Rinde: glatt und grau in der Jugend, im Alter
kraftige graue Borke graubraunen
Furchen; Laub: Nadeln in Bischeln, weich;
Frucht: eiférmige Zapfen; Holz: das
Splintholz ist hellgelblich, das Kernholz
rotbraun, generell sehr schwer und hart
Verwendung: Mébel, Furnier, Bau-
und Konstruktionsholz

[LARCHE]

Stieleiche
Angeblich der Charakterbaum der Deutschen
Merkmale: Hohe: bis zu 40 Meter; Rinde: glatt,
griingrau in der Jugend, im Alter kraftige
braungriine Borke; Laub: glanzend griin, gelappt;
Frucht: Eicheln; Holz: schmales Splintholz,
honiggelbes bis hellbraunes Kernholz
Verwendung: Mébel, Furnier, Bau- und Konstruk-
tionsholz, Brennholz

Rotbuche

Forster nennen sie die ,Mutter des Waldes*.
Merkmale: Hohe: bis zu 45 Meter; Rinde: glatt
und grau; Laub: griin, eiférmig und zugespitzt;
Frucht: Bucheckern; Holz: gelblichweiB bis rétlich-
weiB, mitunter rotbrauner Kern

Verwendung: Brennholz, M&bel, Furnier, Papier
und Holzwerkstoffe

Gemeine Esche

Ein Edellaubholz fiir h6chste Anspriiche
Merkmale: Héhe: bis zu 40 Meter;

Rinde: grau und glatt, im Alter bilden sich Risse;
Laub: bis zu 40 Zentimeter lange, gefiederte Blatter;
Frucht: gefliigelte Niisse; Holz: schwer, hart,
weiBlich bis rétlich

Verwendung: Mdbel, Furnier, Bau- und Konstruk-
tionsholz, Werkzeugstiele und Musikinstrumente

WeiBtanne
Eine der empfindlichsten Baumarten
Merkmale: Hohe: bis zu 50 Meter;
Rinde: hellgrau und glatt in der
Jugend, im Alter schuppige Borke;
Laub: kurze, an der Spitze eingekerbte
Nadeln; Frucht: Zapfen, der aber
am Baum bis auf eine Spindel zerféllt;
Holz: hell, wenig dauerhaft
Verwendung: Christbdume, Mébel,
Furnier, Bau- und Konstruktionsholz,
Papier und Holzwerkstoffe
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TF Das Herz schligt ruhiger, der Blutdruck senkt sich, die Muskeln
entspannen. Wenn wir durch den Wald wandern, geht es uns kb'rperlich

besser. Das haben Studien in den letzten Jahren gezeigt. Wihrend :

also der Wanderer im Schatten der Biume spaziert, verstirkt sein Korper W*‘# : e mE TR

die Produktion von Hormonen und Botenstoffen, die Wohlbefinden und- 1.;_ . — A . o A Wenn ?uch Sie L“ust auf Abenteuer

Gliicksgefiihle auslosen. Trauer und Arger ziehen sich ins Unterholz _ :i_ e e > ' : '”Sf’:y:c'Lszr’:zgzzgj:::leax;oﬁﬁn

zuriick, zwischen Wurzeln und Bldtterwerk. Ob alleine oder in der Gruppe; * : auf unserer Website dazu:

eine Stunde oder mehrere Tage, auf dem Lehrpfad oder der Trekking- ' ~;vw;”,; kk:,,glay;r;d;

route — im Wald geht kein Weg am Gliick vorbei!
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Wanderwege

DURCH DIE SEISENBERGKLAMM

Die Seisenbergklamm in WeiBbach bei Lofer
entstand vor etwa 12000 Jahren in der jiingsten
Eiszeit, der sogenannten Wiirmeiszeit. Ein GroB-
teil des Salzburger Landes war mit einer méchtigen
Eisschicht bedeckt. Wahrend der Eisschmelze
grub sich der WeiBbach sein Bett zuerst durch die
machtigen eiszeitlichen Ablagerungen und dann
in den darunterliegenden Kalkfels. Da der WeiBbach
nur wenig Wasser hatte, entstand iiber Jahrtausende
diese tiefe, schmalwandige und beeindruckende
Klamm mit ihren feuchtgldanzenden Felswénden und
imposanten Wasserféllen. Seit dem 19. Jahrhundert
ist die Seisenbergklamm touristisch erschlossen.
Die Pfade entlang des Wildflusses wurden in den Stein
geschlagen, die eigens errichteten Holzstege und
Treppen fiihren Sie sicher durch die Klamm, und inter-
aktive Erlebnisstationen vermitteln auf dem Weg
Wissenswertes lber die Natur — ein wildromanti-
sches Erlebnis fiir die ganze Familie.

ORT
Lofer, Osterreich
N47°33’00.8” E12°45’10.7”

-

= GEHZEIT UND START

1,5 Stunden;

WeiBbach bei Lofer, Wanderparkplatz
CHARAKTER
* Leichte Tour, mit Kindern gut machbar

EINKEHRMOGLICHKEIT
Gasthof Klammstiiberl direkt am Klammeingang

AUSKUNFT
www.baysf.de/seisenbergklamm

7| Oh

ORT

@
@ Oberpfélzer und Bayerischer Wald
N50°00°58.8” E12°06’35.6”

GEHZEIT UND START

38 Tagesetappen; ab Markredwitz.

Kurz nach Thanstein muss man sich fiir die
Nord- oder Siidroute entscheiden.

CHARAKTER
* Sportliche Abschnitte, gemiitliche Runden fiir

NaturgenieBer, familienfreundliche Touren

§ EINKEHRMOGLICHKEIT
=== | Diverse gemiitliche Hiitten und urige
J ger 8
Berggasthéuser

AUSKUNFT
www.goldsteig-wandern.de

PREMIUMWANDERWEG GOLDSTEIG

Der Goldsteig ist ein Fernwanderweg von rund
660 Kilometern. Er fihrt in drei Abschnitten durch
den Oberpfélzer und den Bayerischen Wald —
von Marktredwitz bis Passau. Dazu kommen rund
840 Kilometer Alternativen und Zuwege in Ostbayern
und Béhmen. Der Goldsteig gehort zu den ,,Top Trails
of Germany*, ist damit einer der 15 besten und
schonsten Wanderwege der Republik und wurde mit
dem Prédikat ,,Qualitdtswege Wanderbares Deutsch-
land“ ausgezeichnet. Fiir Ihre Wanderung auf der Haupt-
strecke sind zwei Varianten moglich: Die Gipfelroute
(Nordvariante) fiihrt ab Thanstein {iber die Tausender-
Gipfel des Bayerischen Waldes entlang der b6hmi-
schen Grenze bis nach Passau und durchquert dabei
unter anderem den Nationalpark Bayerischer Wald.
Gemachlicher geht es auf der Stidvariante zu: Die
Route verlduft tber die Hohenziige des Vorderen Bay-
erischen Waldes und endet dann ebenso in Passau.
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Eine Klammwanderung ist infmer

ein Erlebnis. So intensiv spiirt man die
Schonheit der Naturgewalten selten.
Die Seisenbergklamm fiihrt Giber Stege
direkt am Wildwasserfluss entlang.

Schier endlose Weiten liegen vo: €
anderer.des,Goldsteigs: Auf perfekt aus:
geschilderten und gut praparierten
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Die Kirche des Benediktinerklosters
Andechs ist schon von weitem
sichtbar, so hoch ragt sie empor auf
Bayerns Heiligem Berg.

Wanderwege

VON HERRSCHING AUF DEN
KLOSTERBERG ANDECHS

Den einen lockt die Aussicht auf das in Andechs
gebraute Klosterbier und eine knusprige Haxn im
Bréustiiberl, den anderen ein Blick ins barocke und
mit Gold und Stuck reich dekorierte Kirchenschiff.
Der Weg zum Kloster ist etwa vier Kilometer lang und
erstreckt sich iber 200 Hohenmeter. Er fiihrt von
Herrsching durch eine verwunschene Waldschlucht
mit verwachsenen Baumen und riesigen, knorrigen
Wurzeln entlang des Kienbachs durchs gleichnamige
Tal. Auf der zweiten Hélfte der Wanderung ist der
gemadchlich sich dahinschldngelnde Bach an einigen
Stellen leicht zugénglich. Die Steigung ist gering,
deshalb konnen auch kleinere Kinder gut mitwandern.
Nur am Ende gibt es einen kleinen Anstieg und
zwei Treppen zu erklimmen, hinauf auf Bayerns
Heiligen Berg mit seinem beriihmten Benediktiner-
kloster. Der Weg endet direkt vor der Kirche.

ORT
Herrsching
N47°58°28.9” E11°10°57.9”

GEHZEIT UND START
1,5 Stunden;
S-Bahnhof in Herrsching am Ammersee

CHARAKTER
Leichte Tour, mit Kindern gut machbar

EINKEHRMOGLICHKEIT
Im Braustiberl, im Biergarten und dem
Klostergasthof Andechs

AUSKUNFT
www.auf-den-berg.de

T[] O | &

2) ORT
Ettal
N47°34'18.6” E10°57°39.0”

GEHZEIT UND START

CHARAKTER
Flach und leicht, fir Familien und als
Radwanderung geeignet, Erlebnispfad

=
5 Stunden; Parkplatz Ettaler Mihle

EINKEHRMOGLICHKEIT

AUSKUNFT
www.waldblickweg.de

§
=== | Gasthof Ettaler Miihle
g

AUF DEM WALDBLICKWEG
NACH LINDERHOF

Was kénnte den Mythos Bayern besser erlebbar
machen als eine Wanderung auf dem Waldblickweg
vom Kloster Ettal zum Schloss Linderhof? Die
Wegstrecke fiihrt groBenteils durch den seit Jahrhun-
derten bewirtschafteten Wald, der die Kulturland-
schaft rund um das Graswangtal préagt. Die flache
Wanderung fiihrt Sie durch das idyllische Weidmoos,
entlang an Ammer und Linder bis zum Schloss des
Marchenkdnigs Ludwig II., Linderhof. Sieben groBe
Bilderrahmen lassen Sie den Wald aus der Perspek-
tive von Jager, Schreiner oder Forster erleben.
Direkt vor Ort oder digital mit Filmen, Bildern und
Informationen. Sollten Sie sich im Winter auf den
Weg machen, dann lohnt sich ein Abstecher zum Win-
tergatter, wo von Dezember bis Marz Rotwild
geflittert wird. Hier kann man sie alle beobachten:
Machtige Hirsche, neugierige Kalber, erfahrene
Alttiere und die ,SpieBer®, ménnliche Junghirsche.

Wald erleben
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RUND UM DAS TINTENFASS

Dieser schéne Rundweg in den Schwarzen Bergen
im Biosphérenreservat Rhon ist mit 6ffentlichen Ver-
kehrsmitteln zu erreichen. Start ist die Bushalte-
stelle Riedenberg (Backerei) an der KreuzbergstraBe/
Ecke KirchstraBe. Als eines der ersten Highlights
dieser 13 Kilometer langen Tour erreicht man das
LTintenfass der Rhon“. Von hier aus hat man einen
hervorragenden Panoramablick {ber die Berge,
Wiesen und Waldflecken. Entstanden ist der See als
Abbaukrater eines Basaltsteinbruchs Anfang des
20. Jahrhunderts. Der Name kommt eigentlich von
dem spitzen Steinkiippel — einem Berg, der hier
friher stand und vollstédndig abgetragen und ausge-
hohlt wurde. Spéter fiillte sich der Krater mit Wasser.
Interessant sind die bis heute sichtbaren Basalt-
formationen an seinen Réndern, letzte Spuren des in
der Region sehr verbreiteten Abbaus. Das 1932
erbaute ,Berghaus Rhon“, einst nahegelegene Her-
berge fiir die Steinbrucharbeiter mit Kantine und
Lohnbiiro, soll durch einen Neubau ersetzt und im
Sommer 2019 wiedererdffnet werden. Der neue
Pachter bietet aber jetzt schon ziinftige Brotzeiten

flr hungrige Wanderer an. Eine weitere, sehr
empfehlenswerte Einkehrmdglichkeit auf dem Rund-
wanderweg, der immer wieder Blicke auf den

malerischen Basaltsee zulésst, ist das Wiirzburger Karl-

Straub-Haus. Von dem beliebten Ausflugsziel aus

kann man die Augen wandern lassen, wéhrend die Beine

ruhen: Vom kleinen und groBen Auersberg zum Dam-

mersfeld bis nach Wildflecken. AuBerdem gibt es einen

groBen Kinderspielplatz am Haus.

® ORT

@ Riedenberg

N50°19°00.7” E9°53’17.6”

GEHZEIT UND START
4 Stunden; Bushaltestelle Riedenberg (Béckerei)

CHARAKTER
Mittelschwere Tour, leicht begehbare Wege

EINKEHRMOGLICHKEIT
Wiirzburger Haus auf dem Farnsberg

S AUSKUNFT

% www.komoot.de

WEITERE WANDERWEGE

Aus der unendlichen Vielzahl von Wanderungen in den
bayerischen Waldern hier einige Lieblingstouren unserer
Forster. Informationen zu Anfahrt, Schwierigkeit und
Dauer der Touren und weitere Tourentipps erhalten Sie unter
www.baysf.de/ausflugsziele

JAGERSTEIG IM WELLHEIMER TROCKENTAL

Fir trittsichere Kletterfreunde fiihrt dieser fast alpin
anmutende, wilde Steig im Naturwaldreservat Beixenhart
durch beeindruckende Felsformationen.

WANDERWEG COLMBERG

Dieser barrierefreie Rundwanderweg inmitten des Natur-
parks Frankenh&he l&sst sich mit Kinderwagen genauso wie
mit Rollator oder Rollstuhl genieBen.

SULZBACHER ERHOLUNGSWANDERWEG

Erholsamer und ruhiger Rundwanderweg im Naherholungs-
gebiet Obere Wagensass — bei dem es sich lohnt, immer
mal wieder stehen zu bleiben und die Aussicht auf den Baye-
rischen Jura aufzusaugen.

WANDERUNG AUF DEN SCHATZBERG

Auf dem Weg von DieBen am Ammersee bis zum Gipfel
liegen geschichtstréchtige Sehenswiirdigkeiten: Das Marien-
miinster gilt als eines der prachtigsten Kirchenbauwerke
des Pfaffenwinkels. Dem 1885 errichteten Mechtildisbriinnlein
am Burgberg wird seit jeher Heilkraft zugesprochen.

DIE FELSENTURME AM NUSSHARDT

Vom Aussichtsfelsen des Nusshardts gibt es freien Blick auf
die ,,zwei Tausender“ des Fichtelgebirges. Wer entdeckt als
erstes die typischen Verwitterungsmulden um sich herum —
vom Volksmund ,,Druidenschiisseln“ genannt?

WANDERUNG AM TRIFTDAMM IM AUTENBACHTAL

Am nérdlichsten noch erhaltenen Triftdamm Bayerns lasst
sich nachvollziehen, wie unsere Vorfahren im Spessart bis
1850 Holzstdmme liber ausgekliigelte Wassertransportwege
gen Tal beforderten.

O

2|

UNSER TIPP

Ein Wanderstock ist eine praktische Sache:
Bewegungen werden damit flissiger, er hilft die
Balance zu halten und taugt auch noch, um einen

herunterhéngenden Ast aus dem Weg zu rdumen.

Zunéchst das Holz: Haselnuss und Schwarz-

dorn sind erste Wahl, Ahorn und Esche taugen aber
auch. Der Stab sollte drei bis vier Zentimeter im

Durchmesser haben. Zugeschnitten sollte der Stock
mindestens so lang sein, dass er bis zum Boden

reicht, wenn die Hand den Griff umfasst und der Ell-
bogen im rechten Winkel ist. Am Griff einfach

ein Loch bohren und ein Lederband durchziehen. Als
Spitze kann man natiirlich bereits vorgefertigte

Spitzen aus Metall oder Gummi kaufen. Es geht aber

auch ein kurzes Stiick Metallrohr oder eine
Patronenhiilse.
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WUSSTEN SIE SCHON

Im Wald kann man auf verschiedenen Pfaden
vorwérts kommen. Manche dienen nur einem
bestimmten Zweck. Und es ist gut, wenn man die
Aufgaben der Wege nicht vermischt. Markierte
Wanderwege sind eigens angelegt, um zu FuB unter-
wegs zu sein. Friiher war das die (ibliche Art des
Reisens, heute zahlt Wandern zu den beliebtesten
Freizeitbeschaftigungen. Allein in Bayern gibt es
43000 Kilometer markierte Wanderwege, die vorzugs-
weise besonders schéne Landschaftsteile mitein-
ander verbinden. Eine Riickegasse hingegen dient der
Holzernte. Alle 30 Meter gehen Riickegassen von
einer ForststraBe in den Wald. So wird nur ein kleiner
Teil des Waldbodens belastet. Der Forster spricht
dabei von der FeinerschlieBung eines Bestands. Mehr
zu den Wegen im Wald erfahren Sie in unserer
Multimediastory unter:

www.baysf.de/wegebau

69



Wanderwege

AUF DEM FRANKENWALDSTEIG

Einmal rund um die Region fiihrt der 242 Kilo-
meter lange Fern-Rundwanderweg Frankenwaldsteig
durch dichte Wélder und Hochebenen mit {iberra-
schenden Panoramen. Am Wegesrand liegen histori-
sche Bauwerke, urige Dorfer und gemiitliche Wirts-
héuser. Als erster Region Bayerns wurde dem Fran-
kenwald das renommierte Siegel ,,Qualitatsregion
Wanderbares Deutschland“ des Deutschen Wander-
verbandes verliehen. Dazu gehdren auch rund 50
vom Deutschen Wanderverband zertifizierte Unter-
kiinfte, die die Bediirfnisse ihrer Gaste genau ken-
nen, Lunchpakete und Tipps mit auf den Weg geben
oder einen individuellen Wander-Shuttle und
Gepécktransfer zur ndchsten Station. Wer’s ein biss-
chen liberschaubarer mag, wéhlt aus den 32 ,,Fran-
kenwaldsteigla“: Abwechslungs- und erlebnisreiche
Halbtagsrundtouren durch die schonsten Ecken
des Frankenwaldes, ausgewahlt und bewertet vom
Deutschen Wanderverband.

ORT
Nordosten Frankens
N50°21'56.7” E11°38°19.3”

GEHZEIT UND START
13 Etappen, zwischen 11 und 29 Kilometern;
Etappe 1 beginnt in Bad Steben - L . 5w . 1 ‘ ‘

CHARAKTER
Von leicht bis mittel

EINKEHRMOGLICHKEIT
Mehr als 45 ,Qualitatsgastgeber Wanderbares

Deutschland® ¢ . . s
AUSKUNFT N s ) - - " \ f N
Der Frankenwald von seiner schonsten

www.frankenwald-tourismus.de
Seite. Wald, Wiesen, Lichtungen legen
sich wie Schichten eines romantischen "
Landschaftsgemaldes aneinander.

L o
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VON DER BEFREIUNGSHALLE
ZUM KLOSTER WELTENBURG UND
DONAUDURCHBRUCH

K&nig Ludwig I. von Bayern lieB die Befreiungs-
halle oberhalb von Kelheim im Andenken an die gewon-
nenen Schlachten gegen Napoleon wéhrend der
Befreiungskriege von 1813 bis 1815 errichten. Weiter
geht es durch den Hienheimer Forst mit seinen
Eichen-Buchen-Waldern. Um das Kloster Weltenburg
zu erreichen, das auf einer Landzunge der Donau
liegt, Uberqueren Sie den Fluss mit einem kleinen
Kahn. Die Benediktinerabtei wurde im Jahre 610 nach
Christus nach dem Untergang der rémischen Herr-
schaft errichtet und gilt damit als das &lteste Kloster
Ostlich des Rheins. Der Blick von hier aus ist herr-
lich: Sie schauen auf den mehr als fiinf Kilometer lan-
gen Donaudurchbruch — eine sagenumwobene
Landschaft, die die Natur vor Jahrmillionen formte.
Wer will, legt eine Pause in der Klosterschenke
Weltenburg mit bayerischem Essen und selbstge-
brautem Bier ein.

ORT
Kelheim
N48°55'45.2” E11°52’05.7”

GEHZEIT UND START
2 Stunden; Parkplatz ,W&hrdplatz*

CHARAKTER
Leichte Wanderung

EINKEHRMOGLICHKEIT
Klosterschenke Weltenburg

AUSKUNFT
www.baysf.de/donaudurchbruch

® ORT
Landkreis Niirnberger Land
N49°24°15.1” E11°20°09.4”

GEHZEIT UND START
Finf Etappen;
Etappe 1 beginnt in Altdorf bei Nirnberg

CHARAKTER
Leichter bis mittlerer Schwierigkeitsgrad

EINKEHRMOGLICHKEIT
diverse Adressen — nur bei Etappe 1:
Essen und Trinken mitnehmen!

AUSKUNFT
www.wanderkompass.de

DUNENWANDERUNG IM
FRANKISCHEN

Wer mit den FliBen durch Sand laufen mdchte,
muss nicht unbedingt ans Meer. Im Nirnberger
Land formte die Eiszeit eine Diinenlandschaft,
die auf den ersten Blick unwirtlich wirkt. Tatsach-
lich findet sich aber hier eine seltene und schit-
zenswerte Flora und Fauna. Der ,Frénkische Dinen-
weg“ ist ein Rundweg und erstreckt sich auf
90 Kilometern in der Region zwischen Pegnitz- und
Schwarzachtal im Landkreis Nirnberger Land.
Und: Er fiihrt nicht nur durch Sandlandschaften,
sondern auch durch Sandsteinschluchten und
Kiefernwald, auf steilen Felswegen oder entlang
sandiger Flusslaufe. Hiinengréaber, mittelalterliche
Tirme, Schldsser und Kirchen — all das liegt
auf dem Weg. Die Wanderstrecke ist in fiinf Etappen
gegliedert, die jeweiligen Teilabschnitte sind
unterschiedlich anspruchsvoll. Der Einstieg ist
Uberall moglich.

Wald erleben
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PFLANZUNG

Auch wenn der Wald sich im Prinzip
aus sich selbst heraus verjiingen kann und
soll, muss an manchen Stellen immer
noch gepflanzt werden. Zum Beispiel, um
nach einem Sturm oder einer anderen
Katastrophe Wald wieder zu begriinden. Oder
um in einem Wald eine Baumart zu eta-
blieren, die dort bislang nicht wachst. Damit
die Waldarbeiter wissen, wo sie die jungen
Baume pflanzen sollen, werden diese
Bereiche markiert. Die Buchstabenkiirzel
stehen fiir die zu pflanzende Art.
,Bu“ steht in diesem Fall fiir ,Buche“.

HOLZERNTE — RUCKEGASSEN

Einfach Baume umhauen und das Holz aus dem Wald
zaubern, funktioniert nicht. Deswegen ist es notwendig, neben
den LKW-befahrbaren ForststraBen eine systematische,
unbefestigte FeinerschlieBung, sogenannte Riickegassen, in
den Bestand zu legen. Auf diesen Gassen — und nur dort! -

diirfen die Riickeschlepper das Holz aus dem Bestand holen.

Ziel ist, dass moglichst wenig Waldboden von Maschinen
befahren wird. Riickegassenmarkierungen sollen dauer-
haft anzeigen, wo die Forstmaschinen in den Bestand fahren
diirfen. Im Staatswald gilt ein Regelabstand von rund
30 Metern. So werden rund 85 Prozent der Waldbdden nicht
befahren.

Striche, Punkte, Pfeile, Buchstaben —
was aussieht wie eine grof3 angelegte
Schnitzeljagd, sind sichtbare Zeichen
einer nachhaltigen Waldbewirtschaf
tung. Damit alle im Wald wissen, was
Sache ist, setzt der Forster an den

Bdumen Markierungen. Eine Auswahl.

PR HRL TR L

GRENZEN — BESTANDS-, ABTEILUNGS-
UND BESITZGRENZEN

HOLZERNTE — FORDERUNG

Wenn ein Baum in den Augen des Forsters
besonders gut ist, das heiBt, er vital ist,
eine gut ausgebaute Krone und einen gerade
gewachsenen Stamm hat, dann markiert
er ihn. So ein ,Ziel-“ oder ,Elitebaum“ ver-
spricht bei seiner Ernte nach Jahrzehnten
weiteren Wachstums eine hohe Qualitat zu
erzielen. Diese Baume sind das Kapital
des Forsters und sie diirfen in Ruhe ,,Speck
ansetzen®. Dafiir braucht so ein Baum
stetige Forderung. Ein oder zwei ums Licht
konkurrierende Nachbarn des meist mit
einem bunten Bandchen oder mitunter auch
einem gelben Farbtupfer markierten
Baums miissen weichen: Sie werden ausge-
zeichnet und bei der ndchsten Holzernte
entnommen.

Wald ist gegliedert. Da gibt es Besténde, Abteilungen und Distrikte.
Der Bestand, als waldbauliche Behandlungseinheit, ist eine mehr oder
weniger gleichmaBig aufgebaute Waldflache. Zum Beispiel ein ,,130-
jéhriger Buchen-Kiefernbestand mit eingesprengten Larcheniiberhéltern®.
Diese Besténde lassen sich raumlich klar abgrenzen und sind meistens
wenige Hektar groB. Abteilungen fassen mehrere Bestande zusammen und
sind in der Regel 20 bis 100 Hektar groB. Distrikte wiederum bestehen
aus mehreren Abteilungen. Zwei weiBe Streifen am Baum stehen fiir eine
Abteilungs-, drei Streifen fiir eine Distriktgrenze. Diese Ordnung ist
notwendig, um Waldorte und Waldbesitzer klar voneinander abzugrenzen.

NATURSCHUTZ - BIOTOPBAUM

Eine Wellenlinie am Baum ist kein Hinweis
auf einen Tiimpel oder einen Bach in der Nahe.
Hier steht vielmehr ein Biotopbaum. Bio-
topbdume sind beispielsweise Baume mit Pilz-
konsolen, Hohlen, Horsten oder mit groBe-
ren rindenfreien Stellen am Stamm. In solchen
Biotopbdumen leben unter anderem Eulen,
Spechte, Hohltauben, Hirschkéfer oder Mops-
flederméause. Oder in der Krone briiten
Schwarzstdrche oder Habichte. Es kdnnen auch
besonders alte Baumveteranen sein, etwa
Uberbleibsel ehemaliger Hutewilder. Gemein-
sam ist ihnen, dass sie nicht gefallt werden
sollen. Die dauerhaft angebrachte Wellenlinie
kann sogar eine ganze Gruppe von Bdumen
markieren - ein unverkennbares Zeichen dafiir,
welch groBe Rolle der Naturschutz bei
der taglichen Arbeit im Staatswald spielt.

Wald erleben”

HOLZERNTE — ENTNAHME

Orange oder rote Punkte oder Striche
zeigen, dass dieser Baum geerntet werden
soll. Entnahme nennt der Forster das.
Die Griinde hierfiir kdnnen vielfaltig sein:
Bei einer Durchforstung etwa werden
solche Baume entnommen, die die ausge-
wiahlten ,Ziel-“ oder ,Elitebdume* bedréan-
gen und damit an der Entwicklung hindern.
Es kdnnen aber auch erntereife Baume
sein, die ihre definierte Zielstarke erreicht
haben und der nachwachsenden und
nach Licht gierenden Baumgeneration wei-
chen miissen. Sie werden dann im
Rahmen der sogenannten Verjiingungs-
nutzung entnommen.




22 Wos host gsogt?
. . [HOLZSTAMM,
Bayerische Mundart in 0 l l e ’ l HoROHALEN
der Forstwirtschaft
» Verstehen wir den Ausdruck ,Arker“ nicht, weil wir dem frénkischen Dialekt ENTRINDEN ALPENRAUM]
nicht mdchtig sind? Oder weil wir so selten einen Brennholzstapel im Wald errichten?
Fiir dieses Holzbauwerk steht das Wort ndmlich. Der Wald bildet nicht nur einen
Schutzraum fiir Tiere und Pflanzen, sondern auch fiir Worte. Einer hochspezialisier-
ten Spezies gleich existieren sie villig unbeobachtet seit Jahrhunderten im Dickicht
der Wilder. Besonders die Waldarbeiten, das Fdllen und Transportieren, das

Stapeln und Schlagen haben einige sprachliche Prachtexemplare hervorgebracht.

duten GSchnoittahaufa

[RINDENHAUFEN BEIM

E " E " BAUMFALLEN, ALTBAYERN]
6 6 [FELDAHORN, FORCHHEIM]

(KIEFERNZAPFEN, FREISING]

Butzkia Holzreisser

[HOLZRUCKER, BODENMAIS]

[EINSCHLAGHAKEN ZUM RUCKEN,
SCHLIERSEE]
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[HOLZ DEN BERG RUNTER
RUTSCHEN, ALPENRAUM]



Halberomt Spranzen

VOR DEM TREIBEN, SCHLIERSEE]
[BROTZEITPAUSE, NORDHALBEN]

- Hacklstecka

[WENDEHAKEN, SCHLIERSEE]

Reibhackl Arker
“Schindereisen

SCHLIERSEE]
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5/ “StiBer Schwarm

- Honig aus dem Wald:...*

Wald erleben

Imkerei ist ein uraltes Handwerk. Und
Bienen sind die einzigen Insekten, die es
zu Haustieren gebracht haben. Durch
gute Pflege und Fiirsorge ,erlauben” die
Tiere, dass der Imker ihnen einen Teil
des Honigs abnimmt.

so kann folgende Information den Honigmdulern unter
uns den Genuss nicht verderben: Waldhonig wird nidmlich
nicht aus Nektar von hiibschen Bliiten gewonnen. Sondern
aus Honigtau. Das klingt zwar niedlich, ist aber nichts
anderes als die Ausscheidung von Blattldusen, Blattflohen
und Zikaden, die von den Bienen eingesammelt wird.

Der Waldhonig ist eine von neun verschiedenen Sorten, die
Imker in Bayern ernten. Zwar geht die Arbeit mit Bienen-
stocken weit tiber ein Hobby hinaus, aber mit dem sprich-
wortlichen Fleifs der Bienen kann dennoch kein Mensch
mithalten: Fiir ein Glas Honig fliegt eine Biene eine Strecke,
die dem dreifachen Erdumfang entspricht.

Wald erleben



Ein Bienenvolk richtet sich im Bie-
nenkasten des Imkers ein. In einigen
Waben sammeln sie Honig, in an-
deren wachst der Nachwuchs heran.
Das Gewusel folgt jedoch strengen
Regeln und einer ausgekliigelten
Arbeitsteilung. Die Konigin legt Eier
und halt das Volk zusammen,

die Arbeiterinnen erledigen im Laufe
ihres Lebens ganz unterschiedliche
Aufgaben: von der Brutpflege iibers
Wabenbauen bis hin zum Sammeln.

Mit dem Rauch wird den Bienen

ein Waldbrand vorgegaukelt. Auf die-
se Weise alarmiert, nehmen die
Bienen moglichst viel Honig auf, um
im Falle einer Flucht versorgt zu
sein. So abgelenkt sind sie weniger
angriffslustig.

WUSSTEN SIE SCHON

Der Honigmagen einer Biene ist
nur so groB wie ein Stecknadelkopf.
Kein Wunder, dass die Sammle-
rinnen eines Volkes fiir ein Kilogramm
Honig drei bis fiinf Millionen Bliiten
besuchen missen. Merke: In Honig
steckt viel BienenschweiB!

Auch wenn die Kleidung Schutz bietet,
hin und wieder muss man auch mal
einen Stich einstecken kdnnen, wenn
man sich auf die Bienen einlasst.
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Drei Fragen an

[1]

Herr Lohse, wie sind Sie zu den
Bienen gekommen?

Bienen und Imkerei haben mich
schon seit jeher interessiert. Im
Studium konnte man sogar Kurse
dazu belegen! Wahrend meiner
Anwarterzeit in Miinchen lernte ich
einen Forstwirt kennen, der be-
geisterter Imker war und mich sozu-
sagen angesteckt hat. Von ihm
habe nicht nur viel gelernt, sondern
sogar meinen ersten Bienenstock
geschenkt bekommen. Heute habe
ich immer so zwischen vier und
sechs Vélker — ab acht Stocken artet
die Imkerei in Arbeit aus. Hat man
jedoch weniger als vier Stocke, dann
kann es durchaus sein, dass man im
nachsten Jahr gar keinen Stock
mehr besitzt und von vorne anféngt,
weil ein Volk infolge des Befalls mit
der Varroamilbe eingeht. Bei vier
Volkern bleibt allerdings immer eines
Ubrig. Insgesamt ist die Imkerei mit
dieser Milbe nicht einfacher gewor-
den. Es ist kein Hobby, das man so
nebenbei erledigen kann.

[2]

Wie viel Honig konnten Sie

sich denn jedes Jahr aufs Brot
schmieren?

Unterschiedlich. Je nach Witterung
und Tracht. Im Schnitt rechne ich
mit 15 Kilo Honigertrag je Stock und
Jahr. Aber das ist eher am unteren
Ende kalkuliert. Oft bekomme ich
mehr. In einem Jahr habe ich zusam-
mengerechnet gut 80 bis 100 Kilo

ACHIM LOHSE
SERVICESTELLENLEITER AM
FORSTBETRIEB MUNCHEN

»Die Imkerei ist kein
Hobby, das man so nebenbei
erledigen kann. Hat man
nicht zu bestimmten Zeiten
ein Auge auf seine Bienen,
konnen sie sterben.*

|

Honig zur Verfligung — deutlich mehr,
als wir selber verbrauchen konnen.
Also habe ich angefangen, den Honig
zu verkaufen.

[3]

Was braucht es fiir den besonderen
Waldhonig?

Wir brauchen die Blattlduse als
Partner. Hier kommt es im Wesent-
lichen auf die Baumartenvielfalt

an. Vor allem an Linden und Tannen
finden sich haufig Blattlause, die
von den Bienen gemolken werden
kénnen. Je mehr Tannen und Linden
also vorhanden sind, desto mehr
Futter gibt es fiir die Bienen und des-
to mehr Honig fir uns Imker. Aus
Sicht der Biene sind sturmbedingte
Kahlschlage, Stiirme und sogar
KéferfraB gilinstig. Solche Ereignisse
schaffen sonnige Bereiche, auf
denen sich vorlibergehend Blumen,
blihende Krauter, Brombeeren,
Weiden und andere Arten etablieren
kénnen. Das sind wertvolle Pflan-
zen, die Bienen Nahrung bieten. Das
passt auch zu unserem Naturschutz-
konzept, es ist quasi bienenfreund-
lich. Wir schaffen und erhalten struk-
turreiche und vielfaltige Walder,
pflegen Offenlandflachen etc. Wenn
wir uns daran halten und dies nach
besten Gewissen auch umsetzen,
dann leisten wir einen wertvollen Bei-
trag auch flr unsere Bienen.
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In unseren Waldern leben zahlreiche Bienen-
arten. Die meisten dieser Wildbienen sind
Einzelgénger und zudem sehr unauffallig. Honig-
bienen hingegen haben sich in einem Insek-
tenstaat organisiert. Die einzelne Honigbiene gibt
es nicht. In der Regel werden sie von einem
Imker betreut. Weil sie so zahlreich sind, suchen
sich Honigbienen gerne Bereiche im Wald, die
viel Nahrung versprechen. Dadurch sind sie dort
wichtige Bestduber. Wild- oder auch Solitéar-
bienen sind hdufig auf bestimmte Arten speziali-
siert. Sie sind nie zahlreich und deswegen
auch nicht anféllig fiir die Varroamilbe. Sie sam-
meln keinen Honig und pflegen auch ihre Brut
nicht. Dennoch sind sie wichtig fiir das Okosys-
tem Wald. Denn sie suchen auch einzeln stehen-
de Pflanzen im Wald auf. Weil sie mitunter
in altem Holz briiten, ist vor allem das stehende
Totholz fiir sie ein wichtiger Uberlebensfaktor.

E

DER HONIG AUS DER BLATTLAUS

Genau genommen entsteht der begehrte Waldhonig aus dem,
was hinten bei Blattldusen herauskommt. Wenn die Blattlduse die
Stoffwechselprodukte aus den Blattern und Nadeln saugen,
behalten sie das EiweiB und scheiden den iiberschiissigen Zucker
einfach aus. Darauf haben es bestimmte Ameisenarten und
die Bienen abgesehen. Die Bienen suchen und melken die Blattlduse
an den Baumen. Wenn man ehrlich ist, gibt es den reinen Wald-
honig eigentlich gar nicht. Man kann allenfalls von einem Mischhonig
sprechen, der umso dunkler ist, je mehr echter Waldhonig, also
Blattlausausscheidung enthalten ist. Denn die Biene ist ein Opportu-
nist. Sie sammelt dort, wo sie am einfachsten herankommt!
Wenn also die ndchste Bliite néher als die ndchste Blattlaus ist,
dann schert sie sich wenig um Sortenreinheit.

O

A

IM NETZ

Die Bayerischen Staatsforsten und die
drei groBen Bayerischen Imkerverbénde —
Landesverband Bayerischer Imker e. V., Verband
Bayerischer Bienenziichter und Bayerische

Imkervereinigung — setzen sich gemeinsam fir

die Bienen in Bayern ein. Mehr dazu und
Uber die Bedeutung unserer Bienen fiir unseren

Wald und umgekehrt erfahren Sie in unserer
Mulitmedia-Story:

www.baysf.de/bienen

2|

UNSER TIPP

Bienen stellen nicht nur Honig her. Sie sammeln auch Pollen,
den man essen kann. Und sie verarbeiten in ihren Behausungen
einen regelrechten Wunderstoff. Propolis. Das ist ein Gemisch
aus Pollen, atherischen Olen, Fermenten ... Diese harzartige Masse
nutzen die Bienen, um Oberflachen im Stock hauchdiinn zu
liberziehen oder um kleine Lécher abzudichten. Propolis wirkt dabei
gegen Pilze, Bakterien und sogar Viren. Kein Wunder, dass auch
wir den Wunderstoff zur Vorbeugung und Linderung von Krankheiten
nutzen. Eine Tinktur aus Propolis hilft bei kleinen Schnittwunden,
Rissen, Stichen oder Entziindungen. Dazu legt der Imker ein feines
Gitter einfach auf die Waben in den Stock und setzt ganz normal den
Deckel des Bienenstocks drauf. Die Bienen halten das Gitter
fiir kleine Locher, die abgedichtet werden miissen und verkleben das
Gitter mit der Propolis. Das so verklebte Gitter nimmt der Imker
dann aus dem Stock und friert es ein. Dadurch wird es hart und I&sst
sich sehr leicht herausbréseln. Die Propolis dann einfach in
eine kleine Flasche fillen, mit Ethanol versetzen — und schon ist
das Wundermittel fertig!
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“ Krabbelstunde
Gliederftifer

fiir Unerschrockene

» Summen, surren, kriechen, krabbeln, stechen und saugen: das sind

die Titigkeiten, die wir mit Insekten und Spinnen verbinden. Dabei hat jedes
der Tierchen ein besonderes Talent und ist deshalb unentbehrlich fiir einen
funktionierenden Wald: Sie transportieren Samen, sind Teil der Nahrungskette
oder regulieren den Ndhrstoffgehalt im Waldboden. Und sie sind viele.

Pro Quadratmeter Boden leben bis zu 2 000 verschiedene Arten. Also: Ekel
vor kleinem Getier iiberwinden, Respekt zeigen und genauer hinsehen —

es gibt viel zu entdecken. Erste Lektion fiir Einsteiger: Insekten haben sechs
Beine, Spinnen acht.

[GEMEINER
HOLZBOCK]

[GROSSER
SCHILLERFALTER]

Wald erleben
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Insekten und andere Glieder-
tiere haben sich zum Uberleben viele
Féhigkeiten angeeignet. Bienen,
Wespen und Hummeln haben einen
Stachel, den sie nur einsetzen,
um sich zu verteidigen. Bremsen oder
Micken setzen ihren Proteincocktail
ganz gezielt in unsere Haut, damit
sie eine Mahlzeit bekommen. Richtig
unangenehm sind die Raupen
des Eichenprozessionsspinners. lhre
feinen Harchen tragen ein EiweiB-
gift und kdnnen schwere Hautentziin-
dungen ausldsen. Besonders
geféhrlich sind die Gespinste, die

sie im Unterholz ablegen.

Buchdrucker

So klein und doch so beriichtigt. Der auch
GroBer achtzéhniger Fichtenborkenkafer
genannte Kéfer bereitet Waldbauern schlaf-
lose Nachte, denn sobald das Wetter
warm wird, schwérmt er aus und legt Eier
in die Rinde von Fichten. Die Larven fres-
sen ein typisches Muster hinein und wenn
es besonders viele sind, stirbt der Baum.

GroBe Blaue Holzbiene

Sie ist die groBte Bienenart hierzulande.
Sie mag es gern warm und sonnig und

sie mag gern Totholz. In das abgestorbene
Holz nagt das Weibchen eine etwa einen
Zentimeter breite Brutrohre flr ihren Nach-
wuchs. Zehn bis 15 Brutkammern legt sie
darin an, fiillt sie mit einem guten Vorrat an
Bliitenstaub und verschlieBt sie mit Spanen.

Gemeiner Holzbock

Niemand mag Zecken. Dabei ist ihre Hart-
nackigkeit bewundernswert. Ihr feines
Organ kann winzige Anderungen des CO,-
Gehalts, der Temperatur und des Luft-
drucks spiiren, um einem Wirt in den Pelz
zu gelangen. Zudem braucht sie im Rah-
men ihrer Entwicklung drei Blutmahlzeiten.
Der Holzbock kann aber auch bis zu einem
Jahr hungern und auf seine Chance warten.

Eichenprozessionsspinner

So unaufféllig der fertige Nachtfalter ist,
so penetrant kann seine Raupe sein. Denn
sobald der Nachwuchs im Mai aus seinen
Eiern schliipft, frisst er am zarten Laub.
Und zwar rigoros. Mitunter bleibt von der
Blatterpracht nur mehr ein traurig-kahler
Baum {brig. Damit nicht genug: Die feinen
Haare der Raupe enthalten ein Gift und
kénnen beim Menschen schmerzhafte Ent-
ziindungen hervorrufen.

GroBer Schillerfalter

Hiibsch ist er. Und durch seine blauvio-
letten Fligel auch leicht zu erkennen. Der
GroBe Schillerfalter treibt sich gern in
der Nahe alter Eichen herum, obwohl seine
Raupen an Weidenbléttern nagen. Gut
beobachten lasst er sich, wenn er ein Paus-
chen macht — gerne an Rinde und viel
lieber am Rande einer Pfiitze oder einem
frisch-feucht abgelegtem Kothaufchen.

Riesenschlupfwespe

Das ist mal ein feines Naschen. Das Weib-
chen der Riesenschlupfwespe erkennt die
Larve einer Holzwespe am Geruch — und
das, obwohl diese tief im Stamm verborgen
ist. Dabei riecht sie nicht die Larve selbst,
sondern den von ihr eingeschleppten Pilz.
So enttarnt, kann die Schlupfwespe ins
Holz bohren und ihre Eier punktgenau auf
dem Nachwuchs der Holzwespe platzieren
der sich dort parasitér entwickelt.

Ameisenbuntkafer

Hibsch geférbt ist er und ein Verbiinde-
ter des Forsters, denn der Ameisenbunt-
kéfer macht Jagd auf Borkenké&fer. Sobald
die ersten warmen Tage Buchdrucker,
Kupferstecher oder Waldgéartner schwar-
men lassen, ist auch er unterwegs. Er
kann ihnen sogar bis unter die Rinde folgen.
Auch seine Larven sind schon echte Bor-
kenkafer-Liebhaber.

Alpenbock

Im Hochsommer schwérmen diese
schonen Kéfer und suchen nicht nur paa-
rungswillige Partner, sondern auch alte
Buchen beziehungsweise bereits abgestor-
bene Bdume und Holz. Dort legt das
Weibchen die Eier in Ritzen ab und die Lar-
ven fressen sich drei bis vier Jahre durchs
Holz, um sich dann zu verpuppen und
schlieBlich wieder als hiibscher Kéafer zu
schliipfen.

87



Brauner Eichenzipfelfalter

Dieser Schmetterling mag es sonnig,
heiB und er liebt Eichen. Und so ist er dort
zu finden, wo Eichengebiische wachsen.
Bevorzugt an Lichtungen, Waldrédndern oder
auch an Forstwegen. Es ist ein Gliicksfall
ihn zu sehen, denn die Art ist selten und
gilt in Bayern gar als stark gefahrdet.

Bergwaldhummel

Bis zu 150 Individuen zahlt ein Volk dieser
Hummelart, die in den Alpen bis zu einer
Hohe von 2600 Metern vorkommt. lhr Nest
legen Bergwaldhummeln gern in verlasse-
nen Mausenestern an. Sie sammeln Pollen
und Nektar von Bliiten der Bergwiesen.

Nashornkafer

Ein beeindruckender Kéafer mit einer ganz
speziellen Verdauung. Vorzugsweise leben
seine Larven im Mulm alter Bdume, oder
auch schon mal in Haufen Sdgemehl und
sogar Komposthaufen. Dort nagen sie
sich durch die Cellulose der Pflanzen. Bak-
terien in ihrem Darm helfen ihnen bei der
Verdauung der schweren Kost — und dienen
zugleich noch als EiweiBlieferanten. Ubri-
gens: Nur die Mannchen tragen den impo-
santen Kopfschmuck.

Rote Waldameise

Bis zu 100000 Insekten vertilgt eine
Ameisenkolonie — pro Tag! Kein Wunder,
dass Forster die groBen Haufen der Tiere
gern in ihrem Wald sehen. Diese Behau-
sung ist ein Wunder, stdndig werden die
Nadeln umgeschichtet, wird hier eine
Offnung aufgemacht, dort eine verschlos-
sen. Die Ameisen sind in der Lage, immer
ein ideales Raumklima zu halten, damit
ihre Kénigin ihr Volk am Leben halt.

\ =/
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Jeder, der sich tUber die Miicke im
Schlafzimmer oder die Wespe auf
dem Zwetschgendatschi drgert, sollte
kurz innehalten... Denn Insekten,
alle Insekten, haben ihre Rolle in den
Okosystemen. Da ist zunachst die
Bestdubung von Pflanzen. Nicht nur
die Honigbiene tibernimmt diesen
Job. Zahlreiche Wildbienenarten,
Schwebfliegen, Hummeln, Schmetter-
linge und Kéfer kimmern sich darum,
dass Bliten ihren Pollen austau-
schen und somit Friichte und Samen
bilden kénnen. Im Wald werden
80 Prozent aller Badume und Straucher
von Insekten bestdubt. Insekten sind
aber auch als Recycler wichtig.
Ohne sie hdtten Pflanzen Schwierig-
keiten, an Nahrstoffe zu kommen.
Das gilt fir den Waldmistkafer, der Kot
verbuddelt, genauso wie fiir den
Juchtenkafer, der bei der Holzzerset-
zung hilft. SchlieBlich stehen Insek-
ten selbst auf dem Speiseplan. Vogel,
Reptilien, Amphibien und auch
Sé&ugetiere leben von den Snacks auf
sechs Beinen. Und Insekten fressen
Insekten. Das heiBt zum Beispiel, dass
Wespen kiloweise Raupen vertil-
gen, die uns die Zwetschgen fiir den

Datschi streitig machen.

[BRAUNER
EICHENZIPFELFALTER
(WEIBCHEN)]

[NASHORNKAFER]

IM NETZ

[BLAUFLUGEL-
PRACHTLIBELLE]

Unendlich ist die Vielfalt unserer
Insekten — damit das so bleibt,
haben die Bayerischen Staatsforsten
ein Blihflachenprogramm ins
Leben gerufen.

www.baysf.de/waldbluehtauf

(EREMIT]

Wald erleben

[WALDKRABBENSPINNE]

Eremit
Dieser Kéfer ist ein Spezialist, er braucht
alte Baume mit Baumhohlen, in denen Holz
bereits verrottet. Hier fiihlen sich die
Kéafer so wohl, dass sie mitunter ihr ganzes
Leben vom Ei tiber die Larve bis zum fer-
tigen Insekt dort verbringen und sich vom
Mulm und den dort lebenden Pilzen erndh-
ren. Das Mannchen sondert einen Duft ab,
um Weibchen anzulocken, der an Aprikose
erinnert.

Waldkrabbenspinne

Im Schatten der Blatter lauert sie auf ihre
Beute. Sie braucht kein Netz, sondern nur
ihre Behédndigkeit. Nahert sich ihr eine
arglose Schwebfliege, ein Schmetterling,
ein Kéfer oder sogar eine wehrhafte Hor-
nisse, springt sie hervor, lahmt das Opfer
mit einem Giftbiss und verschniirt es mit
Spinnenseide.

Riesenholzwespe

Beeindruckend. Geradezu furchterregend
ist die Riesenholzwespe mit ihren bis zu
vier Zentimetern GréBe, ihrer schwarzgel-
ben Warntracht und ihrem imposanten
»Stachel“. Doch geféhrlich ist sie nur fur
Baume. Denn sie legt ihre 400 Eier ins
Holz, vorzugsweise an kleine Verwundun-
gen der Stdmme. Mit dabei sind jedes
Mal Pilzsporen. Die Larve lebt davon, dass
der Pilz das Holz zersetzt, und frisst das
Pilzgeflecht. Nach zwei bis drei, mitunter
sechs Jahren verpuppt sie sich am Ende
ihrer 40 Zentimeter langen Génge.

Blaufliigel-Prachtlibelle

Was fiir ein Blau! Das ist wohl das erste,
was einem einféllt, wenn einem eine solche
Libelle begegnet. Das kann auf Waldlich-
tungen sein. Denn ihre Larven gedeihen in
den sauberen Bachen, die sich durch die
Forste schlzngeln. Ubrigens: Nur die Mann-
chen sind so hiibsch in Blau. Die Weib-
chen tragen trendiges Schlamm.
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Wilde Baumzucht
Das ABC der
nachhaltigen Wald-

Wald-erleben

Von A bis 7

» Manchmal sieht man die Bdume vor lauter Wald nicht. Der deutsche Wald
zum Beispiel wurde von den romantischen Dichtern zu einer Sehnsuchts-

landschaft stilisiert und von den Briidern Grimm mit allerlei Mdrchengestalten

bevolkert. Was wir angesichts dieser ausgeprdgten Liebesbeziehung zu
unserem Wald leicht Gibersehen: Er ist eine Wildnis aus Menschenhand, eine

Kulturlandschaft, die neben Erholung und Naturndhe auch den Rohstoff
Holz liefert. Eine nachhaltige, naturnahe Waldbewirtschaftung hat beides im

[Artenvielfalt]

Ein Wald ist mehr als die Summe
seiner Baume; von den tiefsten
Wurzeln bis in die h6chsten Baum-
spitzen finden sich Lebensraume,
die Arten eine Heimat bieten.
Darunter sind Spezialisten wie der
Eremit, der in Baumhdohlen lebt
und nach Aprikosen duftet. Oder der
Schwarzspecht, der zahlreichen
Tieren durch seine Schnabelhiebe
Wohnraum verschafft. In Bayerns
Waldern tummeln sich 14000 Tier-
arten und 6 000 Arten GeféBpflan-
zen, Moose, Farne und Pilze. Ausge-
feilte Naturschutzkonzepte und
eine nachhaltige Forstwirtschaft
sichern diese Vielfalt.

[Baumarten]

Der Mensch hat das Aussehen der
Waélder seit Jahrtausenden geprégt.
Und so gibt es heute viel mehr
Nadel- als Laubwaélder. Noch. Denn
seit Jahren werden die Walder
umgebaut. So entstehen stabile und
naturnahe Mischwaélder. Neben
den bekannten Baumarten wie Fichte,
Kiefer, Rotbuche oder Eiche gibt
es viele seltene Bdume: Elsbeere,
Holzapfel oder Speierling, um
nur einige zu nennen.

Blick: Wald und Bdume.

[Carlowitz]

Der séchsische Edelmann Hans
Carl von Carlowitz gilt als Erfinder
der Nachhaltigkeit — eines Begriffes,
der heute in aller Munde ist und

seine Wurzeln im barocken Sachsen
des ausgehenden 17. Jahrhunderts
hat. Damals sah man in ganz Europa
die Folgen des Raubbaus am Wald.
Carlowitz war am sachsischen Hof
angestellt und fir den Bergbau
verantwortlich, der eng mit der Forst-
wirtschaft verzahnt war. Holz wurde
fiir Stollen und zur Verhittung des
Erzes gebraucht. Von Carlowitz ver-
fasste 1713 seine ,,Sylvicultura
Oeconomica“. Dieses Buch ist ein
Standardwerk zur Bewirtschaf-
tung und zum verniinftigen Umgang
mit der Ressource Holz. Darin
heiBt es, die Bewirtschaftung sei so
anzustellen, dass es eine ,kontinu-
ierliche, bestandige und nachhaltende
Nutzung gebe® — die Nachhaltigkeit
war in der Welt.

[Durchforstung]

Hinter dem Begriff steckt die Kunst,
einen Wald in eine bestimmte
Richtung zu lenken. Der Forster kann
dadurch den Holzertrag steigern
und die Stabilitat seines Waldes er-
hohen. Je nach Ziel werden dabei
bestimmte Bdume aus dem Bestand
entnommen, um andere Baume
gezielt zu férdern.

[Einschlag]
Die Holzernte ist ein wesentli-
cher Teil der Waldbewirtschaftung.
Sie ist die Frucht jahrzehntelan-

ger Planung und Pflege. In Bayern
gilt das Prinzip der Nachhaltig-
keit und so wird nicht mehr einge-
schlagen, als nachwéchst. Im
Gegenteil: Der Zuwachs an Holz
liegt weit Uber der Menge ein-
geschlagenen Holzes.

Wald erleben
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Von A bis Z

[Forwarder]
Das ist eine Spezialmaschine fir
den Wald, er wird auch Tragriicke-
schlepper genannt. Damit ist schon

einiges gesagt, denn ein Forwarder
ist in der Lage, geféllte Bdume mit
einem Greifarm aus dem Wald zu
holen und sie aufzuladen. Dabei ist
er geldandegangig wie ein Kafer,
kraftig wie eine Ameise und beinahe
so leichtfiiBig wie ein Hase — um den
Boden zu schonen, hat er extrem
breite und groBe Reifen. Ein Forwar-
der arbeitet in der Regel mit einem
» Harvester zusammen.

[Generationenvertrag]

Es ist das Credo moderner Forst-
wirtschaft: Man erntet nicht mehr
als nachwéachst. Damit das Sys-
tem Wald fiir nachfolgende Genera-
tionen erhalten bleibt. Im Staats-
wald der Bayerischen Staatsforsten
wachsen pro Jahr sechs Millionen
Festmeter Holz — davon werden aber
nur fiinf Millionen geerntet.
Damit einher geht auch die Erfillung
der verschiedenen Aufgaben, die
Wald heute leistet: Er ist eben nicht
nur Rohstofflieferant, sondern
auch ein Ort fiir den Menschen und
die Natur.

[Harvester]

Die auch Holzvollernter genannte
Maschine ist in der Lage, ste-
hende Baume zu packen, abzusagen,
gleich zu entasten und auf die
gewiinschte Lange zu kiirzen. Selbst
Bdume mit einem Durchmesser
von bis zu 70 Zentimetern kénnen so
geféllt werden. Das abgelegte
Holz sammelt der » Forwarder ein.
Die Holzernte mit Harvestern ist
sehr sicher, pfleglich und effizient.
Es gibt verschiedene Modelle,
die auf R&dern, Raupenketten oder
sogar auf Beinen im Wald unter-
wegs sind.

[Integrative
Forstwirtschaft]

Das ist der Weg, den die
Bayerischen Staatsforsten gehen.
,Integrativ® meint dabei, dass
alle Funktionen des Waldes auf einer

Flache gemeinsam erfiillt werden.
Es wird nicht in reine Nutz-, Schutz-
und Erholungswalder unterschie-
den. In Bayerns Wéldern findet der
Naturschutz parallel zur Holzernte
und zum Wunsch der Menschen
statt, im Griinen unterwegs zu sein.

[Jungbestandspflege]
Auch wenn Bdume alt werden kén-
nen, ist es Aufgabe des Forsters,
bereits in der Jugend der Baume die
Weichen fiir die Zukunft zu stellen.
Indem er bestimmte Baume entfernt,
kann er die Mischung und damit
kiinftige Stabilitat beeinflussen. Er
kann aber auch Baumarten for-
dern, die zwar gewiinscht aber nicht
so durchsetzungsfahig sind wie
ihre Nachbarn.

[Klimawandel]

Mit den weltweit steigenden Tem-
peraturen veradndern sich auch die
Walder: Dirren und Stiirme werden
zunehmen und manche » Baum-
arten kommen damit besser zurecht
als andere. Es gilt, die Walder durch
den » Umbau zu stabilen Misch-

waldern fir den Klimawandel fit zu
machen. Wir brauchen sie als
Kohlendioxid-Speicher. Schon heute
reduzieren die deutschen Walder
die Treibhausgase erheblich.
1169 Millionen Tonnen Kohlenstoff
sind in lebenden Baumen und im

» Totholz gebunden, weitere
850 Millionen Tonnen in Streuauflage
und Mineralboden. Der Wald in
Deutschland mindert die Emissionen
jahrlich um rund sechs Prozent,
das entspricht 52 Millionen Tonnen
Kohlendioxid.
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Von A bis 7

[Langholz]
Reine Definitionssache:
Holz, das langer als sechs Meter ist,
kennzeichnet der Forster als

Langholz, Kurzholz hingegen misst
in der Regel zwischen zwei und
sechs Metern. Geregelt ist das in
der Rahmenvereinbarung Roh-
holzhandel.

[Motormanuelles Sagen]
Das ist die Arbeit des Wald-
arbeiters mit der Motorsége. Der
Baum wird gefallt, entastet und
in Sortimente, das sind » Holzqua-
litaten und -durchmesser fiir den
Markt, getrennt. Die Arbeit kann sehr
schonend fir den Wald sein, setzt
aber einen echten Spezialisten vor-
aus. Er muss nicht nur mit sei-
nem Werkzeug umgehen kdnnen,
sondern auch den zu fallenden
Baum lesen und seine Fallrichtung
richtig berechnen kénnen.

[Naturverjiingung]
Sobald unter alten Bdumen junge
Béume gekeimt und Wurzeln
geschlagen haben, spricht man von
Naturverjiingung. Der Wald erneu-
ert sich quasi selbst. Das hat gleich
mehrere Vorteile gegeniiber einer
Pflanzung durch den Menschen: Die
neue Waldgeneration ist heimisch,
sie ,kennt® die Bedingungen vor Ort.
Dadurch hat sie besseren Halt
im Boden und wéchst besser. Zudem
kostet das natiirliche Ansamen kei-
nen Cent. Der Forster muss nur die
duBeren Bedingungen schaffen,
etwa indem er Reh- und Rotwild, die
gerne an jungen Baumen knabbern,
kurz hélt. Die Bayerischen Staats-
forsten setzen auf die Naturver-
jingung als ideales Mittel, stabile
Mischwalder heranzuziehen.

2000

Quadratmeter Wald hat theoretisch
jeder Bayer fir sich. Das ist nicht
schlecht. Auf ganz Deutschland gesehen,
sind es 1400 Quadratmeter Wald
pro Einwohner. In Osterreich sind das
0,49 Hektar, in Finnland 4 900 Quadrat-
meter pro Einwohner.

[Okosystem Wald]

Mit dem langlebigen Baum hat die
Evolution ein Uberaus erfolgreiches
Konzept geschaffen. Nicht um-
sonst dominieren Wélder weite Teile
der Erdoberflache. lhr Kreislauf aus
Werden und Vergehen gilt als
Uberaus stabil. Auch deswegen sind
Walder ein Hort der » Artenviel-
falt. Zahlreiche Spezialisten haben
sich dem Aufbau von Biomasse
aus Sonnenenergie und Nahrstoffen
verschrieben; Bdume produzieren
Holz, Blatter und Samen. Andere
leben davon, diese Biomasse wieder
in die Grundbausteine zu zerlegen:
Insekten, Pilze und Bakterien. Dazu
gibt es wieder andere, die von den
Zersetzern leben.

[PEFC]
Die Buchstaben stehen fiir
ein Zertifizierungssystem zur nach-
haltigen Waldbewirtschaftung.
Mit weltweit 258 Millionen Hektar
ist es das wichtigste Zertifikat
im Wald. In Bayern sind mittlerweile
drei Viertel der Waldflachen zer-
tifiziert. Dazu gehort, dass es keine
Kahlschlage geben darf. » Totholz
muss in angemessener Menge
im Bestand verbleiben, Mischwalder
aus heimischen Baumarten sollen
erhalten und gefdrdert werden.
SchlieBlich muss der Boden bei der
Arbeit im Wald geschont und auf
Tiere und Pflanzen besondere Riick-
sicht genommen werden.

Wald erleben
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Sofehe abgestorbenen Biume Jassen die
Bayerischen Staatsforsten absichtsvoll "’»ﬁ‘ﬁ
Wald stehen: Pilze zersetzen das alte Holz,== *

.. Insekten fressen Génge in dig Jahrringe -
und schlieBlich finden sich an Totholz a
Spechte, Eulen'und Fledesmause.

L

Wald erleben’ ~

Von A bis 7

[Qualitat]

Holz ist nicht gleich Holz; es
lasst sich nach Giite, Starke und
Sortiment klassifizieren. Dabei
meint Starke einfach die Dimension
des Holzstiicks, Sortiment den
Verwendungszweck, etwa Ségerund-
oder Furnierholz. Bei der Einstufung
nach Giiteklassen geht es um die
Qualitat des Holzes, wobei A die bes-
te ist. Dieses Wertholz ist begehrt.
B bezeichnet Holz normaler Qualitat,
C Holz geringer Qualitat. Wird
ein Stamm als D eingestuft, ist er zu-
mindest noch in Teilen im Sage-
werk nutzbar.

[Riickegassel
Hier wird gearbeitet! Eine Riicke-

gasse dient dem Abtransport
von Holz vom Féllort zur ForststraBe.
Alle 30 Meter gibt es so eine
unbefestigte Linie. Dadurch vermei-
det man, dass sich Maschinen (iber-
all im Wald bewegen miissen,
den Boden verdichten oder Bdume
beschadigen. Auf diese Weise
werden 85 Prozent des Waldbodens
geschont.

[Schalenwild]
Darunter versteht man im Wald
die Paarhufer, das sind Horntrager
wie das Mufflon oder der Wisent,

die Geweihtrager wie Reh- und Rot-
wild und die Wildschweine. Die
Enden ihrer Zehen nennen die Jager
Schalen.

[Totholz]
Ein missverstéandlicher Begriff, denn
obwohl es sich dabei um abgestorbe-
ne Baume handelt, stecken sie doch
voller Leben. Vom Specht, der eine
Hohle in den alten Stamm zimmert,
bis hin zu Kéfern, die in seinem In-
neren nagen, oder dem jungen Baum,
der in seinem Schutz gedeiht. Mehr
als ein Drittel der im Wald lebenden
14000 Arten sind auf Totholz
angewiesen. Das Ziel ist, langfristig
einen Anteil von 40 Kubikmetern
Totholz pro Hektar in Waldbesténden
mit besonders alten Bdumen zu
haben, den sogenannten Waldern der
Klasse 1 und 2 (siehe Seite 123).

[Umbau]

Unsere Walder sind das Ergebnis
jahrhundertelanger Bewirtschaf-
tung. Friiher setzte man auf Fichten-
und Kiefernwalder, weil es einen
groBen Bedarf an diesem Holz gab
und diese Arten schnell wachsen.
Aufgrund des P Klimawandels und
Skologischer Uberlegungen wer-
den Nadelwalder dort wieder in Laub-
und Mischwélder umgebaut, wo
Nadelbdume natirlicherweise nicht
vorkommen. Das geschieht iiber
Pflanzung oder » Naturverjiingung
und ist eine langfristige Aufgabe.
Bei den Bayerischen Staatsforsten
wird 2030 der erste groBe
Schritt hin zu diesem Waldwechsel
gemacht worden sein.

[Vorrat]

Hierunter versteht man die Menge
des Holzes in einem Wald. In
Bayern sind das eine Milliarde Fest-
meter. Der Freistaat hat mit diesen
396 Festmetern pro Hektar den
héchsten Vorrat der Republik. Pro
Jahr wachsen 11,9 Festmeter pro
Hektar hinzu. Bemerkenswert ist zu-
dem, dass der Vorrat an Nadel-
holz seit Jahren abnimmt. Gleichzei-
tig gibt es immer mehr Laubholz.
Und nicht nur das: Auch die Art des
Vorrats verandert sich. So wéachst
der Anteil an alten Wéldern und
damit der Vorrat an gréBer dimen-
sioniertem Holz.

Wald erleben
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Von A bis Z

[Waldinventur]

Hierbei geht es darum, den Zu-
stand des Waldes zu erheben, um
darauf aufbauend die bestmdgliche

Behandlung abzuleiten. Das kon-
nen rein wirtschaftliche Daten sein

wie die Baumart, Alter und Durch-
messer. EinflieBen konnen aber auch

Okologische Merkmale wie der

Zustand der Baume oder des Bodens.
Ublich ist es, ein Netz aus Stich-
probenpunkten lber die Bestande zu
legen. Solche Probekreise kdnnen
immer wieder aufgenommen werden.

Uber die Jahre l4sst sich so ein

genaues Bild erkennen, wie sich ein
solcher Bestand entwickelt. Auf
Basis solcher Inventuren kdnnen
Forstbetriebe ihre mittel- und lang-
fristigen Planungen aufbauen.
Die erste landesweite Waldinven-
tur fand 1970/1971in Bayern
statt. Die letzte deutschlandweite
2011/2012.

[X]

Auch wenn nicht alle Bdume
gleich aussehen, brauchen Forster
und Waldarbeiter ein System,
mit dem sie sich im Wald verstéan-
digen und zurechtfinden. Des-
wegen haben die Forstbetriebe ein-

heitliche Zeichen entwickelt,
die verraten, wo eine bestimmte
Flache endet, welcher Baum ge-
fallt und welcher in jedem Fall als
» Zukunftsbaum stehen blei-
ben soll. Eine Wellenlinie um den
Stamm heiBt, dass es sich um
einen Biotopbaum handelt, der fiir
Tier und Pflanzen von besonde-
rem Wert ist. Ein X an einem Stamm
deutet nicht auf einen Schatz hin,
sondern darauf, dass dieser Baum
geféllt wird.

IM NETZ

Die Bayerischen Staatsforsten sind
ein dezentrales Unternehmen: 41 Forst-
betriebe mit 370 Revieren bewirt-
schaften den Staatswald vor Ort. Der
Sitz der Zentrale ist in Regensburg.

www.baysf.de/standorte

[Y-Chromosom]
Waldarbeit ist immer noch stark
mannlich geprégt. Doch die Bayeri-
schen Staatsforsten setzen auf
Gleichstellung und ein modernes
Miteinander. Familienfreundlichkeit
ist das Stichwort. Seit der Unter-
nehmensgriindung 2006 ist der
Frauenanteil von 12,6 Prozent
auf 22 Prozent gestiegen und soll
2020 wenigstens 30 Prozent
ausmachen.

[Zukunftsbaum]
Ein Forster denkt flir die ndchsten
Jahrzehnte und so sucht er sich
in seinem Wald bereits vielverspre-
chende Bdume heraus. Exemplare,
die schon in ihrer Jugend besonders
gerade sind, stabil und gesund
wirken und deren Holz, wenn sie alt
genug sind, einen guten Preis
erzielen wird. Diese Zukunfts- oder
auch Z-Baume fordert der Forster,
indem er Nachbarbdume, die dem
Z-Baum Licht und Nahrstoffe streitig
machen, friih entfernt. Zukunfts-
baume kénnen mitunter auch solche
Bdume sein, die aus anderen Griin-
den als dem des Holzertrags fiir
erhaltenswert erachtet werden: weil
es seltene Arten, besonders
schoéne oder aus dkologischen Erwé-
gungen wichtige Exemplare sind.
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Die Natur nicht nur schonénd zu nutzen,
sondern ihr auch etwas zuriickzugeben =
das war fiir Christina'Heinzelmann der
Antrieb, den Beruf der Forsterin zu ergrei-
fen. Familienbewusste Angebote sorgen
dafiir, dass der Frauenanteil bei den Baye-
rischen Staatsforsten stetig steigt.




% Spurenelemente

Von Baumpilzen und
Hagelschlag

» Ein vom Blitz verformter Ast. Ein von einem
Reh verbissener Zweig. Eine vom Specht verlassene
Hohle im Stamm. Die Spuren im Wald erzihlen
viele Geschichten: von Wettern, Wegzehrungen und
Wohnungswechseln. Man muss nur den Blick links
und rechts des Pfades schweifen lassen — wer genau
hinschaut, dem verrdt der Wald seine Erlebnisse.
Und wer ein bisschen Fantasie mitbringt, begreift, wie
all die Erzdhlungen von Feen, Zwergen und Trollen
in den Wildern entstanden sind.

[CHINESENBART]

Vor allem an Buchen findet man dieses Bild in der Rinde. Es ist

das Uberbleibsel eines alten Astes. Wenn er abgebrochen ist, iiber-
wachst der Baum die Stelle. Die Rinde im ehemaligen Ansatz des
Astes wird zusammengeschoben. Der Baum wéchst in die Breite und
zieht diesen Winkel auseinander. Dabei gilt: Je &lter die Narbe,
desto flacher ist der Bogen des Chinesenbarts.

[ZUNDERSCHWAMM ]

Diese harten Baumpilze sind ungenieBbar.
Und doch waren sie fiir unsere Vorfahren
in vieler Hinsicht bedeutend: als Zunder zum
Feuermachen, als Wundauflage zum Blut
stillen, als Tee ... sogar die Gletschermumie
Otzi hatte ein Stiick des Pilzes bei sich.
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WUSSTEN SIE SCHON

Was meint ein J&ger, wenn er
von Beuchel oder Tauschlag spricht?
Damit beschreibt er Hinweise
zu Alter, Geschlecht oder Bewegung
eines Hirschen. Insgesamt kennt man
72 dieser ,hirschgerechten Zei-
chen®. Beuchel sind kleine Erhéhun-
gen unterhalb des FuBabdrucks des
Rotwilds; sie entstehen, wenn das
Tier bergab fliichtet. Tauschlag heiBt
die Fahrte des Hirschen durch
eine taunasse Wiese. Sie erscheint
dunkler als das noch mit Wasser
behdngte umgebene Gras, weil der
Tau von den Halmen abgestreift,
»geschlagen“ wurde.

[BLITZEINSCHLAG]

Baume bieten keinen Schutz
vor Blitzen! Solche Blitzrinnen
entstehen, wenn der Blitz
seinen Weg zum Boden auBen
am Stamm entlang sucht.

Das Wasser im Baum verdampft
und sprengt die Rinde ab.

[ROTRANDIGER BAUMSCHWAMM ]

Der Pilz fiihlt sich in vielen Wéldern wohl. Seine Wachs-
tumszone ist weiB und geht nach oben hin erst ins
Rot, dann ins Grauschwarz. Der Pilz zeigt Geotropismus,
das heiBt, wenn sein Wirtsbaum umfallt, richtet er sich
neu aus und wéachst weiter.

[HAGELSCHADEN]

Hagel, der wie ein Geschoss vom Himmel kommt,
kann auch Bdume schwer treffen. Die Palette
reicht von zerrissenen Blattern, abgeknickten Trie-
ben bis hin zu Platzwunden in der Rinde. Pilze
konnen hier eindringen.
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[SPECHTHOHLE] Drei Fragen an

Spechte sind geborene Zimmermanner. Sie
meiBeln bis zu 60 Zentimeter tiefe Hohlen in die HORST GR U NVOGEL
B&ume, in denen sie wohnen und ihre Jungen INVENTURLEITER Flj R SU DBAYERN

zur Welt bringen. Nach ihnen nutzen Vogel, Sduger
und Insekten gerne die Bleibe im Baum.

[1] [3]

Herr Griinvogel, was erzahlt Was findet sich denn sonst
lhnen der Wald, wenn Sie in ihm noch in Waldern? Gibt es noch
unterwegs sind? altere Hinweise auf ehemalige
Da sind die alltaglichen Sachen. Nutzungen?

Zum Beispiel die Chinesenbarte an
Rotbuchen. Die verraten mir, dass
an der Stelle einmal ein Ast saB. Je
nach Winkel des Bartes habe ich
eine grobe Idee, wie alt die Stelle ist.
Oder ich sehe in einem Bestand
einen alten Baum, eine Buche oder
Eiche, der bis unten dicke Aste hat.
Vielleicht ist der Baum sogar noch
von anderen, jiingeren Bdumen um-
geben. Das deutet auf eine ehemals
andere Bewirtschaftung hin. Eine
Waldweide méglicherweise, in der
der junge Baum Platz hatte, Aste
auszubilden.

Gerade in Siidbayern kann man
schon einmal Uberreste von Kelten-
schanzen sehen oder des Limes, der
alten rémischen Grenzbefestigung.
Manchmal erschlieBt sich die Spur
nicht so leicht. Wenn in einem Wald
kleine Higel und Locher verteilt sind,
dann wurde dort im Mittelalter
nach Erz gegraben. Im Ebersberger
Forst st6Bt man zum Beispiel auf
kleine Graben, 20 bis 30 Zentimeter
tief. In diesen ,Nonnengrében“
wurden Schédlinge gefangen. In den
1880er-Jahren gab es noch keine
Pestizide, aber einen groBen Befall
von Raupen der Nonne, einer

[FEGESTELLEN]

Sobald ein ménnliches Reh im
Friihjahr sein neues Geweih fertig
ausgebildet hat, versucht es,
die Wachstumshaut darauf loszuwer-
den. Dazu reibt und schlagt
das Reh sein Geweih an junge Bdume.
Die Rinde héngt dann mitunter
in Streifen herab, das blanke Holz
kommt zum Vorschein.

~Was einem der Wald alles
zeigt, ist Forstgeschichte
zum Anfassen. Dafiir
braucht es Geduld und ein
geschultes Auge.”

[2]

Was sind denn nicht alltagliche
Dinge, die sich entdecken lassen?
An alten Kiefern sieht man manch-
mal fast verheilte Einschnitte, regel-
rechte Muster. Die stammen noch
aus der Zeit vor der ErddInutzung.
Friiher wurde das Harz der Baume
gewonnen, so dhnlich wie auch bei
Gummibaumen - bis in die 1940er-
Jahre. Der Stamm bekam Ein-
schnitte und das austretende Harz
fing man in Blechen oder kleinen
GeféBen auf. Das Harz war damals
ein Grundstoff etwa fiir Farben.

Schmetterlingsart. Deren Weibchen
kdnnen nicht fliegen, sie krabbeln
liber den Boden. Hier haben die Fors-
ter damals angesetzt: Die Schmet-
terlinge sind in die Gréaben gefallen,
dort wurden sie eingesammelt und
an die Hiihner verfittert. Forstge-
schichte zum Anfassen ist das. Aber
natirlich braucht es daflir Geduld.
Ein geschultes Auge. Und ich muss
Uiberhaupt offen dafiir sein, etwas
zu sehen. Sonst kann ich es auch
nicht erkennen und schon gar nicht
deuten.

[REHVERBISS] Manche von diesen Bdumen, denen Die|HarzgewinnungiatisiNadel>

Rehe sind Feinschmecker. Sie knabbern die Harzgewinnung nicht so sehr béumen ist seit Urzeiten bekannt.

i i Noch heute kann man die Mus-
gerne Knospen und junge Triebe an o
zugesetzt hat, haben iberlebt und io di ;
Laub- und Nadelbdumen ab. Dabei ist es g ter seljen, die c.hese Technik an den
weniger ein AbbeiBen, als vielmehr ein stehen noch heute. B&umen hinterlassen hat.

Abrupfen und Abquetschen.
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herman de vries ist einer der wichtigs-

17 t .
20 e re I n S a Z I‘e r . ten Kiinstler der Gegenwart, ein Waldl&ufer,
Sammler und Fahrtenleser. Er lebt

i und arbeitet im nordlichen Steigerwald.

3 Denk?nalef un%l‘_ ;tl;$t ,

Teile eines Wespennests, eine Bussardfeder:
herman de vries sammelt in ,seinem Atelier, dem
Steigerwald, alles ein, was ihn interessiert.
Ob er daraus Kunst schafft, entscheidet er spater.

». Ein Rdtsel: Welches Museum zeigt mittelalterliche Burgen, eine

romische Handelsstrafe, historische Schlachtfelder, barocke Kapellen,

naturkundliche Gesteinsformationen und inspiriert einen bilden-

den Kiinstler wie herman de vries zu neuen Werken? Es hat jeden Tag

24 Stunden gedffnet, der Eintritt ist frei und das Beriihren der Expo-
_nate ist ausdriicklich erlaubt. Die Ausstellungsfldche erstreckt sich tiber

sagenhafte 808 000 Hektar — nur ein Shop am Ausgang fehlt.

Die Losung: netsrofstaatS nehcsireyaB eiD.
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Drei Fragen an

»,Ohne die Natur gédbe es
die Gesellschaft nicht.
Es geht mir darum, diese
Basis, auf der wir
alle agieren zu zeigen.“

|

[1]

Herr de vries, wie kein zweiter
Kiinstler der Gegenwart beschéf-
tigen Sie sich mit dem Thema
Natur. Bevor Sie mit Natur arbeite-
ten, malten Sie sehr abstrakt — das
Gegenteil von dem, was Sie heute
machen: Blatter, Erden und Holzer
sammeln und zusammenstellen.
Die Programme, die ich fiir meine
Bilder als konkreter Kiinstler entwi-
ckelte, wurden immer komplexer
und so entdeckte ich die Natur. Ich
nutzte zum Beispiel Verteilungs-
diagramme, wie weit die Samen von
Kiefern durch den Wind getragen
wurden. Und plétzlich kam mir, dass

HERMAN DE VRIES
KUNSTLER

die Natur das beste Modell ihrer
selbst ist. Ich gestaltete Reihen von
Blattern derselben Pflanze und es
wurde deutlich, dass jede Realisie-
rung der Natur eine neue Form ist.
Es wiederholt sich nie etwas. Oder
ich legte im Herbst ein groBes Blatt
Papier unter einen Baum und klebte
das Laub an der Stelle fest, an der
es landete. Das war eine Momentauf-
nahme eines Prozesses, den wir
taglich wahrnehmen, uns aber als
solchen nicht bewusst machen.

[2]

Man konnte Ihrem Werk vorwer-
fen, dass es sich nach einem Natur-
zustand sehnt, dass es eine Art
Riickzug ist. Wie stehen Sie dazu?
Der Kiinstler hat die Aufgabe, ver-
deckte Prozesse bewusst zu machen.
In unserer Gesellschaft konzent-
riert sich die Kultur in den Stadten.
Da kann man zeigen, dass es auch
ein AuBen davon gibt. Und dass
dieses AuBen noch dazu unser Ur-
sprung und bis heute unser Aus-
gangspunkt ist. Ohne die Natur gébe
es die Gesellschaft nicht. Es geht
mir darum, diese Basis, auf der wir
alle agieren, zu zeigen.

[3]

Ein Aspekt der Natur, den sich
viele Menschen nicht bewusst
machen, ist die Endlichkeit alles
Seienden. Beschéftigen Sie sich
viel mit diesem Thema?

Ja, das stimmt. Eines Tages ist alles
vorbei. Ich bin froh, dass ich mich

nicht mit Wiedergeburt oder so
etwas beschéftigen muss. Man ist
gekommen und man geht wieder.
Aber das ist eine wichtige Zeit und
die muss man so gut nutzen, wie

es geht. Das versuche ich. Ich werde
den Zeitpunkt meines Verschwin-
dens noch ein paar Jahre hinauszo-
gern. Was danach auch so weiter-
geht wie ehedem, ist die Natur. Das
ist trostlich: Ich sah einmal in
Persien eine Landschaft, in der sehr
gleichmaBig lauter kleine Hiigel
standen. Das war vor Jahrhunderten
eine Siedlung aus Lehmhé&usern,

die nun zu Hiigeln geworden sind.
Die Natur gewinnt immer. Das ist
beruhigend. Stiirbe die Menschheit
aus, man sahe in einigen tausend
Jahren nichts mehr von ihr.

D

]

Mehr von herman de vries und das
ganze Interview lesen Sie in
unserem Magazin ,Der Steigerwald®.
www.baysf.de/publikationen

Kulturdenkmdiler

ZEHNTSCHEUNE ROTHENBUCH

Der dlteste Forstbetrieb der Bayerischen
Staatsforsten — die ehemalige Zehntscheune
des Rothenbucher Schlosses aus der zweiten

Halfte des 16. Jahrhunderts — ist nach der Sanie-
rung ein echtes Schmuckstick: Historische
Putze wurden freigelegt, typische Architektur-
merkmale der Zeit rekonstruiert.

Mitten im Hochspessart und im romantischen
Mainviereck gelegen
N49°58'03.5” E9°23'48.8”

RUINE SCHWARZENBURG

Von der ehemals romanischen Burganlage
sind noch der Bergfried und Mauerreste
der Burgkapelle, eines Tors, eines Batterieturms
und einiger weiterer Gebaude erhalten.

Im Vorhof finden im Sommer alljahrlich die
Schwarzenburgfestspiele statt.

Zu finden im sidlichen Oberpfilzer Wald,
bei R6tz im Landkreis Cham
N49°21'16.3” E12°29°26.6”

BARENFANG

Ein einzigartiges Jagddenkmal: Der his-
torische Barenfang aus Granitquadern wurde
1656 erstmals urkundlich erwéhnt und ist
heute wohl der gréBte seiner Art in Deutsch-
land. In ihm wurden Béren lebend gefangen:
Ein K&der lockte das Tier an, ein Mechanismus
|6ste die Falltliren auf beiden Seiten aus,
der Bar war eingesperrt und wurde dann nach
Bayreuth transportiert, wo die Markgrafen
Béren fiir die damals sehr populéren Tierhatzen
einsetzten. Der Bérenfang ist Teil eines his-
torischen Ensembles auf dem GroBen Waldstein.
Hier steht auch die Ruine Waldstein — die
Uberreste einer Burg, die die Ritter von Sparneck
um das Jahr 1350 erbauten. Im 16. Jahrhun-
dert war sie ein Raubritternest. AuBerdem stoBen
Wanderer auf den sogenannten Teufelstisch,
ein Felsblock, auf dem der Sage nach der Teufel

Karten gespielt hat.
Q)

Der GroBe Waldstein ist die hochste Erhebung
im nordlichen Fichtelgebirge.
N50°07°45.0” E11°50°’54.6”

A

IM NETZ

Die vorgestellten Denkméler sind nur ein
kleiner Ausschnitt aus der Vielzahl von
historischen Bauwerken, die wir pflegen und
erhalten. Mehr dazu:

www.baysf.de/denkmal
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Kulturdenkmdiler

GERTRUDISKAPELLE
DICKELSCHWAIG

Sie ist ein Kleinod auf einer Blumenwiese im
schénen Graswangtal: Die zweistdckige,
mit Larchenschindeln gedeckte Zwiebelhaube
bekrént ein barockes Inneres mit Aus-
schmiickungen des Freskenmalers Jakob Zeiler.
Erbaut wurde die Kapelle 1694 vom Kloster
Ettal. Sie ist der Heiligen Gertrudis gewidmet,
einer hochgebildeten Mystikerin des
Mittelalters.

Die Kapelle ist Teil der ehemaligen
Klosterschwaige Dickelschwaig nahe von Ettal
in Oberbayern.

N47°34'10.6” E11°01'55.4"

\2/,

=0
WUSSTEN SIE SCHON

Kulturdenkmaler sind eine Aufforderung, sich mit der
eigenen Vergangenheit zu beschaftigen und sich auf die
Zukunft einzulassen. Dieser gesellschaftliche Auftrag
gilt auch fiir die Bayerischen Staatsforsten und ganz speziell
flir die Kulturgiter des landlichen Raums. Diese histo-
rischen Orte zu erhalten, zu pflegen oder — wo notwendig —
zu restaurieren, ist eine Aufgabe, die viel Sorgfalt und
auch Geld verlangt. Wir mdchten diese Orte nutzen — unter
den modernen Anspriichen, die Forstbetriebe eben haben.
Denn nur so kann Geschichte weitergeschrieben werden.
Fir Waldspazierganger, Neugierige, Touristen und historisch
Interessierte sind diese meist zugénglich: Beim ,Tag des
offenen Denkmals®, als frei zugédngliche Sehenswiirdigkeiten
oder sogar als Feriendomizil.

BURGRUINE BRAMBERG

Imposant thront die Ruine auf der fast
500 Meter hohen Basaltkuppe des Brambergs.
Sie wurde wahrscheinlich im 11. Jahrhundert
zum Schutz der tber den HaBbergkamm verlau-
fenden HochstraBe errichtet. Die Ruine &hnelt
anderen Anlagen, die die HandelsstraBe zwischen
Bamberg und Fulda schiitzen sollten.

Die Ruine Bramberg ragt schon von Weitem
im unterfrénkischen Naturpark HaBberge empor.
N50°06’31.8” E10°38’05.5”

BODENDENKMAL HALDENBURG

Im 9. und 10.Jahrhundert bedrohten ungarische
Reitervélker Mitteleuropa. Die Krieger waren
selbst im vollen Galopp geschickte Bogenschiitzen,
Kémpfen am Boden wichen sie aber aus. Schutz
boten sogenannte Fliehburgen wie die Halden-
burg mit bis zu 15 Meter hohen Wéllen. Hier sind
sie noch so gut erhalten, dass sie fiir die
ZDF-Serie ,Wir Deutschen® als Kulisse dienten.

Oberhalb des Lech-/Wertachtals bei
Schwabmiinchen im Landkreis Augsburg
N48°10'40.6” E10°40’50.4”

Kulturdenkmdiler
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HUBERTUSKAPELLE
BEI NIEDERVIEHBACH

Das neugotische, denkmalgeschiitzte Kircherl
lieB 1871 der GroBgrundbesitzer Constantin von
Streber erbauen, der im Kircheninneren mit zwei

Schiefertafeln an seine beiden friih verstorbenen
Ehefrauen erinnern wollte — Ludovika und
Antonie. Erst 2016 wurde die Kapelle saniert.

Unweit des Weilers Hattenkofen im
niederbayerischen Landkreis Dingolfing-Landau
N48°35'24.5” E12°23'33.3"

JAGDPAVILLION
IM OCHSENGRUND

Das ,,Achteckige Haduschen“ von 1860 hatte
urspriinglich wohl Bedeutung fiir die Jagd.
Denn der Gramschatzer Wald war beliebtes Jagd-
revier der Wiirzburger Fiirstbischéfe. Schon
auf einer Waldkarte aus der zweiten Hélfte des
16. Jahrhunderts waren an dieser Stelle
Gebé&ude eingezeichnet.

Am Eingang des Ochsengrundes, einem
Taleinschnitt bei Wiirzburg
N49°54'40.6” E9°56'27.0”

KULTUR UNTER BAUMEN

KUNSTWALDGARTEN

Die Kiinstlergruppe ,,Diinger* gibt Werke aus Holz und Stahl
im Waldstlick Raffe nahe Burglengenfeld der Witterung preis:
Menschenbdume, Fabelwesen und abstrakte Objekte.

ILLERTISSER BAUM- UND KUNSTPFAD

Dachs, Wildsau & Co. gesichtet! Eine besondere Attraktion
sind die Tiersilhouetten aus langsam rostendem Stahl, die
von einem Hochsitz aus entdeckt werden kénnen.

KULTUR AM BAUMWIPFELPFAD STEIGERWALD
Fotokurse, Jazz-Abend, Weinfest, Lesung: Das ganze Jahr
Uber steht Kultur auf dem Programm. Unter freiem Himmel
und in malerischer Waldkulisse.

SKULPTUR AN DER ZENTRALE

Im Foyer der Zentrale der Bayerischen Staatsforsten hat der
Bildhauer Martin W&hrl ein 100 Quadratmeter groBes Blatter-
meer niederregnen lassen. Die griin schimmernden Flédchen
erinnern an die fast 3000 Walddistrikte im Staatswald.

Weitere Infos erhalten Sie unter www.baysf.de

BURGRUINE SCHONRAIN

1000-jahrige wechselvolle Geschichte: Einst als
Kloster des Benediktinerordens gegriindet, wurde
Schdénrain spéter zum graflichen Wohnsitz und
dann zur koniglich-bayerischen Forstdienststelle.
Heute ist die Ruine Ausflugsziel — und Winter-
quartier der Fledermé&use.

Eines der dltesten Kulturdenkméler zwischen
Spessart und Wiirzburg
N50°01’51.7” E9°39'24.0”

Wald erleben

107



2 Wie der Schpabel Zid—Zi que-dl que'dl

gewachsen ist ,
Vogelgesang erkennen

[2/FICHTENKREUZSCHNABEL, GESANG]

Ein Spezialwerkzeug! Nichts anderes ist der
gekreuzte Schnabel, denn damit kann der Vogel die
Schuppen an den reifen Fichtenzapfen aufhebeln
und an die Samen kommen. Natiirlich freut er sich

auch liber Samen anderer Nadelbdume oder mal
eine kleine Blattlaus oder Spinne.

» Schon vor Sonnenaufgang dffnet die schénste Konzerthalle
der Welt ihre Tiiren: der Wald. In der Morgenddmmerung begin-
nen die Vogel mit ihrem Gesang. Wer unter den Menschen
eher zu den Eulen gehirt und erst spdter durch die Wilder streift,
kann auch abends noch wohlklingenden Melodien lauschen.
Denn die Vogelarten im Wald singen zeitlich versetzt — damit auch
jeder Piep gehort wird. Wer die Partitur der Waldmusik mit-
lesen mdchte, findet auf den folgenden Seiten eine Abschrift.

(1] [3/SCHWARZSPECHT, RUF]
Er ist ein Wohnraumbeschaffer, denn

seine bis zu 50 Zentimeter langen Héhlen

sind bei seinen Nachmietern, Baummar-

dern, Eichhornchen, Bilchen oder Bienen,

sehr beliebt. 58 Tierarten zéhlte man, die

von den Hohlen profitieren.

Krru-Krru-Krrii

[4/ TANNENHAHER, GESANG]

Sein Name ist etwas irrefiih-
rend, denn die Zirbe — oder auch
Arve genannt — ist eigentlich
sein Lieblingsbaum. Arvenschmiede
nennt man dann auch den Platz
wo der Tannenhdher Samen aus
Zirbelkieferzapfen bricht. Genauso
wie sein Vetter, der Eichelhdher,
versteckt er Tausende davon im
Waldboden.

[1/SCHWARZSTORCH, GESANG]

Im Gegensatz zu seinem bekannterem Vetter,
dem WeiBstorch, zieht es der Schwarzstorch
vor, im Verborgenen zu leben. Méglichst weit
weg vom Menschen — das hat ihmin friiheren
Zeiten schlechte Presse gebracht, er galt als
Unheilsbringer.

ididicih-iddch-iddch
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[7/HOHLTAUBE, GESANG] %

Sie ist die einzige heimische Taube, die

[5/EICHELHAHER, RUF]

Dieser Vogel gilt als Freund des
Forsters, denn er sammelt Eicheln
und vergrébt sie. So hat er im
Winter stets einen Snack parat. Bis

zu 5000 Eicheln sollen das pro in Hohlen briitet. Leider ist sie selbst wegen IM NETZ
Vogel sein. Und weil er nicht alle ihres nicht so festen Schnabels nicht in der
wiederfindet, wird er so zum Lage, eine Behausung zu zimmern. Deswegen Es ist eine Kunst, Vogelstimmen
Baumpflanzer. ist sie auf den Schwarzspecht angewiesen, zu erkennen — aber kein Hexenwerk.
der seine nicht mehr braucht. Uben kann man die Merkmale

des Gesangs von Buchfink, Nachtigall
oder Rotkehlchen gut im Internet

oder Uber eine Vogelstimmen-App.
Eine empfehlenswerte Website ist:

www.vogelstimmen.info
www.baysf.de/vogelschutz

[8/WALDKAUZ, GESANG]
[6/ BUNTSPECHT, RUF] Der Gesang des Mannchens darf in keinem
Einen Tausendsassa kdnnte man diesen haufigen Horrorfilm fehlen. Doch der ist nur im Herbst und
Specht wohl nennen; er kommt in Waldern zeitigem Friihjahr wahrend der Balz zu héren.

genauso vor wie in Parks und Gérten. Im Sommer Die Eule selbst ist gar nicht gruselig, sondern Vogel
frisst er Insekten oder auch mal Jungvégel, im des Jahres 2017. Naturschiitzer wollten damit auf

Winter stehen Samen auf seiner Diét. [8] héhlenbewohnende Végel hinweisen.

huuuuu-v’'v’'v’'uv’'u’u’
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Holz in der Hutte
Brennholz schlagen

» In Grofistdidten weltweit ist er voll im Trend: der HolzfGller. Zumindest
dem Look nach, mit Vollbart, kariertem Flanellhemd, Jeans. Wer es aber
wirklich ernst meint mit dem gefillten Holz aus dem Wald, der braucht
Fachwissen, eine gute und sichere Ausriistung und eine Genehmigung zum
Fillen der Bdaume. Der dlteste Brennstoff der Menschheit ist CO,-neutral
und nach wie vor gefragt. Allein in bayerischen Haushalten stehen 1,7 Millio-
nen Brennholzdfen. Wer mehr wissen will, besucht ein Tutorial der Bayeri-
schen Staatsforsten auf Youtube oder einen Motorsdgenkurs und wird fest-
stellen: Selbst geschlagenes Holz knistert am schonsten.

Wald erleben

Wenn das Holz dann gestapelt

ist, geschichtet und verkantet, dann
wissen - und sehen - Sie, was Sie
geleistet haben.

Brennholz hacken fiir Energie kostet
auch Energie. Aber gibt es etwas

es Schoneres als den Duft von frisch
gespalteten Scheiten und wiirzigen
Harztropfen?




Drei Fragen an

HUBERT SEIBRING

IMKER UND BRENNHOLZKUNDE AUS MUNCHEN

[1]

Herr Seibring, wie viel Holz
brauchen Sie vor der Hiitte?

Im Jahr mache ich zwdlf Ster. Zum
groBten Teil ist das Birke, letztes
Jahr hatte ich mehr Esche. Es gab
aber auch schon Jahre, da hat mir
der Forster nur Fichte zugewiesen.
Oder auch mal Eiche, Fichte, Birke,
Hasel ... alles durcheinander, weil
gerade eine Flache fiir einen Funk-
masten gerdumt werden musste.
Holz ist genug da. Wichtig ist der
Dreiklang: Ein Jahr schlagen, ein Jahr
spalten und ein Jahr heizen. Wenn
man davon abweicht, sieht man das
im Ofen. Das Holz bringt es dann
nicht.

[2]

Ist Holz machen Arbeit oder
Hobby?

Es ist eine gute Mischung. Da ist
einmal das Ergebnis. Als wir in unser
Haus gezogen sind, haben wir
durchgerechnet, was es kostet und
spart mit Holz zu heizen. Jetzt
heizt der Ofen den Winter tGber und
so sparen wir pro Sterrund 200 Liter
Heizol. Da kommt einiges zusam-
men. Wenn ich das Holz selbst auf-
bereite, also spalte, lagere, heim
schaffe, dann lohnt es sich. Das be-
deutet ein paar Stunden korperliche
Arbeit jedes Jahr. Das hangt natir-
lich von der Holzart und der Dimen-
sion des Holzes ab. Habe ich Esche,
schaffe ich schon eineinhalb Ster in
der Stunde. Habe ich Birkenstiicke
mit vielen Asten, dauert es leicht

»Wenn ich ein paar Stunden
korperliche Arbeit investiere,
dann loht es sich schon -
wir sparen rund 200 Liter
Heizdl pro Ster.*

|

Wer sein Holz mit der Motorsage
aufarbeitet, muss einen Kurs gemacht
haben und Schutzkleidung tragen.

doppelt so lang. Es ist also schon
Arbeit. Auf der anderen Seite ist es
Ersatz fiir Sport. Ich brauche kein
Joggen und kein Krafttraining, es ist
etwas zwischen Arbeit und SpaB.
Wobei ich ehrlicherweise zugeben
muss, dass der erste Ster am meis-
ten SpaB macht...

[3]

Was braucht man, um sein eigenes
Holz vor die Hiitte zu kriegen?
Wann sollte man besser die Finger
davon lassen?

Da braucht es einmal die nétigen
Kenntnisse und dann die Ausriis-
tung: einen Ségeschein, eine Motor-
séage, Schutzausriistung, eine
gescheite Spaltaxt, ein kleines Beil
habe ich auch immer dabei und
einen Anhanger. Das sollte man sich
gut Uberlegen, denn da kommen
schnell 2000 Euro zusammen, die
man investieren kann. Zudem braucht
es tolerante Nachbarn, denn nicht
jeder findet es toll, wenn stunden-
lang in seiner Umgebung Holz
gemacht wird. SchlieBlich darf man
nicht vergessen, dass es ein gefahr-
licher Job ist. Wer im normalen Le-
ben zwei linke Hande hat, sollte bes-
ser die Finger davon lassen. Es
braucht Erfahrung und Training. Am
besten probiert man das aus, in-
dem man jemandem hilft, der zum
Holz machen in den Wald geht.
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MOTORSAGENKURSE

Der Schein zum Fiihren einer Motorsége ist
im bayerischen Staatswald Pflicht. Man kann ihn
durch einen Kurs an einer Waldarbeiterschule
(etwa an der Bayerischen Waldbauernschule Kel-
heim), einem Forstbetrieb der Bayerischen
Staatsforsten oder bei einem privaten Anbieter
erwerben. So ein Kurs dauert in der Regel
zwei Tage, wobei ein Tag der Theorie und ein Tag
der praktischen Arbeit mit der Motorsédge ge-
widmet ist. Notwendig ist es, eine eigene Schutz-
ausriistung und eine eigene Motorsége mit-
zubringen. Bei Interesse wenden Sie sich bitte
direkt an den Forstbetrieb vor Ort oder an die
Waldbauernschule:

www.baysf.de/standorte
www.waldbauernschule.bayern.de

IM NETZ

Wenn Sie wissen méchten, wie Sie |hr Brenn-
holz in handliche Stiicke spalten und es
anschlieBend richtig lagern, helfen Ihnen unsere
Tutorials auf Youtube weiter:

www.youtube.de/user/mybaysf

=3

WARME AUS DEM WALD

Wer es sich an einem Holzfeuer gemiitlich machen méchte, dem
bieten die Bayerischen Staatsforsten verschiedene Moglichkei-
ten. Je nach Zeit, eigenen Fahigkeiten und Geldbeutel findet sich
fur jeden das passende Brennmaterial.

STEHENDES BRENNHOLZ AUS PFLEGEEINGRIFFEN

Sie kénnen in geeigneten und durch den Férster vorbereiteten
Bestanden lhr Brennholz selbst fallen und danach so aufarbeiten,
wie es flr Sie am besten passt.

KRONENHOLZ

Bei der Holzernte bleiben die Kronen der Bdume im Wald. Sie
kénnen zuriickgelassene Kronenteile der geféllten Bdume selbst
aufarbeiten.

LIEGENDES BRENNHOLZ AN DER WALDSTRASSE

Mitunter stellt der Forstbetrieb bereits aufgearbeitetes Holz am
nachsten Forstweg bereit. Das kann nach den eigenen Bediirfnis-
sen weiterverarbeitet werden.

OFENFERTIGES BRENNHOLZ FREI HAUS
SchlieBlich gibt es noch die Méglichkeit, dass wir Ihnen trockenes,
ofenfertiges Brennholz frei Haus liefern.

Der Preis pro Ster beziehungsweise fiir einen Festmeter Holz
richtet sich nach der Holzart und dem damit verbundenen Arbeits-
aufwand. Wo und wie Sie zu lhrem Brennholz kommen, finden

Sie unter www.baysf.de/brennholz

Nl

@]
WUSSTEN SIE SCHON

Brennholz ist begehrt. Immer mehr Menschen heizen Hauser
und Wohnungen mit der Warme aus dem Wald. Das hat gleich meh-
rere Vorteile: Zum einen ist Heizen mit Holz eine gute Alternative
zu Ol oder Gas. Denn Holz verbrennt klimaneutral; es gelangt nicht
mehr Kohlendioxid in die Luft, als vorher im Holz gespeichert
wurde. Zudem schadet die Entnahme nicht dem Okosystem Wald.
Denn die Scheite fiir den Kamin fallen an, wenn ohnehin Holz
geerntet wird. Dabei entnimmt der Forster bestimmte Baume. Deren
Stamme wandern ins Sdgewerk und werden etwa zu Brettern
oder Mébeln. Aus dem Holz der Kronen lasst sich das nicht machen.
Aber es hat ideale MaBe, um kleingeschnitten und gespalten
zu werden. So wird der Baum komplett genutzt.

Wald erleben
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NATURSCHUTZPROJEKTE

Seit 2005 haben die Bayerischen Staatsforsten
zahlreiche ganz spezielle Naturschutzprojekte regional
umgesetzt. Eine Auswahl. Mehr davon finden Sie unter
www.baysf.de/naturschutzprojekte

FLUSSPERLMUSCHEL

Diesem heimischen Weichtier geht es an die Schalen,
weil der Lebensraum knapp wird. Klare Béche fehlen der
Flussperimuschel. Néhrstoffe und Sedimente, die von
Ackern und Wiesen ins Wasser gespiilt werden, machen
ihr zu schaffen. Am Wolfertsrieder Bach im Landkreis
Regen helfen Sandfénge, das Wasser klar zu halten.
Forstbetrieb Bodenmais

WALDNAABAUE

Feuchtwiesen, feuchte Walder, Moore und mittendrin

die Tirschenreuther Teichpfanne: eine urige Landschaft,
nahezu unzerschnitten und schwer zugénglich. Damit
das so bleibt und ehemalige Teiche das Mosaik aus Feucht-
biotopen bereichern, gibt es das Projekt Waldnaabaue.
Der Erfolg spricht fiir sich: Seltene Arten wie Fischadler
und Kreuzotter sind wieder hdufiger zu sehen.
Forstbetrieb Waldsassen

HEIMAT FUR RAUFUSSHUHNER

Birk- und Auerhiihner sind selten geworden. Sie brauchen
vielgestaltige Strukturen im Wald. Der Forstbetrieb Sont-
hofen hat unter anderem zusammen mit dem Bergwald-
projekt und der Bundeswehr, Nischen mit Heidelbeerge-
biischen, Farnen und jungen Griinerlen und Fichten ge-
schaffen, um den Végeln Lebensraum zu erhalten.
Forstbetrieb Sonthofen

STREUOBSTWIESEN

In Altbessingen fehlte eine richtende Hand und so waren
viele der alten Apfelbdume dort in schlechtem Zustand.
Zudem hatten sich Blsche auf der Wiese breitgemacht. Der
Forstbetrieb Arnstein hat mit seinen Partnern die Bdume
geschnitten, neue Apfel gepflanzt und die Biische entfernt.
Jetzt helfen Rinder die Wiese in Schuss zu halten.
Forstbetrieb Arnstein

FRAUENSCHUH

Diese Orchidee braucht kalkhaltigen Boden und die Wér-
me. Bei Kastl gibt es beispielsweise einen idealen Lebens-
raum. Damit das so bleibt, halten wir die Flachen,

auf denen die Orchidee gedeiht, frei von kleinen Buchen.
Forstbetrieb Burglengenfeld

KAMMMOLCHE

Amphibien brauchen Wasser, aber auch einen Riickzugs-
raum an Land. Im GroBhaager Forst haben Forster kleine
Teiche, Timpel und Seen angelegt und pflegen sie.

N

Dabei achten sie darauf, dass Haufen von alten Asten
und Totholz im Wald bleiben. So fiihlen sich Kammmolch
und Gelbbauchunke zu Hause.

Forstbetrieb Wasserburg

EDELKREBSE

Der Falkensee in den Chiemgauer Alpen ist ein Juwel:
Umgeben von Bergen und Wald liegt er da, das Wasser ist
klar und rein. Eine ideale Heimat fiir den Europdischen
Flusskrebs, auch Edelkrebs genannt. Die Art leidet sehr
unter der Krebspest und gilt als vom Aussterben be-
droht. Im Falkensee hat er einen ehemals angestammten
Lebensraum zuriickbekommen.

Forstbetrieb Berchtesgaden

SCHELLENBERGMOOR

Ein Moor braucht Wasser. Wenn das Wasser jedoch zu
schnell abflieBt, trocknet das Moor aus. Und mit ihm ein-
zigartige Lebensgemeinschaften. Im Schellenbergmoor
ging diese Gefahr von einem Entwésserungsgraben aus.
Die Verantwortlichen lieBen Ddmme aus Torf einzie-
hen, sodass das Wasser nicht mehr so schnell abflieBen
konnte. Dadurch verndsst der Boden wieder, die Fichte
verschwindet und das Torfmoos kommt zuriick.
Forstbetrieb Bad Télz

SELTENE BAUMARTEN

Buche und Fichte kennt jeder. Aber was ist mit Pimper-
nuss, Felsenbirne, Flatterulme? Die Staatsforsten wollen
auch seltene Baum- und Straucharten in den Wéldern
und férdern diese. Gleich in drei Forstbetrieben beerntet
man gezielt die seltenen Baumarten. Im Pflanzgarten in
Laufen zieht man sie dann groB und pflanzt sie in anderen
Forstbetrieben wieder aus.

Forstbetriebe Kaisheim, Kelheim und Kipfenberg

FELSPROJEKT IM JURA

Die Westliche Haferkornschnecke ist ebenso unauffél-
lig wie genligsam: Sie ist winzig und schabt Algen von
Kalkfelsen. Im Altmihltal gibt es solche Felsen und selte-
ne Spezialisten wie die Haferkornschnecke. Um sie zu
schiitzen, hat man das Artenspektrum der Felsen aufge-
nommen und stellt sicher, dass sie nicht zuwachsen.
Forstbetrieb Kipfenberg

SELTENE SCHMETTERLINGE

Vielfalt und Naturndhe bedeuten den idealen Schmetter-
lingslebensraum. Westlich des Ammersees sind die
Bedingungen ideal fiir seltene Arten wie das Wald-Wiesen-
vogelein, den Gelbringelfalter oder den Dunklen Wiesen-
kopf-Ameisenbléuling. Die Férster vor Ort stimmen die
Arbeit auf die Bedirfnisse dieser Arten ab.

Forstbetrieb Landsberg
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RIESLOCH

Tiefer stiirzt sich kein Fluss hinunter:
Die Rieslochfille sind die hdchsten
Wasserfélle im Bayerischen Wald. In
der:Schlucht, die das Wasser ge-
graben hat, gedeihen Arten, die in der
Region sonst selten zu finden sind:
GroBbléattrige Weide, Alpen-Milchlat-
tich und Platanen-HahnenfuB.

N49°05°15.7” 'E13°06'49.4"
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/ 'SCHORNMOOS,

. «Ein mérchenhaftes Hoch'moor
im Landkreis Ostallgau. Nicht'nur,
weil die sich hier wohlfihlenden
Pflanzenarten so zauberhaft-verwun-
schen klingen: Scheiden-Wollgras,
Moosbeere, Schnabel-Segge oder
Pfeifengras... Es ist eines der ersten
Naturwaldreservate in Bayern.

N47°44°10.5” E10°30’28.2"
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UNSER TIPP

Der Eichhall ist eine rund 67 Hektar groBe Waldabteilung im
Spessart. Der Wald im Eichhall blickt auf eine lange Geschichte
zuriick: Zu Beginn des 17. Jahrhunderts wurde er vermutlich
infolge von Brandrodung und Waldfeldbau durch Fliichtlinge des
30-jahrigen Krieges begriindet. Urspriinglich war er ein reiner
Eichenwald, in den man erst ab dem 19. Jahrhundert die Buche
nachtraglich einbrachte. Die Spessart-Eichen im Eichhall
sind wahre Baumgiganten. Sie sind meterdick, bis zu 40 Meter
hoch und fast 400 Jahre alt. Uber lange Zeit wurden Biaume
geerntet und zu Bau- und Furnierholz verarbeitet. Seit 2002 wird
der Wald nicht mehr genutzt, sodass die Baumgiganten

ungehindert weiter wachsen kénnen.
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WUSSTEN SIE SCHON
Auf 81800 Hektar des bayerischen Staats-
walds dirfen Walder sich entwickeln, wie sie
wollen. Das ist immerhin eine Flache, die
ein gutes Stlick groBer ist als Hamburg. Sie ent-
spricht einem Zehntel aller Walder unter der
Bewirtschaftung der Bayerischen Staatsforsten
und umfasst nicht nur die zwei groBen Natio-

=¥
=0z

WALDER ERSTER KLASSE

Manche Walder gelten als besonders. Weil
sie besonders alt oder weil sie selten geworden
sind. Im bayerischen Staatswald sind
die Walder in vier naturschutzfachliche Klassen
eingeteilt. Die Besonderen gehdren in die
Klasse 1. Dort wachsen beispielsweise Buchen
oder Eichen, die mehr als 180 beziehungsweise
300 Jahre auf der Borke haben. Durch diese
Einteilung und Ausflaggung sollen Artenreichtum
und Vielfalt der Wald6kosysteme fiir die
Zukunft gesichert werden.

nalparke oder die 164 Naturwaldreservate. Dazu
gehdren auch die vielen alten sogenannten
Klasse-1-Wélder und die nutzungsfreien Berg-
walder. Sie sind kleine und groBe Trittsteine
flr die Natur, Gberall in Bayern. Verzicht kann
eben ein groBer Gewinn sein.

KARRIERE EINER BAUMART

Die Eiche gilt als Nationalbaum der Deutschen. Doch ohne
uns Menschen wéren Stiel- und Traubeneichen lediglich
Randerscheinungen und hatten nicht einen Anteil von rund zehn
Prozent im Baumartenmix. Denn im Grunde ist Deutschland seit
gut 5000 Jahren ein Buchenland. Das heiBt, die Bedingungen sind
fiir Rotbuchen ideal, sie sind zumeist allen anderen Baumarten
liberlegen. Doch unwichtig sind Eichen trotzdem nicht. Zum einen
sind sie imposant und waren damit ehemals wie geschaffen fir
Versammlungen, Religion, als Identifikationsobjekt. Zum anderen
bringen sie begehrenswertes Holz und Friichte hervor. ,Unter
Eichen wachsen die besten Schinken®, hieB es, weil Bauern ihre
Schweine Eicheln fressen lieBen. Kein Wunder, dass der Forster
die Eiche fordert. Damit sie auch dort gedeiht, wo ihr die Buche
zu schaffen machen wiirde.
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AUF EINEN BLICK
DIE 66 BESTEN TIPPS
FUR AUSSICHTEN, WANDERUNGEN
UND ERLEBNISSE IN DEN
BAYERISCHEN STAATSFORSTEN
’ AUSSICHTEN ’ WANDERN
1. Hochthron 34. Goldsteig
2. Baumwipfelpfad 35. Seisenbergklamm
3. Buschelkapelle 36. Diinenwanderung
4. Vogelsang 37. Frankenwaldsteig
5. Kdosseine 38. Trekking im Spessart
6. Riedberger Horn 39. Trekking im Steigerwald
7. Haidelturm 40. Goldsteig
8. Hofbauernalm 41. Waldblickweg
9. Hohenwaldeck 42. Kloster Andechs
10. Waldhaus im Steinwald 43. Tintenfass
11. Schwedenhiitte 44. Donaudurchbruch
e 45. Triftdamm
@ WASSER/ANGELN 46. Jagersteig
12. Frillensee 47. Schatzberg
13. Muckklause AR
14. Diirerquelle ’ DENKMALER/KUNST
15. Langenauthal 48. Hubertuskapelle
16. Rodach (Angeln) 49. Forstbetrieb Rothenbuch
17. Dechsendorfer Weiher 50. Gertrudiskapelle
18. Pegnitz (Angeln) 51. Bérenfang
19. Dreiseengebiet 52. Burgruine Bramberg
e 53. Haldenburg
0 ABENTEUER/AKTIVITATEN 54. Jagdpavillion
20. Ochsenkopf 55. Burgruine Schénrain
21. Walderlebnispfad Nirnberg 56. Kunstwaldgarten
22. Weltwald 57. lllertisser Baum und Kunstpfad
23. Hollentalklamm 58. Schwarzenburg
24. Langlaufzentrum R
25. Pfad der Baumgiganten ’ NATURWALDRESERVATE
26. Wintergatter Vorderriss 59. Schénramer Filz
27. Walderlebnispfad Bruder Wald 60. Schornmoos
28. Wildgehege Hufeisen 61. Riesloch
29. Barfusspfad Windelsbach 62. Grenzweg
30. Kiefer-F6hra Vielfalt 63. Kitschthalrangen
31. Sauschitt 64. Schellenbergmoor
32. Bike Trail 65. Felsprojekt im Jura
33. Waldspielplatz GroBer Wald 66. Kammmolche im GroBhager Forst
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Bayerns Wilder sind vielfiltig.
Grofle Fichten und Kiefern wachsen
neben Bergahorn und kleinen Tannen,
unter mdchtigen Eichen gedeihen
Linden und Buchen. Es gibt Moore, Bdche
und Fliisse, sanfte Hiigel genauso
wie steile Berge. Wiilder sind Lebensraum,
Arbeitsplatz und Rohstoffquelle zugleich.
Und nicht nur das: Hier konnen Men-
schen Genuss erleben und Ruhe finden.
Wald ist eben mehr als die Summe
seiner Baume. Er ist Heimat.






