
Forstliches Bildungszentrum Laubau 
 
 
 
 
 
 

Programm 
 

Kurs Nr. 4 
 
 
 

Übersteigen der Leiter 
(Befestigen des Zugseiles) 

 
 
 
 
 

 
Tagungsort:   FBZ Laubau  oder vor Ort 

 
Dauer: 2 Tage 

 
Termine: nach Absprache 

 
Teilnehmer:   bis 8  Personen;  

2 Lehrmeister des FBZ Laubau 
 

Voraussetzungen:  
 

Mindestens 2 Personen von einer Dienststelle (Team für Rettung) 
Ergänzung zu Modul 3  
 

Kosten: 2.250,- Euro/Kurs zzgl. Mwst. 
 

 Übernachtung  Einzelzimmer mit Frühstück 35,- € 
Verpflegung Mittagessen 12,- € 
 Abendessen 8,- € 
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Lerninhalte: 
 
1. Tag: 
 
 
08:00 – 
11:30 Uhr 

 Begrüßung und Einführung in die Thematik 

 Materialkunde: 1-2-3-Wege-Karabiner, Kurzsicherung, Erste-Hilfe-Set, 

Langschaft- / Kurzschaft-Steigeisen 

 Seilkunde, Knotenkunde, Halte-Rettungsgurte 

 

13:00 – 
17:00 Uhr 

 Steigen mit Steigeisen vom Boden aus (4 – 6 m Höhe), (Arbeiten mit 

Handsäge), erstes Übersteigen der Leiter 

 Rettungsübung  

 

 
 
 
 
 
 
2. Tag: 
 
 
08:00 – 
11:30 Uhr 

 Materialkontrolle durch Beschäftigten (vor / nach) 

 Dokumentation 

 Schriftliche Prüfung  

 

13:00 – 
16:00 Uhr 

- Abschlusstest Rettungsübung  
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